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des idées pour la vie

planete
sante

LIVE 3
CONFERENCE EXCEPTIONNELLE

«Sondez votre mémoire !»

SWISSTECH JEUDI 24 NOVEMBRE 2016 -

CONVENTION Comment fonctionne la mémoire ? Quand faut-il

CENTER (STCC]) s’inquiéter ? Comment I’entretenir ? Le magazine

EPFL / LAUSANNE générations vous invite & une conférence exceptionnelle
= Auditoire Cloud au salon Suisse de la santé & Lausanne.

PROGRAMME DE LA CONFERENCE

14H00-16HO0

« La mémoire dans tous ses états »

Comprendre le fonctionnement et les principales pathologies de la mémoire avec le Pr. Jean-Frangois
Démonet, neurologue, chercheur en neurosciences cliniques spécialiste de 'imagerie cérébrale des
fonctions cognitives.

« Quels tests en cas de troubles avérés ? »
Voyage dans I’examen des fonctions orchestrées par notre cerveau
avec Eloisa Brovedani Brillo, psychologue spécialiste en neuropsychologie.

« Comment prendre soin de sa mémoire »
Découvrez quels sont les bienfaits de la nutrition, de I'activité physique et plus encore
avec le Pr. Christophe Biila, chef de service de Gériatrie et de réadaptation gériatrique au CHUV.

« Les pouvoirs insoupgonnés des thérapies complémentaires »
La mémoire qui flanche: intervenir sur le corps comme sur I’esprit, avec Andrea Brioschi-Guevara,

psychologue spécialiste en neuropsychologie.

A CETTE OCCASION,

générations, qui tiendra un stand
pendant la manifestation, publie

aussi un Hors-Série entiérement
consacré a la mémoire.

- Disponible en kiosque
et pour les abonnés.

Avec le soutien de la Fondation Leenaards
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