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L'INFOGRAPHIE
NOVEMBRE 2016

Qu'est-ce que l'arythmie cardiaque
Souvent lié aux maladies coronariennes ou à l'hypertension artérielle, un trouble du
rythme cardiaque survient lorsque, perturbé par des signaux électriques anarchiques,
le cœur ne bat plus la cadence correctement. Un mal de plus en plus répandu et pas tout
à fait simple à comprendre. Explications.
PAR MICHAEL BALAVOINE ET FRÉDÉRIC MICHIELS

RYTHME CARDIAQUE RÉGULIER
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Un signal électrique
(flèches jaunes) provenant
du nœud sinusal déclenche
la contraction des oreillettes.

0 La contraction des oreillettes
fait passer le sang dans les
ventricules.
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© Le signal électrique,
qui a poursuivi son
chemin à travers
les oreillettes, arrive
au nœud auriculo-
ventriculaire, puis
atteint finalement les
ventricules.

O La contraction des
ventricules éjecte le

sang dans le tronc
pulmonaire et l'aorte.

© Les oreillettes et
les ventricules se
contractent de façon
synchronisée. Le

rythme cardiaque est
régulier.

IRRÉGULIER (ARYTHMIE)

La fibrillation
auriculaire est le

plus fréquent des
troubles du rythme
cardiaque.
Des signaux électriques

désorganisés
provenant de divers
endroits des
oreillettes provoquent
une contraction
anarchique de celles-
ci, ce qui entraîne
une irrégularité des
contractions
ventriculaires.
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ABLATION PAR RADIOFREQUENCE

Cette nouvelle technique permet le plus
souvent de supprimer complètement
l'arythmie cardiaque.

©

Un cathéter muni d'un électrode est
introduit à l'intérieur des oreillettes.

Les sources
de signaux
électriques
autres que le
nœud sinusal
sont soit brûlées
soit gelées

(thermoablation).
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