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La vidéo du moment

Votre magazine
" N "l

générations est
aussi sur le web!
Retrouvez chaque
jour sur notre site de
nouveaux articles,
des sorties, des
petites annonces,
des voyages, une
boutique et des
astuces pour mieux
vivre au quotidien.
generations-
plus.ch

+ de contenu
vidéos, témoi-
gnages, bons plans

C’est littéralement ce qu’on appelle le travail  de chantier. Chomme, aujourd’hui dgé de et conseils pratiques
de toute une vie. Depuis plus de 50 ans, ce 91 ans, s’occupe de tout, et & la main, gréce

magon espagnol construit seul une cathé- & du matériel récupéré. Un sacré défi raconté | 4 d’échanges
drale dans les environs de Madrid. Dans ce dans un joli reportage, & découvrir sur une plateforme de
projet un peu fou, aucun architecte ni chef generations-plus.ch/video rencontres et de

sorties avec plus de
4000 seniors inscrits
Repérés pour vous Nos internautes
+ de réactions
un forum pour poser
vos questions et
partager vos expé-
riences

Urgences Lausanne

A Lausanne, cette appli vous permettra
de trouver le centre d’urgences le plus
proche et le plus disponible. Ouf! On en

Facile et gratuit,

oublierait presque la douleur. sur tous les sup-
ports.

C’est Ma question

Si vous aimez I'émission de la RTS, vous

adorerez 'application. On teste sa

culture générale et on peut méme poser Concours

des questions aux prochains candidats. Bravo & Michéle

Rougemont (Font,
FR)! Elle est la pre-
miére & avoir deviné
la personnalité du
mois de septembre,

d notre jeu-concours
Qui suis-je? La bonne
réponse était: Sophie
Marceau. Partici-

Prisma Craquez pour cette sortie!
Paprika ou nature, elles croustillent
sous la dent et on en mangerait sans
fin. Ce sont les chips aux pommes de
terre! Cet hiver, notre internaute Bis-
cotte vous invite & découvrir 'usine
Zweifel, a Spreitenbach, qui produit,
depuis 50 ans, les plus célébres chips
de Suisse. Inscriptions gratuites sur

Amusez-vous a transformer vos photos
en toiles de maitre, gréice aux nombreux
filtres de cette application.

Sleep Cycle alarm clock
Fini les réveils brutaux! Cette application ;
, : . b ez, VOUS aussi, sur
est capable d'analyser votre sommeil generations-plus.ch/communauté/ P : lLeehy
et de vous en sortir au meilleur moment. activitas R M
Gratuit pour iPhone, 099 fr. pour Android. magazine/concours
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