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« Mon loyer, j'ai de
la peine à le payer »
C'est une problématique inquiétante : un retraite
sur cinq touchant les prestations complémentaires,
rencontre des difficultés à payer son loyer.

Chantai
Devaux, 72 ans, vit seule

avec sa chienne à Puplinge
(CE), dans un appartement de

trois pièces avec jardin. Cette femme
dynamique a travaillé toute sa vie,
dès l'âge de 17 ans : «J'ai toujours été
dans les bureaux. J'ai été télexiste,
téléphoniste, j'utilisais l'informatique

J'ai travaillé notamment
pour une grande entreprise américaine,

puis dans des banques, entre
autres. Autant dire que je n'imaginais

pas que ma situation serait aussi
compliquée à la retraite. Si je n'avais
pas l'aide des prestations
complémentaires (PC) et de Pro Senectute,
je ne pourrais pas «tourner». Si une
facture importante arrive, je dois en
mettre une autre en attente. »

La raison de cet équilibre
précaire Le prix de son loyer qui, même
s'il a baissé d'une centaine de francs
voilà quelques mois, reste un poste
très lourd... trop lourd dans son budget.

Avec une retraite mensuelle de

1970 francs et un loyer de 1420 francs,

DES SENIORS N'ARRIVERAIENT

PAS À PAYER LEUR LOYER

SANS AIDE.

elle se trouve dans une situation plus
qu'inconfortable. «Heureusement, le
service des prestations complémentaires

tient compte, dans son calcul,
d'un loyer maximum de 1100 francs.
Et Pro Senectute m'aide en payant des

factures ponctuelles. Mais, même
ainsi, il faut faire très attention à

tout. Et c'est partout pareil. Se loger
est devenu très cher. »

PRÉSERVER SA DIGNITÉ

En Suisse, 20% des seniors
touchant les prestations complémentaires,

soit près de 40000 personnes,
n'arriveraient pas à payer leurs loyers
sans aide, car ceux-ci sont supérieurs
à 1100 francs pour une personne seule
et à 1250 francs pour un couple. Ils
s'efforcent donc de faire des économies

en rognant sur tous les postes
possibles, comme la nourriture, les
vêtements ou les activités. Certains
vont même jusqu'à s'endetter dans
l'espoir vain de voir leur situation
s'améliorer. Une solution existe
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DES SENIORSAU BÉNÉFICE

DE PC ONT UN LOYER SUPÉRIEUR

AU MAXIMA PRÉVU.

pourtant, comme le relève Pro Senectute.

En 2014, le Conseil fédéral a

présenté une proposition d'adaptation

des montants maximaux pris en
compte au titre du loyer dans le cadre
des prestations complémentaires.
Sommes qui n'ont pas été augmentées

depuis 2001, alors que, sur la
même période, les loyers ont grimpé
de 20x en moyenne. Le projet est
malheureusement toujours bloqué à

Berne.
Alors que débute sa traditionnelle

collecte d'automne, Pro Senectute
met tout en oeuvre pour sensibiliser
le public à la situation précaire de

ces seniors. Son travail prend tout
son sens dans le soutien concret que
l'organisation apporte à nos aînés en
conditions délicates. Et ce n'est pas
Chantai Devaux qui dira le contraire.
Positive, elle ne se laisse pas abattre
et cherche toujours des solutions pour
améliorer les choses: «Si je pouvais
trouver un appartement avec un loyer
de 800 francs, ma situation évoluerait

évidemment. Je me suis inscrite
auprès de la Mairie pour pouvoir
occuper un logement social, mais mon
dossier a été refusé, car il n'est pas
prioritaire. C'est quelque chose dont
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DES COUPLES AU BÉNÉFICE DES PC

ONT UN LOYER SUPÉRIEUR

AU MONTANT MAXIMAL ADMIS.
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Chantal Devaux a travaillé toute sa vie, depuis l'âge de 17 ans, mais elle a de
la peine à joindre les deux bouts avec un loyer de 1420francs à Puplinge (GE).

j'ai un peu honte, je ne me vante pas
de recevoir ces aides. En dehors de

l'une de mes amies intimes, très peu
de gens savent que je perçois les
prestations complémentaires. Il y a des

mois où je suis obligée de vraiment
jongler pour m'en sortir. Et je sais
bien que je suis loin d'être la seule. »

La précarité chez les seniors est
souvent silencieuse, voilée par une
dignité à laquelle les principaux
intéressés ne sont pas prêts à renoncer.

Le soutien efficace et discret de Pro

Senectute, associé aux prestations
complémentaires, n'en est que plus
important pour que les besoins
vitaux de chacun soient assurés. Une
réalité qui donne tout son sens à

cette collecte automnale.
MARTINE BERNIER

Pour faire un don:
Pro Senectute, mention collecte d'automne

CP 87-500301-3

LE TRICOTHON: VISONS LE MILLION!
Tout le monde connaît désormais le Tricothon, cette action de bienfaisance
consistant à tricoter de petits bonnets. Pour chaque smoothie vendu coiffé
de l'un de ces couvre-chefs, Innocent reverse 30 centimes à Pro Senectute. La

somme récoltée permet d'aider des personnes âgées en proie à des difficultés
financières à passer l'hiver au chaud et en bonne santé.

L'objectif 2016 est d'atteindre le million de couvre-chefs d'ici au 1er décembre.
Plus de 757000 bonnets ont déjà été tricotés en Allemagne, en Autriche et en
Suisse. Avec 216000 bonnets au compteur, la Suisse a déjà battu de
10000 unités son record de l'an dernier. Pro Senectute affiche toutefois des
ambitions encore plus élevées: notre pays doit monter sur la plus haute
marche du podium devant l'Allemagne et l'Autriche.

Alors que nous abordons la dernière ligne droite, nous comptons sur votre aide.
A vos aiguilles Veuillez envoyer vos créations dès que possible à l'adresse
suivante: «Le Tricothon», case postale 288, 54-30 Wettingen. Vous pouvez aussi
les déposer dans un bureau de consultation de Pro Senectute.

Sur www.tricothon.ch, le «bonnet-o-mètre » affiche le nombre actuel de bonnets

tricotés dans les trois pays. Vous y trouverez aussi davantage d'informations,

des instructions de tricot et des idées de bonnets.
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HUS FORTS fNSEMUli

BIENNE
Rue Centrale 40, c.p. 1263

2502 Bienne

bie/-bienne@be.pro-senectute.ch
Tél. 032 328 31 11

Fax 032 328 31 00

FRIBOURG
Passage du Cardinal 18

CP 169 -1705 Fribourg 5

info@fr.pro-senectute.ch
Tél. 026 347 12 40
Fax 026 347 12 41

GENÈVE
Rue de la Maladière 4, 1205 Genève
info@ge.pro-senectute.ch
Tél. 022 807 05 65
Fax 022 807 05 89

TAVANNES
Rue du Pont 4, 2710 Tavannes

prosenectute.tavannes@ne.ch
Tél. 032 886 83 80
Fax 032 886 83 89

DELÉMONT

Centre d'action sociale des aînés
Ch. du Puits 4, c.p. 800
2800 Delémont
prosenectute.de/emont@ne.ch
Tél. 032 886 83 20
Fax 032 886 83 19

NEUCHÂTEL

Bureau régional Neuchâtel
Rue de la Côte 48a
2000 Neuchâtel
prosenectute.ne@ne.ch
Tél. 032 886 83 40
Fax 032 886 83 41

LA CHAUX-DE-FONDS
Rue du Pont 25
2300 La Chaux-de-Fonds
prosenectute.cf@ne.ch
Tél. 032 886 83 00
Fax 032 886 83 09

VAUD

Maupas 51

1004 Lausanne
info@vd.pro-senectute.ch
Tél. 021 646 17 21

Fax 021 646 05 06

VALAIS
Siège et centre d'information
Rue de la Porte-Neuve 20, 1950 Sion
y'nfo@vs.prosenectute.ch
Tél. 027 322 07 41

Fax 027 322 89 16
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