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SEPTEMBRE 2016
EVENEMENT

« Il faut écouter les seniors »

nous voulons développer une politique
de la vieillesse avec les personnes
directement concernées, pour qu'elles
s'impliquent dans tout ce qui les concerne.
C'est une évolution significative.
Presque une révolution.

Qu'est-ce qui vous réjouit le plus?
Parmi les activités les plus prisées, à

Cité Seniors, toutes celles qui tournent
autour des relations intergénération-
nelles me tiennent particulièrement à

cœur. Alors que certains cherchent à

opposer jeunes et vieux, je suis frappée
de voir, chez les jeunes, un réel intérêt
à la rencontre avec les anciens. Et je
suis émerveillée de voir la volonté des

seniors de rester en lien avec le monde
actuel, celui d'internet et des technologies

numériques, notamment.

Quelle est l'action la plus urgente
à entreprendre?

Améliorer l'information. Dans
plusieurs domaines, celui des prestations
financières, celui de l'offre d'activités,
celui de l'engagement, les possibilités
sont nombreuses. C'est aussi un des

objectifs du festival!

Cité Seniors fête son anniversaire.
Pensez-vous élargir l'offre
actuelle?

La réalité du vieillissement, c'est
qu'on est moins mobile. Il faut rendre
les prestations plus accessibles, dans les

quartiers. Grâce aux espaces de quartiers

qui ont été entièrement rénovés et
sont à disposition des clubs et des
associations d'aînés, nous avons justement
l'opportunité d'offrir des activités de

manière décentralisée, près des gens.
Ces espaces de quartiers, ouverts à tous
les publics, contribuent aux rencontres
et aux contacts dans une ville qui se

veut chaleureuse et accueillante pour
tous, jeunes et moins jeunes. B. W. |

5
Festival Seniors, Geneve, du 29 septembre j
au 2 octobre. Tout le programme sur g

www.ville-geneve.ch/festival-seniors s

La Ville de Genève lance un Festival Seniors, encore inédit.
Esther Aider, conseillère administrative, explique pourquoi.

La
parole aux seniors»; dès la

fin de septembre, la ville de

Genève fêtera ses seniors à

l'occasion, notamment, des 10 ans de

la structure qui leur est consacrée, Cité
Seniors. Interview d'Esther Aider,
conseillère administrative.

Pourquoi lancez-vous ces quatre
jours de Festival Seniors?

Pour témoigner, de manière festive,
attractive et participative, d'une
politique engagée en faveur des seniors Cet

automne marque les dix ans de l'ouverture

de Cité Seniors. Cette année, la
Journée internationale des personnes
âgées du ier octobre s'est enrichie de

plusieurs autres manifestations. Nous
avons décidé de les organiser en un
Festival Seniors pour célébrer les personnes
âgées avec éclat.

Quel est le message que vous
voulez faire passer?

Nous voulons donner la parole aux
seniors. Ils ont des choses essentielles
à dire, à partager. Il faut arrêter de les

culpabiliser ou de s'apitoyer. Il faut

les écouter. Ils sont très nombreux à

s'engager pour faire bénéficier la cité
de leurs expériences et de leur temps
libre. Il nous appartient de reconnaître
la place, utile et indispensable, qu'ils
occupent et de les encourager.

L'engagement de Genève est-il
particulier?

Dans une société qui exalte le
paraître, la vitesse, la performance, la
compétition, il me semble essentiel de

combattre les discriminations liées à

l'âge. Je refuse de considérer les seniors
comme une charge. Au contraire, ils
sont une force vive au service de toutes
les générations. Saviez-vous que, à

Genève, près de 40% des personnes âgées
de plus de 65 ans s'engagent bénévolement

en faveur de la collectivité? Il faut
les valoriser!

La situation des seniors a-
t-elle beaucoup évolué ces dix
dernières années à Genève?

Il y a dix ans, la ville inaugurait
Cité Seniors pour proposer des activités

aux personnes âgées. Aujourd'hui,

Esther Alder, conseillère administrative à Genève.
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