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EN COUVERTURE

LACTU

@ QUE SONT-ILS DEVENUS ?

Laurence Rasti, Alain Germond, Corinne Cuendet et David Aeschimann

BOTANICA

Allez flaner dans les jardins
botaniques romands!

VINCENT PEREZ

Méme s’il a fait I’es-
sentiel de sa carriére
& Paris, 'acteur reste
solidement ancré en
Suisse.

énérations

PROCHES-AIDANTS

De plus en plus de seniors
doivent aider leurs parents.

@ CAISSES A SAVON
Ces épreuves essaiment un peu
partout. Et, derriére un bolide,
on retrouve souvent trois géné-
rations qui s’entraident.

MARIAGE TARDIF
lIssontde plusen plusnombreux
a convoler, la cinquantaine
passée. Mais pourquoi ? BARBIE

Depuis 57 ans, elle fait le bon-
heur des petites filles dans le

monde entier.

VOYAGES

Quels médicaments emporteret
quelles précautions prendre
pour éviter de galérer sur
place?

INFOGRAPHIE

Le plein de vitamines D.

Lancien conseiller d’Etat
neuchdtelois Thierry Béguin
s’'investit dans la culture.

BERNARD CHALLANDES
Alors que le coup d’envoi de
I’Euro foot va étre donné,
I'entraineur parle de ballon rond
mais aussi de sa famille.

LE DEBAT

Pour contrer I’épidémie
d’obésité, faut-il introduire
une taxe sur le sucre?

www.generations-plus.ch

Mariage tardif
a

PEAU SENSIBLE

Les six régles d’or.

AVIRON

Un sport complet qui procure le
bonheur de la glisse sur I'eau.

DROIT § ARGENT
PC

Il N’y a pas de honte & demander
les prestations complémen-
taires.

DEPART A PETRANGER

Comment serez-vous traité
par le fisc?

PREVOYANCE

Les Suisses sont prudents.

CURATELLE
Encasdepertedediscernement,
il vaut mieux avoir pris ses
dispositions a temps.

SOLIDARITE
Offrirunechambredunétudiant
en échange de coups de main,
la formule platt & Genéve.
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PORTABLES

Mode d’emploi pour transférer
ses données d’un téléphone &
un autre.

@ ANTIVIRUS

Etonnant, mais vrai. Des pro-
grammes gratuits sont aussi
efficaces que des payants.

@ ARBRE GENEALOGIQUE

de Sonia Grimm.

RECETTE

Pissaladiére du lac a la fera.

@ CONGELATION

Que peut-on congeler et com-
ment? Conseils de spécialistes.

PICASSO

A Martigny, une superbe
exposition rend hommage &
Jacqueline, la derniére épouse
du maitre.

Compostelle

@ tv-oVvD

Zorro, c’était mieux avant.

GILLES VIGNEAULT

Des chanteurs suisses et qué-
bécois rendent hommage a cet
immense auteur.

ART DE L APRES-GUERRE
La Fondation de I’'Hermitage, &
Lausanne, accueillera une des
plus belles collections privées
d'Europe.

COMPOSTELLE

Ils sont des milliers a faire,
chaque année, ce pélerinage.
Comme Bernard Gmiinder et
son dne, Pirate.

CUBA

Avec la levée del’embargo inter-
national, I'fle va perdre son
dme trés rapidement. Avis aux
amateurs!

www.generations-plus.ch

LES RENDEZ-VOUS

La chronique
d’lsabelle Guisan

(2]
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Sonia Grimm’

La Suisse en bref

Le courrier
des lecteurs

Le monde en bref
Sur notre site web

Les Fantaisies
de Jean-Francois Duval

Santé en bref
A coeur ouvert
par Rosette Poletti

Les coups de cceur
du libraire

Nous, les femmes
par Nicole Métral

Les bons plans

Le Club

Les Jeux

Petites annonces

La photo
Notre histoire en images

DR, Kamira et Solis Images
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