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POUR VOUS
AVRIL 2016

Les bons plans
romands

JURA

• Mieux vivre. Du 15 au 17 avril, à

Saignelégier, le Salon du mieux-vivre
accueille 110 exposants et propose de

nombreuses conférences. L'occasion
de découvrir des manières simples

pour être bien dans sa tête, dans son

corps et respectueux de son
environnement. Entrée: 7 fr. la journée,
le vendredi, 10 fr., le samedi ou le
dimanche.

• Comme Obélix. Le 15 avril, au soir, et le 16, toute
la journée, petits et grands pourront découvrir la vie
quotidienne des Romains au sein d'un village
éphémère, écouter des contes ou de la musique grecque,
voire déguster, comme les Gaulois, des sangliers rôtis.
Entrée libre, parc des Bastions.

• La frousse aux trousses. C'est le thème du Printemps Carougeois de 2016, du
21 avril au ier mai. Expositions, concerts, spectacles inédits, animations jeune
public, danse et art participatif sont proposés gratuitement ou à prix modique
au public.

NEUCHATELFRIBOURG

Pas besoin de courir. Il y a ceux qui
transpirent et ceux qui encouragent. Les 20 km de

Lausanne, c'est aussi une ambiance avec les plus
petits qui s'affrontent sur une distance de 2 km,
les parents sur 10 km et les plus aguerris sur
un demi-marathon ou presque. Le tout dans la
bonne humeur, les 23 et 24 avril.

• On chine encore. Pour ceux qui aiment fouiner,

un vide-grenier à ne pas manquer le dimanche
24 avril. Plus de 135 exposants sont réunis, sur

4600 m2, dans les Halles CFF de Morges. Entrée libre. • Crosses têtes. Qu'on se le dise, les

chocs seront titanesques, du 30 avril
au 1er mai, à Aproz. Eh oui, c'est
la finale cantonale des combats de

Vroum vroum. Pas très écolo,
mais toujours très apprécié par les

amateurs de sport automobile. Le

Critérium jurassien vous attend à

Delémont, les 22 et 23 avril, avec

près de go équipages
en moyenne qui
s'affrontent
sur 150 à

200 kilomètres
d'épreuves de

vitesse pure.

• Course de barrique. Le 16 avril,
c'est le printemps du vin à Salque-
nen avec un parcours de dégustations

et un village en fête. Avec,

évidemment, la célèbre course de

barrique, unique au monde.

• Trouvez votre petite reine. Le

printemps arrive, il est temps de

mettre en place vos bonnes résolutions

et de vous remettre à pédaler.
Mais, avant de vous acheter une
monture neuve, pourquoi ne pas
chercher votre bonheur à la bourse

aux vélos, place du Marché, à Bulle,
le g avril?

• Elles sont pas mignonnes
Ouverte aux éleveurs de toute la Suisse,
Chèvres Expo réunit évidemment
les plus belles parmi les plus belles.
L'exposition comprend aussi des

stands artisanaux et des produits
issus de l'élevage caprin, en
particulier les fromages. Samedi g avril,
Espace Gruyère à Bulle, entrée libre.

• Œuvres éphémères. Le Jardin
botanique de l'Université de Neuchâtel
accueille, dès le 2 avril, 10 artistes
issus du mouvement «land art». Ce

courant artistique contemporain
utilise le cadre et les matériaux de la
nature pour créer des oeuvres
éphémères. Entrée libre.

• Artistes d'ici. La 72e Biennale
d'art contemporain est ouverte aux
artistes «ayant un lien privilégié
avec le canton de Neuchâtel». Leurs
oeuvres seront soumises à l'appréciation

d'un jury. Musée
des beaux-arts de La

Chaux-de-Fonds, entrée
10 fr. pour les adultes,
jusqu'au 22 mai.

reines.

Retrouvez d'autres activités
sur la page de notre communauté:
www.generations-plus.ch/communauté
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