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Oui à l'indice de
la précarité
La

proposition formulée, il y a quelques semaines, par le professeur
Chris Phillipson fera-t-elle son chemin Lancée lors du 5e Colloque
international Reiactis*, l'idée frappe juste, car elle est urgente:

inventer un nouvel indice qui vienne sanctionner l'état de précarité des

personnes âgées. Et non plus, comme on l'a fait, leur seul engagement
dans la vie dite active.

Car les Etats ont en main, depuis de nombreuses années, un concept
prometteur censé contrer, ou plutôt répondre au trou financier que
provoqueront tôt ou tard l'augmentation de l'espérance de vie et la baisse
des rentes. C'est le concept du «vieillissement actif». Comprendre: une
incitation à travailler plus longtemps, à s'engager pour les autres, à

faire oeuvre de prévention par le sport ; bref, à être actif, travailleur,
consommateur, soignant et citoyen. Une injonction euphorique qui
n'a pas tardé à faire naître nombre de critiques. En effet, en jouant « les

bons vieux», les vieux ne devraient ainsi pas coûter trop cher à la socié¬

té et même, peut-être, rapporter un peu. Un rien néolibéral.

Comment une personne en chaise

roulante perçoit-elle la notion de

vieillissement actif?

Le souci, c'est que en cas de crise ou de plus grande injustice,

comme on le vit aujourd'hui, le modèle vacille. Et,
en cas de récession, il s'effondre. Comment une personne en

chaise roulante et qui doit attendre de l'aide devant des WC, percevra-
t-elle la notion de vieillissement actif? Comment imaginer qu'elle n'aura

pas le sentiment de rater son vieillissement? D'être poussée un peu
plus loin encore dans l'exclusion? Comment un senior sans emploi et
sans ressources personnelles pourrait-il se sentir actif? Comment une
personne démunie pourrait-elle se lancer dans le bénévolat?

C'est en substance l'appel qu'a lancé le professeur Phillipson devant un
parterre de 400 spécialistes réunis à Lausanne .Selon lui, seul un indice
de précarité, basé tant sur l'insécurité de l'emploi, la dérégulation des

retraites, la privatisation de l'espace public que sur la discrimination
sociale (la liste est longue), pourra rendre justice à tous, et donc aux
plus vulnérables. Le modèle, une fois validé scientifiquement, pourrait
éviter le choc des générations - l'une pensant l'autre qu'en termes de

charges - et surtout, faire naître de nouvelles solidarités humaines.
Une autre manière, une belle manière d'aborder le vieillissement de

la population.
Biaise Willa,

directeur de publication
et rédacteur en chef

* Le colloque universitaire consacré au «Vieillissement et pouvoir d'agir,
entre ressources et vulnérabilités » a eu lieu à Lausanne début février.
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