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LA BOUTIQUE DE

generations

/ pique-assiette

invite les Chefs

Le Livee3

Toutes les recettes des Chefs invités

FAVRE + les recettes d’Annick

SCRABBLE

SCRABBLE ORIGINAL

Nouveau look, toujours le méme scrabble! La version classique du
plus célébre jeu de lettres est maintenant complétement relookée!
102 lettres, 1sac de rangement et 4 chevalets... Avec Scrabble,
faites équipe avec les lettres! 2 & 4 joueurs, & partir de 10 ans.

Prix abonné: !
Prix non-abonné: 49 fr90

PIQUE-ASSIETTE INVITE
LES CHEFS LE LIVRE 3

En 2015, pour la troisiéme saison de son émission
Pique-Assiette invite les chefs, Annick Jeanmai-
ret a poursuivi son aventure en compagnie de

17 nouvelles toques venues de toute la Suisse
romande, mais aussi d’un boucher, d’un bou-
langer et d’une auteure de livres de cuisine.

Tous sont ainsi venus partager leur passion, leur
savoir-faire et leurs astuces d travers des recettes
souvent originales, mais toujours simples et
abordables.

Prix abonné ,
Prix non-abonné: 27 fr.

_ritic Dok

F SYMPHONIC MELODIES

ANDRE RIEU

Symphonic melodies: 3 CD / t6 mélodies. Les plus grands chefs-
d’ceuvre du maitre du violon.

Prix abonné:
Prix non-abonné: 28 fr.

Retrouvez tous les articles de votre boutique sur www.generations-plus.ch Rubrique Boutique ou par courriel: boutique@generations-plus.ch

|:| Scrabble original: Oté ....... |:| André Rieu: OQté .......
[ ] Pique-assiette invite les chefs Le livre 3: Oté .......

Nom Prénom

Adresse

NPA / Localité Tél.

Signature Courriel

Conditions valables dans la limite des stocks disponibles et pour toute commande passée jusqu’au 31 mars 2016.
Livré et envoyé dans un délai de 7 jours ouvrables avec une facture payable & 10 jours. Frais d’envoi non inclus.

Merci de renvoyer ce bulletin a générations, rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne
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2006 billets offerts

CLUB

generations

FRIBOUR

10 entrées pour

SHAKE Vendredi 29 janvier & 20 h (Nuithonie)
D'aprés La Nuit des Rois de Shakespeare. Ici, il s'agit de malaxer
les pieces du grand dramaturge, de les fractionner et les déconstruire
pour en extraire leur quintessence jubilatoire.

10 entrées pour
ORCHESTRE DE CHAMBRE FRIBOURGEOIS

Vendredi 5 février & 20 h (Equilibre)
Une belle soirée avec Ludwig van Beethoven (Ouverture Egmont),
Wolfgang Amadeus Mozart (Concerto pour hautbois en do majeur) et
Robert Schumann (Symphonie n°1 en si bémol majeur, Le Printemps)

Equilibre - Nuithonie

10 entrées pour

LE CIRQUE INVISIBLE
(Nuithonie)

Depuis trente ans, Jean-Baptiste Thierrée, clown illusionniste et sa
femme Victoria, fille de Charlie Chaplin, créent des spectacles visuels
fantasmagoriques.

Samedi 20 février a 20 h

Salle du Martolet SAINT-MAURICE

10 entrées pour

RONDO VENEZIANO Vendredi 26 février a 20 h 30
Sur scéne, 30 musiciens, costumeés comme a la grande époque de Venise,
interprétent aussi bien le répertoire du baroque classique que de la
musique moderne.

Théatre du Léman

10 entrées pour

RONDO VENEZIANO Samedi 27 février a 15 h.
Sur scéne, 30 musiciens, costumés comme a la grande époque de Venise,
interprétent aussi bien le répertoire du baroque classique que de la
musique moderne.

Comédie de

10 entrées pour

LE SORELLE MACALUSO du 27 au 29 janvier
Sept femmes dansent, miment, racontent, revivent. Spectacle en italien
et en palermitain, surtitré en francais.

10 entrées pour
EPITRE AUX JEUNES ACTEURS

du 31 janvier au 3 février
Anne Durand passe d’un réle a 'autre, de la tragédienne aux person-
nages qui l'interpellent, a savoir toutes les figures qui dirigent, program-
ment, font et défont le milieu thédtral.

10 entrées pour

LES FRANCAIS du 11 au 13 février
Krzysztof Warlikowski, le grand maitre polonais, fait son retour a Genéve
avec l'adaptation thédtrale de A 1a recherche du temps perdu.

Théatre du Crochetan

20 entrées pour
LORCHESTRE D’HOMMES-ORCHESTRES

Jeudi 28 janvier & 20 h.
A partir du répertoire de Tom Waits, cette formation propose un cirque
musical en utilisant un florilége d’objets tirés de la vie quotidienne et
d’instruments inventés.

Théatre de Vidy

10 entrées pour

CITIZEN JOBS Dimanche 24 janvier & 17 h.
Un portrait scénique du fondateur d’Apple, Steve Jobs, l'ex-hippie devenu
capitaine d’industrie révolutionnaire.

Exploration du monde

30 entrées pour le film

AFRIQUE DU SUD, AU PAYS ARC-EN-CIEL

de Pierre et Annie Régior. a faire valoir dans 13 salles vaudoises et valai-
sannes du 1au 25 février 2016.

DELEMONT

6 entrées pour

EVELYNE GALLET jeudi 21 janvier a 20 h.
La chanteuse volcanique nous emmene dans son univers a la fois caus-
tique, intelligent et cru.

Cinéma
10 billets pour
FRAGMENTS DU PARADIS

Dés le 20 janvier en Romandie
Un documentaire de Stéphane Goél touchant, dréle et qui aborde d’une
jolie manieére le theme de notre mort.

Fondation Gianadda

50 billets pour

ZAO WOU-KI du 4 décembre au 12 juin 2016
Une rétrospective consacrée a celui qui est reconnu dans le monde entier
comme l'un des plus grands peintres contemporains.

Pour gagner deux invitations

Par SMS: tapez PLUS, aprés un espace écrivez le mot souligné
de I’événement auquel vous voulez assister et vos coordonnées
complétes, puis envoyez au 959 (1fr. 90/sms).

Par carte postale: écrivez-nous & quel événement vous voulez
assister et envoyez vos coordonnées & générations, rue des
Fontenailles 16, 1007 Lausanne. Les gagnants seront avertis une
semaine au préalable.

Sur internet: www.generations-plus.ch et cliquez sur «jeux-
concours/billets & gagner».

www.generations-plus.ch 87



Avec son
partenaire
Kontiki
Voyages,
générations
vous convie
adécouvrir
cette terre
de feuet

de glacea
nulle autre
pareille.

SAMEDI 18 JUIN Vol depuis Genéve & destination de
Llslande. Votre guide francophone vous accueille dés votre
arrivée.

Tour de ville de la capitale Reykjavik.

DIMANCHE 19 JUIN Vous partez & la découverte des
attractions les plus connues d’lslande, dont le parc national
de Thingvellir. Vous faites une promenade dans la gorge
d’Almannagjd, créée par le mouvement des plaques
tectoniques américaine et européenne. Puis vous vous dirigez
vers la région géothermique de Haukadalur ot vous attend

le grand Geysir, qui a donné son nom & toutes les autres
sources géothermiques similaires. Les chutes les plus connues
d’Islande, Gullfoss, se trouvent non loin de Haukadalur.

LUNDI 20 JUIN Vous roulez le long de la cote sud. Visite

du musée de Skogar ainsi que des cascades Skbgarfoss et
Seljalandsfoss sans oublier I'exposition sur I'éruption de
I’Eyjafjallajokill. Ensuite un petit détour pour la plage de
Reynisfjara, classée parmi les dix plus belles au monde. Le
prochain arrét est le village le plus au sud de I'lslande, Vik i-
Mgrdal.

MARDI 21 JUIN Départ pour la route les déserts de sable
noir de Skeidararsandur et du champ de lave Eldhraun. Votre
prochain but est le parc national de Skaftafell. Le long de

la route, vous pouvez observer les nombreuses langues du
glacier Vatnajskull avant d’arriver & la lagune glaciaire de

Programme complet sur www.generations-plus.ch

FASCINANTE ISLANDE
Du 18 juin au 25 juin 2016

La terre des geysers

JANVIER 2016

LE PLUS

générations

Jokulsarlon. La croisiére en bateau a travers les nombreux
icebergs restera gravée dans votre mémoire!

Un safari aux
baleines

MERCREDI 22 JUIN Le trajet du jour traverse les
magnifiques fjords de I'Est. Petite randonnée jusqu’a la
cascade de Hengifoss.

JEUDI 23 JUIN Le parc national de Jokulsargljafur, puis les
chutes de Dettifoss, les plus puissantes d’lslande. Ensuite
vous rejoindrez Husavik pour un safari aux baleines.

VENDREDI 24 JUIN Vous découvrez la région du lac
Myvatn. Lavifaune exceptionnelle et la végétation variée
vous émerveilleront tout autant que la découverte des sites
volcaniques de la région. En fin d’aprés-midi, vous rejoignez
Reykjavik avec un vol interne.

SAMEDI 25 JUIN Vol retour vers la Suisse.

.-
NOTRE OFFRE

» Prix par personne
en chambre double.....cccccceeveeeeeec. 3990 fr.

» Prix non-abonné ......ccccceececcececcecece. #4190 fr.

» Supplément chambre
individuelle .......cceeeueeceeennneceennnceeee. 390 fr.

voyage@generations-plus.ch

88 www.generations-plus.ch



JANVIER 2016

RANDONNEES EN CRETE
Du 7 au 14 mai 2016 et du 17 au 24 septembre 2016

Balades sur une ile mythique

La Crete est la plus grande
et la plus montagneuse
des iles grecques.
Découvrez avec Tourisme
Pour Tous et générations
cette «terre» de toute
beauté. Et quoi de mieux
pour sortir des sentiers
battus du tourisme

de masse que des
randonnées avec notre
guide Noé Thiel !

1°r JOUR Vol depuis Genéve & destination d’Héraklion. Arrivée,
transfert & I'htel puis diner dans une taverne traditionnelle.

7° JOUR Vous débutez la journée par une
randonnée cétiére (2 h) qui vous méne jusqu’a
la plage de «Sweet water beach.» Par un court
trajet en bateau, vous atteignez Sfakia. De 1,
transfert en bus vers Heraklion. Diner dans une
taverne traditionnelle

9€nérationg

Croisiére dans
la baje g
Loutro

2° JOUR Votre premiére randonnée (3 h de marche) commence
a l'entrée des gorges d’Agia Irini avec une marche sur un beau
sentier. A la sortie des gorges, transfert au village de Paleochora
pour une baignade dans les eaux cristallines de la Méditerranée.

8° JOUR Petit-déjeuner & I'hétel et transfert & I'aéroport.
32 JOUR Votre randonnée (4 h) commence cette fois & Paleochora | Vol retour
et passe par la cdte jusqu’d la magnifique plage d’Elafonisi. En
chemin, vous traversez une petite forét de cédres, 'une des rares
qu’il reste en Créte. Possibilité de vous rafraichir, puis transfert en

bateau jusqu’d Paleochora.

NOTRE OFFRE

4 JOUR Vous prenez le bateau & destination d'Agia Roumeli. De
&1, vous partez pour une randonnée (4 h) aux gorges de Samaria
sur un bon sentier dans une forét de pins. Parc National depuis
1962, le plus long canyon d’Europe serpente durant 16,8 km dans
un cadre spectaculaire. Retour & pied au village d’Agia Roumeli
par le méme chemin. Vous pouvez vous relaxer en appréciant une
baignade dans la Méditerranée.

Du 7 au 14 mai

» Prix par personne
en chambre double...................... 1825 fr.

» Prix non-abonné ......cccceeeececneceeee. 2125 fr.

5° JOUR Départ en bateau & destination de Loutro. Durant
cette petite croisiére, vous pourrez vous baigner sur des plages
uniquement atteignables en bateau ou & pied, comme Domata
ou Agios Pavlos. Situé & 74 km au sud de Chania, Loutro est un
village érigé sur I'ancienne cité de Finikas

» Supplément chambre

individuelle sssssevs 180 T

Du 14 au 24 septembre

» Prix par personne
6° JOUR Une nouvelle randonnée (2 h) le long de la céte, vous

emméne jusqu’d la jolie petite plage de Marmara, située au bout
des gorges d’Aradena.

Programme complet sur www.generations-plus.ch

en chambre double......cccccceeeeeeeeee. 1685 fr.
» Prix non-abonné.......cccccceececceceee.. 1885 fr.

» Supplément chambre
individuelle ......cccoeeeueeneeneeccnnnanneee. 185 fr.

voyage@generations-plus.ch

www.generations-plus.ch 89



DETENTE ET BIEN-ETRE
Du 22 mai au 29 mai 2016

JANVIER 2016

Thalasso sous
le soleil espagnol

En collaboration avec Destinations Sante, générations vous invite a vous ressourcer

grace aux bienfaits d'une thalassothérapie en Espagne.

DIMANCHE 22 MAI Vol au départ de Genéve a destination de
Valence. Transfert et diner & I’h&tel Termas Marinas El

Palasiet **** & Benicassim. Logement en chambre standard
avec vue sur la mer.

LUNDI 23 MAI Demi-journée de soins a I'institut de
thalassothérapie El Palasiet et temps libre. Petit déjeuner et
souper au restaurant principal de I'hdtel. L'hétel est situé a 5 min
& pied de la promenade de bord de mer et de la trés belle plage
de sable de Benicassim.

MARDI 2% MAI Demi-journée de soins & I'institut de
thalassothérapie El Palasiet intégré & I'htel. Il offre une gamme

compléte de soins et de massages d’ici et d’ailleurs. A disposition:

piscine intérieure d’eau de mer chauffée avec jets sous-marins,
jacuzzi et col de cygne, hammam, sauna, fitness. Cours de
stretching, relaxation, tai-chi, Pilates...

Petit déjeuner et souper au restaurant principal de I'hétel.

MERCREDI 25 MAI Demi-journée de soins et temps libre. Petit
déjeuner et souper au restaurant principal de I'hStel.

JEUDI 26 MAI Demi-journée de soins et temps libre. Petit
déjeuner et souper au restaurant principal de I’hdtel.

Programme complet sur www.generations-plus.ch

VENDREDI 27 MAI Départ en autocar pour une excursion
dans la ville de Valence. Le matin, visite du centre-ville et du
musée des fallas avec repas au musée (dégustation d’une
typique paélla valencienne). Aprés-midi consacré & la visite
de la fameuse Cité des Arts et des Sciences. Souper & I'hdtel.

SAMEDI 28 MAI Journée libre. Petit déjeuner et souper au
restaurant principal de I'h&tel.

DIMANCHE 29 MAI Transfert & I'aéroport de Valence et vol pour
Genéve. Arrivée & 14h05.

EETREE——
NOTRE OFFRE

» Prix par personne
en chambre double....................... 1790 fr.

» Prix non-abonné ......cccccceceecececcenese. 1990 fr.

» Supplément chambre
individuelle ....ccccceeererennnnnneecccananee... 190 fr.
Prix par personne, base minimale 20 personnes.

Supplément de 100 fr pour réservation effectuée
aprés le 13 février.

voyage@generations-plus.ch

90 www.generations-plus.ch
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LES SPLENDEURS DU CANADA———————
Du jeudi 9 juin au lundi 20 juin 2016

Au pays de la feuille d’érable
‘ - —

—— SPLENDEURS DU LAOS ET DU CAMBODGE —
Du dimanche 6 mars au jeudi 17 mars 2016

Du Mékong aux temples
d’Angkor

Avec son partenaire I’Atelier du Voyage, générations vous
convie a un voyage de réve dans ces contrées a la fois

dépaysantes et magiques. Vous n’oublierez pas non plus En collaboration avec Groupe Voyages Québec, générations vous
I'accueil de la population ainsi qu'une gastronomie riche et convie a découvrir quelques-unes des merveilles du Canada en
inventive. débutant par les somptueuses chutes du Niagara.
NOTRE OFFRE NOTRE OFFRE
» Prix par personne en chambre double ...... 3290 fr. » Prix par personne en chambre double ...... 4350 fr.
» Non-abonneé.........ccecciieeeenseecnnsecinsenccnsenenss 3490 fr. » Non-abonné ........cccceeeeinneeennnecsesencsesecensaneens 4550 fr.
» Supplément chambre individuelle ............... 420 fr. » Supplément chambre individuelle................ 950 fr.

Demandez le
programme 2016

- Depuis 45 ans a votre service -

vm/.!.a‘
l'évavion a viveage humain !

Aubert Voyages - Grand’Rue 23 - 1347 Le Sentier - Tél. 021 845 65 45 - Fax 021 845 65 67 - www.aubertvoyages.ch

: Du 6 au 10 avril et du 16 au 20 octobre 2016
Du 25 au 28 mars 2016 Du 31 mars au 3 avril 2016

R 3 LES GRANDES MAREES
PAQUES EN CAMARGUE FUTgﬁgeSngg?gtéezﬁzlERs AU MT-ST-MICHEL

Pension complete avec boissons incluses Fr. 675.- Pension compléte avec boissons incluses

s Sk Guide, visites, bateaux et trains
L Prix spécial enfants B e

Du 12 au 15 avril et du 10 au 13 octobre 2016 Du 17 au 23 avril et du 21 au 27 septembre 2016 Du 5 au 8 mai 2016 (Ascension)

LES CINQUE TERRE (Italie) GRAND TOUR DE CORSE VENISE ET SA LAGUNE

Pension compléte avec boissons incluses Pension compléte avec boissons incluses Demi-pension, repas jour 4 inclus avec boissons
Guide, visites, bateaux et trains Guide, visites, bateaux et petits trains Guide, bateaux, visites

Fr. 675.- Fr. 1’595.- Fr. 695.-

Du 10 au 12 mai 2016 Du 13 au 16 mai 2016 (Pentecéte) Du 21 au 28 mai 2016
SAFARI DE PEAUGRES - ARDECHE - TOSCANE - FLORENCE - et du 30 juillet au 6 aolit 2016
FACTEUR CHEVAL - TRAIN DU SIENNE - PISE - CHIANTI -
VIVARAIS - CROISIERE LAC D’ANNECY Demi-pension avec boissons incluses, guide et Off e excep tlonnelle
Pens. compl. boissons incluses, parc, bateaux et trains | repas jour 4, votre Grand Hotel Guinigui 4 étoiles 8 jours ‘a
Fr. 695.- Fr. 765.- L’ ADRIATIQUE A CERVIA
Du 30 mai au 4 juin 2016 Du 6 au 11 juin et du 8 au 13 septembre 2016 Hotel 3 étoiles sup.

BELLE NORMANDIE - MERVEILLEUSES DOLOMITES Pension co:;g;tee e
HONFLEUR - ST MERE EGLISE AU TYROL DU SUD :

Mai: Fr. 875.- / Supl. chambre junior suite Fr. 140.-
Demi-pension, repas aller et retour inclus Pens. compl. boissons incluses, guide, hotel 4 étoiles | AoGQt: Fr. 1095.- / Supl. chambre junior suite Fr. 210.-
Fr. 1°245.- Fr. 1°195.-

Réductions pour les enfants jusqu’a 40%
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