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Prestations d'aide Croix-Rouge
Vivre bien et longtemps

Publireportage

La CRS vous apporte une aide au quotidien.

Croix-Rouge suisse
Première organisation humanitaire du pays, la Croix-Rouge
suisse (CRS), fondée en 1866, regroupe 72 000 bénévoles

et 500000 membres. Son action procède du souci de

protéger la vie, la santé et la dignité humaine. Font partie
de la CRS 24 associations cantonales, cinq organisations
de sauvetage et deux institutions. Unique Société nationale
de la Croix-Rouge reconnue par la Confédération, elle est
membre du Mouvement international de la Croix-Rouge et
du Croissant-Rouge.
www.redcross.ch

Le quotidien est fait de petits riens. Et il peut arriver que
vous ou vos proches ayez besoin d'une aide ciblée qui vous
permette de respirer et de refaire le plein d'énergie. Afin

que vous puissiez prendre soin de vous-même et des autres.

Nos prestations d'aide peuvent être combinées et adaptées aux
besoins de chacun. De cette façon, nous pouvons soutenir
durablement des personnes malades ou souffrant de handicaps
liés à l'âge ainsi que leurs proches.

Alarme Croix-Rouge: une sécurité de tous les instants
Grâce à l'Alarme Croix-Rouge, vous et vos proches n'êtes pas
démunis en cas d'urgence. Il suffit de presser un bouton pour
alerter notre centrale d'alarme, qui organisera les secours

nécessaires, 24 heures sur 24.

Service des transports:
rester mobile - malgré l'âge ou la maladie
Pour les personnes âgées, handicapées ou malades, la mobilité
est gage d'autonomie, d'indépendance et de qualité de vie.

Découvrez les prestations avantageuses du Service des transports.

Directives anticipées CRS:

pour que vos volontés soient respectées
En établissant des directives anticipées, vous faites en sorte que
vos volontés soient respectées même en cas d'incapacité de

discernement.

www.directivesanticipees-crs.ch

Service de visite et d'accompagnement:
ensemble, brisons la solitude
La solitude vous pèse? Sur simple demande, des bénévoles de

notre service vous rendent visite afin d'égayer votre quotidien.

Ergothérapie
Nous vous aidons à maintenir et à améliorer votre santé et votre
qualité de vie! L'ergothérapie permet à des personnes de tous
âges de prendre part aux activités du quotidien et à la vie de la

société. Renseignez-vous sur les offres du centre d'ergothérapie.

Pour plus d'informations: www.proche-aidant.ch
ou auprès de votre association cantonale

Service d'aide aux proches soignants
Nous soulageons les proches de personnes dépendantes en leur

permettant de souffler, de reprendre des forces et de penser un

peu à eux.

Croix-Rouge suisse +



«JE SUIS FAN DE LA CROIX-ROUGE
GRÂCE À ELLE, J'AIDE DES
PERSONNES ÂGÉES.»
Joséphine Flüeler (73 ans), bénévole du service de visite
et d'accompagnement de la Croix-Rouge

La Croix-Rouge est la plus importante organisation de bénévoles

en Suisse. Nos 75 000 bénévoles, fournissant chaque année
2,5 millions d'heures de travail, apportent un réconfort considérable

aux plus démunis de la société. Nous ne pouvons agirsans
votre soutien. Faites un don maintenant ou devenez bénévole:

www.redcross.ch/benevole

Croix-Rouge suisse +
Pour un monde plus humain
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