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EDITO

Pere a 60 ans:
tout sauf anodin

a-t-il un age pour étre papa? De plus en plus d’hommes,

grand-péres ou en age de l’étre, se lancent dans ’aventure de

la paternité dite «tardive». En 20 ans, leur nombre a plus que
doublé en Suisse. Souvent déja peres de grands enfants, ils disent
se réjouir de repartir de zéro, préts a langer comme ils ne l’'ont peut-
étre jamais fait.

Initié timidement dans les années 70, ce virage statistique n’est
pas sans explication. D’abord, le vieillissement démographique
permet a chacun d’espérer une vie plus longue et en pleine santé.
On vivait autrefois pour se marier, avoir des enfants, vieillir puis
mourir ensemble. Le modéle n’est plus d’actualité: aujourd’hui,
les familles se recomposent au fil des divorces et des remariages,
avec un mélange de générations qui n’existait pas avant. On peut
donc parfaitement étre le grand-pére de ses petits-enfants
et réver de tenir a 60 ans son propre bébé dans les bras.

«Ils disent se réjouir de repartir
de zéro, préts a langer »

Qui sont-ils ces nouveaux peéres? Des hommes en
forme, qui ont, comme ils le disent eux-mémes, toute

I’expérience de la vie a donner et du temps a disposition,
ce temps qui a parfois manqué dans les années ou la carriére leur
semblait prioritaire.

Le tableau idéal, pourtant, a ses limites. Car si 1’dge biologique
permet a ’homme de procréer tardivement — et avec les encoura-
gements qu'une femme du méme dge n’entendrait jamais — I’age
dit social, lui, crispe un peu I’ambiance. Oui, difficile de vous faire
traiter de «grand-peére» alors que vous étes le pére. Difficile de se
dire qu’on ne suivra plus I’ado en montagne par manque de souffle
ou de santé. Cruel d’imaginer qu'un jour on ne sera plus 1a, a coté
de son épouse, pour célébrer le mariage de son rejeton. C’est sans
parler des échanges houleux qu’on aura sans doute une fois avec
I'un ou I'autre de ses premiers enfants, décus de voir un jeune pére
sexagénaire en lieu et place du grand-pere révé.

Il n’y a pas de jugement a émettre, faire un enfant est une aven-
ture — une magnifique aventure — a n’importe quel dge. Mais que
ceux qui se lancent profitent au moins de la sagesse et de l'intel-
ligence que leur confére leur age et qui manquent tant parfois a
leurs cadets.

Blaise Willa,

directeur de publication
et rédacteur en chef
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