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, LES FEMMES

par Nicole Métral

«Vieille comme

une grand-maman!»

es grands-mamans, c’est forcément
vieux pour les petits-enfants,
“=mm méme quand elles n‘ont que
cinquante ans et qu’elles péetent le feu.
Gamine, je n’arrivais pas a imaginer
que mes grands-meéres aient pu étre
jeunes. Sur les photos sépia qu’elles
me faisaient voir et qui les montraient
en jeune mariée, ou bien en pionniére,
faisant du ski en jupe longue, un baton
unique coincé entre les deux jambes,
je n’arrivais pas a faire le lien entre

la dame aux cheveux blancs qui me
parlait et la jeune femme des photos.
Si la gamine que jai été est toujours
bien présente en moi, je ne me fais plus
d’illusion: pour ma petite-fille, je suis
bel et bien vieille comme... une grand-
maman! Mon petit bout de chou, qui
m’aime comme je suis, a raison. Sous
la lampe de chevet, je me suis surprise
lI'autre jour a observer ma main: elle
commence a étre parsemée de taches

SOLUTIONS JEUX D'AVRIL

brunes et se décharne discréetement,
inexorablement. Je vois soudain avec
lucidité cette main qui a fait tant

de vaisselles, concocté des milliers

de repas, tapé sur toutes sortes de
claviers, cette main qui a caressé, serré
d’autres mains avec tendresse, avec
amour, qui s’est crispée de rage, de
peur, d’angoisse d’étre abandonnée,
qui a soigné, consolé, exprimé tant de
sentiments et d’émotions. Ma main
sous la clarté de la lampe ne ment pas:
elle en dit long sur le chemin parcouru,
donc sur mon age. Et je m’en fiche. Je
me rappelle ces femmes américaines
croisées dans un avion: elles étaient
soigneusement maquillées, elles avaient
I’air dans la force de I'age grace a la
chirurgie esthétique, mais leurs mains
les trahissaient et révélaient leur age
véritable. Conclusion: tricher ne sert a
rien. Je préfére étre une grand-maman
qui assume son age et en sourit.

La solution du concours était: BOURSE
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