
Zeitschrift: Générations plus : bien vivre son âge

Herausgeber: Générations

Band: - (2015)

Heft: 68

Rubrik: Les jeux

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 04.08.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


LES JEUX

Gagnez deux entrées
aux bains d'Ovronnaz

Mots croisés
A B C D E F G H I J K L M N O

1 2 3 4 5 6

Une fois la grille remplie, vous pouvez former un mot de six lettres

(cases avec un numéro).Pour gagner deux entrées aux bains d'Ovronnaz

participez à notre concours:

Par SMS (i fr./SMS): tapez PLUS, après un espace tapez les six lettres

de la solution, et envoyez au 959.

Par carte postale: envoyez-nous vos coordonnées et la solution

à Générations Plus, rubrique jeux, rue des Fontenailles 16,

1007 Lausanne.

Par e-mail: envoyez-nous vos coordonnées et la solution à

concours@generations-plus.ch

Délai: 31 mai 2015.

HORIZONTAL
Étatinsulairedu sud-estde l'Australie. Déclarésatisfaisant.

Ancien État d'Europe. Peut qualifier une cousine. Qui n'est

pointdépassé.

Couvertdesueur. Soisobligé.

Traquenards. Plainte.

Canton de la Côte-d'Or. Trépasser. Il ne faitpas son lit dans

sa terre...
Acheteuse. Rien du toutpopulaire (que...).

Grandsnombres. Poncées.

Langue balte. Inflexions de la voix. Principessur lesquels

reposesa conduite.

Expression de la culturearabe. Aspiré. Chauffas.

10. Mangéepour la première fois. Pointa ne pasperdre. Direc¬

tion.

11. Prendre des mesures sur le chantier. Elles ont des spec¬

tacles quidétendent.

12. Ils sont coutumiers. Abréviation à la cour. Bien triste. C'est

untempscompté.
13. Ileutsonpèreàdos. Brassens luidonna unecorne... Pilier.

14. Pressante, elle pousse à demander le petit coin. Contesta¬

tairedans les années 1950.

15. Impose une arrivée dans le désordre. Les femmes n'aiment

pas le voirfiler. Ecluses.

9.

VERTICAL
A Faire du pied dans l'impatience... H

Flâner.

B Qui n'est point refusé. Habitudes I

parfois ancestrales. Il peut s'enca- J

drer.

C Détruit les fondements. Pas bien K

grand, mais fut docteur... Première

dame.

D Perdue. Beau papillon. L

E Aptes à professer dans de grandes
classes. Mesurée au bois. M

F Vainqueur de Trafalgar. Faire un

carnage. N

G Colère du langage classique. Gros

commerce. Attendue de la partdu O

scout.

Le sommet de la pyramide
militaire. Qui concerne lejour. Dédiés.

Appuyés. Exposa son histoire.

Profanées. On y place les dés à

jouerou la glace à manger.
Il conduit des entêtés. Bâtiment

avec stalles. Revient souvent chez

les lardons.

Redressa. Rendu moins soucieux.

Petitesplanches.

Victimes de la boue. Chars d'assaut.

Relatif aux vertèbres. Expriment

parlaparole oupar l'écrit.

Préposition. Fin de mode. Se

prennenten minaudant. Lentilles.

Mots mélangés
Rayez dans le tableau les mots de la liste.

Les lettres restantes forment un mot défini par :

ingrédients coupés très fin.

ALÉATOIRE DINANDIER NÉPALAIS

ALIÉNER ÉBLOUI ODEUR

ALINÉA ÉCORCE OPTER

ASSISTANCE EFFLUVE PAPA

AVANCÉE ÉQUERRE PIÈTRE

AXIAL FANTAISIE RURALE

BIPIED GENET SARRASIN

CAROUBE LAITIER TAIN

CHAR MOIRURE VERSEMENT

N 1 S A R R A S R U E D O

A E N 1 L A H D E 1 P 1 B

R E C N A T S 1 S S A E V

R E N E 1 L A 1 U O L B E

E C 1 L X A A M P C E U R

Q N E D A T O P 1 T A O S

U A H C N 1 P P E E T R E

E V H A R A T 1 T N O A M

R A F U P O N 1 R E 1 C E

R U R A L E C 1 E G R A N

E E

—
F F L U V E D R E S T
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LES JEUX

Mots coupés
Assemblez ces groupes de lettres deux pardeuxpourformerau moins
trente mots de six lettres. Un groupe peut être utilisé plusieurs fois

pour des mots différents. Seuls les noms communs au singulier,
les verbes à l'infinitifet les adjectifs sont admis.

4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4

4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4
4

Buzz
En partant des chiffres déjà inscrits, remplissez
la grille afin que chaque ligne et chaque colonne
contienne une seule fois tous les chiffres de 1 à 5.

A vous de trouver les chiffres manquants,
en vous aidant des signes placés dans la grille.

Facile

1 4

3

A
4 1

A
3

A A A
2 5

Moyen

Difficile
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OUGE

LES BAINS
D'OVRONNAZ

wellness spa alpin

Offrez-vous
une bulle de bien être

au cœur des Alpes

Forfait incluant: logement 6 nuits du dimanche au samedi,

petit déjeuner buffet, entrée au bain, Spa et fitness, 1 balnéothérapie

aux plantes médicinales, 1 massage manuel aux huiles 50 min,
1 nettoyage du visage, 1 soin du corps Enatae,1 enveloppement

d'algues, 2 Fangos, 5 séances aquagym, 5 séances Fitball.

OFFRE SANTE BEAUTE

dès1074.-fr. par pers.
au lieu de 1669.- fr.

Tél. 027 30511 00 • reservationpthermalp • www.thermalp.ch

se de Gymnastique, aquagym

ectute Vaud pour l'activité

Envie de nous rejoiâÊÈBÊ
021646 1721
www.vd. pro-senectute.ch



LES JEUX

Ronde des mots
La grille ci-dessous comporte dix-huit cases de définitions.Trouvez les mots correspondants et inscrivez chacun d'eux autour
de la case de définition qui lui revient. La première lettre de chaque mot est indiquée par le triangle coloré. Chaque mot se lit
dans le sens des aiguilles d'une montre, exemple:

^ ^ jj
ry / w' W WClient Coq A 1 ni ^ „â \ r~i4. Â — „ 1

1
Transifien sauva«e

J
Rendant

bleu

Mise Dit dans une Placé Voit donc
avec énumération à part rouge

V ^ JJ>V J
JJ J J

Voie Bête, mais Très y-, j Personne
étroite pas méchant stressée

1

qui marche

Cirer les Vieux Enfreint Ni pour Animal
bottes commerce la règle ni contre à fables

Des piliers
de bars

T3 1 °J TJ ^
Les gardes

Placez trois autresgardespourque tous les cheminsdu dessin

soientsurveillés.

ill

Dominos

Placez les troisdominos

ci-contre dans lejeupourque
le total despoints de chaque

lignesoitégalà vingt.

Les mots en ligne
Placezlesneuflettresdanslagrillepourformer
horizontalement, verticalementeten diagonale,
huitmots de cinq lettres.

Digimath
Ajoutezun bâtonnetpourque lasommesoitexacte.

• •
• •
r

• •
• •

• • •
• • •
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CLUBI LIS

ANDRE
RIEU

Production

Générations;?^lira

69 rue de la Servette • 1202 Genève Tel. 022 731 77 00 • www.clubilis.com • info@clubilis.corr

LE ROI DE LA VALSE EST DE RETOUR!

& HIS JOHANN STRAUSS
ORCHESTRA

MERCREDI
13 MAI 2015 *
GENEVA ARENA

WWW.OPUS-ONE.CH

ROLAND TEMME
ticketcorncr.cn 1+

Voyage Clubills exclusif
du 15 au 30 juillet 2015 *

Itinéraire passionnant de 15 jours
avec guide privé
3 jours de plage en fin de
dans l'archipel idyllique des
Dès CHF 3190.-
*autres dates possibles sur demande

Tribune
deGenève



LES JEUX

Sudoku

GRILLEN0! FACILE

5 1 9

3 5 4 2

1 7 5 6

6 9 8 7 3

4 5 6 9 1

3 7 1 2 8

8 9 2 5

5 3 4 1

2 3 9

GRILLEN0 3 DIFFICILE

4 2 1

6 5 2 4
1 5 7 6

6 8 2 9 5

1 6

9 4 6 1 2

4 8 6 1

6 3 4 8

1 4 3

GRILLEN0 2 MOYEN

7 5 3 2 4

6 2 5 8 7

3 6 5

9 3

9 2 7 3

1 8

2 7 6

9 6 5 8 4

8 9 2 5 3

GRILLE N°4 DIABOLIQUE

5 7 2

6 2 8

4 8 2

7 4 3 5 9

3 7

2 8 9 3 4

4 6 1

1 4 3

5 3 7

Fubuki Placez dans chaque grille les pions disposés sur la gauche, de façon à obtenir la somme indiquée aux extrémités
de chaque ligne et de chaque colonne.

MOYEN GRILLE N° 3 DIFFICILEGRILLEN0! FACILE

5 O 4 18

O O 0 S
®
(9)

3 O 1) E>

^ ^

®o8
9

23

O
^ ^ 14

12/

8

,rOJ 8,g>
14 13 18
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NOUS, LES FEMMES
par Nicole Métrai

«Vieille comme
une grand-maman!»

Les
grands-mamans, c'est forcément

vieux pour les petits-enfants,
même quand elles n'ont que

cinquante ans et qu'elles pètent le feu.
Gamine, je n'arrivais pas à imaginer
que mes grands-mères aient pu être
jeunes. Sur les photos sépia qu'elles
me faisaient voir et qui les montraient
en jeune mariée, ou bien en pionnière,
faisant du ski en jupe longue, un bâton
unique coincé entre les deux jambes,
je n'arrivais pas à faire le lien entre
la dame aux cheveux blancs qui me
parlait et la jeune femme des photos.
Si la gamine que j'ai été est toujours
bien présente en moi, je ne me fais plus
d'illusion: pour ma petite-fille, je suis
bel et bien vieille comme... une grand-
maman! Mon petit bout de chou, qui
m'aime comme je suis, a raison. Sous
la lampe de chevet, je me suis surprise
l'autre jour à observer ma main: elle
commence à être parsemée de taches

brunes et se décharné discrètement,
inexorablement. Je vois soudain avec
lucidité cette main qui a fait tant
de vaisselles, concocté des milliers
de repas, tapé sur toutes sortes de
claviers, cette main qui a caressé, serré
d'autres mains avec tendresse, avec
amour, qui s'est crispée de rage, de
peur, d'angoisse d'être abandonnée,
qui a soigné, consolé, exprimé tant de
sentiments et d'émotions. Ma main
sous la clarté de la lampe ne ment pas:
elle en dit long sur le chemin parcouru,
donc sur mon âge. Et je m'en fiche. Je

me rappelle ces femmes américaines
croisées dans un avion: elles étaient
soigneusement maquillées, elles avaient
l'air dans la force de l'âge grâce à la

chirurgie esthétique, mais leurs mains
les trahissaient et révélaient leur âge
véritable. Conclusion: tricher ne sert à

rien. Je préfère être une grand-maman
qui assume son âge et en sourit.

SOLUTIONS JEUX D'AVRIL La solution du concours était: BOURSE

Mots croisés
0 E S 0 p H A G E C A L V A

u N 1 T F V E N T E S 1 S

1 N S E R « T A P 1 S S d
s F L S T M E R E P <

T F A R L E T T E A T H

1 G U * N F T E 1 N S E U

T E T « 1 N E N T E R T |

< R 0 N 1 F % R C H E T

F 0 T T A N A H R E

B 0 1 R A 1 T A L 1 E N S

A L T E R E S G E N E E B

C L E I 1 N E D 1 T S U M O

L E 1 p E N S A N T V 1 S

E V 1 S U M E R 1 T E E S

S U E S 1 5 E E C 0 S S e ;

Mots coupés
AILIER
CASIER

CASSER

CORAIL
CORDON
CORNÉE

CORSER

CORSET

DONNÉE

FUMEUR

FUMIER

LIMACE
LIMEUR

LIMIER
LIMNÉE

PALACE
PÂLEUR

PALIER

PARDON
PAREUR

PARFUM

PARIER

ROSACE

ROSIER

ROSSER

SÉRAIL

SÉRIER

SÉTACÉ

SÉTIER

VIVACE

VIVIER

Buzz
1. FACILE 2. MOYEN 3. DIFFICILE

2 3 4 5 1 5 3 14 2 2 5 3 1 4

5 12 3 4 1 4 2 5 3 4 12 5 3

4 5 12 3 4 2 5 3 1 5 2 4 3 1

3 4 5 1 2 3 14 2 5 3 4 12 5

1 2 3 4 5 2 5 3 1 4 1 3 5 4 2

Ronde des mots
Ligne 1 SÉISME, MESSIE, CRISSE, FRÉMIR,

BLUTER, CALCUL.

Ligne 1 SÉPALE, STEPPE, SECRET, MENACE,

TROGNE, CASTOR.

Ligne 1 AÉRAGE, PRÊTRE, RENIER, ALIGNE,
GENTIL,TAJINE.

Mots en croix
Horizontalement : POIREAU - APLANIR - CÂLINER.

Verticalement : MAILLOT - HORAIRE - BIENNAL.

Millénium
33-3 + 70X60:6 1000.

50 + 2X80:4-40 1000.

Fubuki
1. FACILE 2. MOYEN 3. DIFFICILE

2 3 4 9

1 5 9 15

8 6 7 21

11 14 20

2 1 5 8

3 8 4 15

6 9 7 22

11 18 16

8 3 1 12

9 7 6 22

4 5 2 11

21 15 9

Sudoku
1. FACILE

3. DIFFICILE

2. MOYEN

4 6 8 1 9 5 2 3 7

7 3 1 2 6 8 4 9 5

5 9 2 3 7 4 6 8 1

3 2 6 9 4 7 5 1 8

1 8 4 5 3 2 7 6 9

9 7 5 8 1 6 3 2 4

8 4 3 6 5 1 9 7 2

6 1 7 4 2 9 8 5 3

2 5 9 7 8 3 1 4 6

5 6 1 8 4 3 7 2 9

4 9 2 5 7 1 6 8 3

7 3 8 9 2 6 1 5 4

6 4 5 2 1 7 3 9 8

3 8 7 6 9 4 2 1 5

1 2 9 3 5 8 4 6 7

2 1 3 4 8 5 9 7 6

8 7 4 1 6 9 5 3 2

9 5 6 7 3 2 8 4 1

4. DIABOLIQUE

8 6 3 2 9 1 7 5 4

4 1 7 6 8 5 3 9 2

9 2 5 4 7 3 8 6 1

1 9 8 7 4 6 5 2 3

2 5 4 1 3 8 9 7 6

7 3 6 9 5 2 1 4 8

5 7 1 8 2 4 6 3 9

3 8 2 5 6 9 4 1 7

6 4 9 3 1 7 2 8 5

Mots mélangés
Le mot à trouver est : GRAINE.

Signes

8 9 1 4 7 2 5 6 3

6 5 7 1 9 3 8 4 2

4 3 2 5 8 6 9 7 1

1 8 3 6 4 5 2 9 7

9 2 5 8 1 7 4 3 6

7 4 6 2 3 9 1 5 8

3 1 4 9 6 8 7 2 5

2 7 8 3 5 4 6 1 9

5 6 9 7 2 1 3 8 4

x*0,

*oryo*

Les gardes

Ml
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