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EDITORIAL
de Blaise Willa

La courbe euphorique
des centenaires

sont 1500 et d'ici 2050, ils devraient étre 50000! Oui, 50000! Une courbe

ascendante, folle et si euphorique qu’elle en fait mal a la téte: le genre
humain n’aurait-il donc plus de limite? La vie sans fin, fantasmée depuis les
premiers temps, serait-elle en train de devenir réalité? Seule certitude, pour
I'instant, les enfants nés en I'an 2000 ont d’ores et déja une espérance de vie de
100 ans. Sacré progres.

En 1960, la Suisse ne dénombrait que 23 centenaires. Aujourd’hui, ils

Il est certain que les avancées de la médecine
sontpourbeaucoup danscetaccésbrutal-al’échelle
de notre histoire du moins - de longévité. Dans les
pays riches, la baisse de la mortalité de la plupart
des cancers et des maladies cardiovasculaires
sont des raisons majeures de I'augmentation de
I'espérance de vie. Les humains font plus attention
a leur alimentation et leurs conditions de vie,
liées notamment au travail, se sont notablement
améliorées. Enfin, si les femmes sont davantage
représentées dans ces statistiques du grand age,
c’est parce qu’elles ont moins bu et moins fumé que
leurs congénéres masculins et qu’elles prennent
depuis toujours mieux soin d'elles mémes. NiJeanne,
ni Antonia, ni Marie-Louise, ni Georgette, ni Odile ni
méme Walter, les centenaires que Générations Plus
a rencontrés, n‘osera dire le contraire. lls ont eu des

Notre société
saura-t-elle ac-
cueillir les béné-

fices d'une vie vies simples, pour la plupart, des vies simples et
beaucoup p|US saines, des vies de travail et d'amour. Et aujourd’hui,
Iongue7 remplies de souvenirs.

Reste la question, de taille, que les générations

avenir auront a résoudre: notre société, rythmée par

le stress ou les changements climatiques, saura-t-elle accueillir les bénéfices
d’une vie beaucoup plus longue? Et les Etats auront-ils tous les moyens,
financiers, médicaux ou humains, de ces folles ambitions de longévité et donc

d’accroissement de population? g W’(?
Merci a vous!

Cheéres lectrices, chers lecteurs: un seul mot, merci a vous! Avec 105000 lecteurs, votre mensuel
peut se targuer de compter 10000 fideles Romands de plus par rapport a la derniére analyse
REMP (I'institut de sondage indépendant qui calcule les audiences des médias en Suisse). Cette
progression, la meilleure de la presse magazine en Suisse romande, nous vous la devons!
Merci donc de votre lecture et de votre fidélité, c’est un gage de confiance dont nous nous
efforcerons, mois apres mois, de rester dignes.
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