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LB FENIE S

par Nicole Métral

epuis ma cuisine, j'observe souvent
avec ma petite-fille une tourterelle
qui vient grappiller des graines que
j'ai parsemées dans le jardin, mais aussi la
mésange qui parfois s’aventure a y picorer.
Nous avons surpris un geai dans de grands
arbres, observé une abeille qui butine,

ri des acrobaties d’un écureuil. Un vrai
bonheur. J’essaie de lui transmettre «le feu
sacré de I'émerveillement», comme le dit
Caspar Bijleveld, biologiste, directeur du
Papiliorama de Chiétres, en commencant
par m’émerveiller moi-méme. Il faut
encourager des prises de conscience de

la nécessité de protéger la nature chez les
plus jeunes, mais sur le mode complice.
J'ai l'inquiétude chevillée au coeur face au
saccage de la planéte, tout cela au nom de
la rentabilité, du «consommons toujours
plus». Mais quel sera le monde dans lequel
devront vivre nos petits-enfants? Arrétons
la fuite en avant, ouvrons les yeux sur notre
mode de vie qui met la terre a genoux.

Il me semble urgent que nous nous
engagions, toutes générations confondues,
dans une «sobriété heureuse», que nous
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renoncions a cette addiction consumériste
qui exploite la planéte a mort et nous
envoie droit dans le mur. Posons-nous la
question: dans quel monde souhaitons-
nous vivre? Et sentons-nous responsables
a lI’égard de I'environnement, a notre
niveau, si modeste soit-il! Les changements
individuels dans notre vie quotidienne
ont un réel impact sur la protection de la
nature. Chacun peut changer son rapport
a la nourriture, a la viande par exemple,
dont la production est I'un des problemes
majeurs de la planete, mais dont personne
n‘ose parler vraiment de peur de passer
pour un végétarien hystérique. Mangeons
local pour encourager nos paysans a rester
sur leurs terres et a pouvoir en vivre, ne
jetons plus a tort et a travers! Renouons
avec la nature! Apprenons a nos petits-
enfants et a leurs copains, a la connaitre et
a la protéger. Incitons-les a lever les yeux
de leur tablette ou de leur Game Boy®
pour regarder autour d’eux. Bien s(ir, nous
passerons pour des ringards. Tant pis! La
nature a aussi besoin de notre coup de
pouce a nous, les femmes!

La solution du concours était: RAPACE
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