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NOUS, LES FEMMES
par Nicole Métrai

«Au nom de la rentabilité»

Depuis
ma cuisine, j'observe souvent

avec ma petite-fille une tourterelle
qui vient grappiller des graines que

j'ai parsemées dans le jardin, mais aussi la

mésange qui parfois s'aventure à y picorer.
Nous avons surpris un geai dans de grands
arbres, observé une abeille qui butine,
ri des acrobaties d'un écureuil. Un vrai
bonheur. J'essaie de lui transmettre «le feu
sacré de l'émerveillement», comme le dit
Caspar Bijleveld, biologiste, directeur du
Papiliorama de Chiètres, en commençant
par m'émerveiller moi-même. Il faut
encourager des prises de conscience de
la nécessité de protéger la nature chez les

plus jeunes, mais sur le mode complice.
J'ai l'inquiétude chevillée au cœur face au
saccage de la planète, tout cela au nom de
la rentabilité, du «consommons toujours
plus». Mais quel sera le monde dans lequel
devront vivre nos petits-enfants? Arrêtons
la fuite en avant, ouvrons les yeux sur notre
mode de vie qui met la terre à genoux.
Il me semble urgent que nous nous
engagions, toutes générations confondues,
dans une «sobriété heureuse», que nous

renoncions à cette addiction consumériste
qui exploite la planète à mort et nous
envoie droit dans le mur. Posons-nous la

question: dans quel monde souhaitons-
nous vivre? Et sentons-nous responsables
à l'égard de l'environnement, à notre
niveau, si modeste soit-il! Les changements
individuels dans notre vie quotidienne
ont un réel impact sur la protection de la

nature. Chacun peut changer son rapport
à la nourriture, à la viande par exemple,
dont la production est l'un des problèmes
majeurs de la planète, mais dont personne
n'ose parler vraiment de peur de passer
pour un végétarien hystérique. Mangeons
local pour encourager nos paysans à rester
sur leurs terres et à pouvoir en vivre, ne
jetons plus à tort et à travers! Renouons
avec la nature! Apprenons à nos petits-
enfants et à leurs copains, à la connaître et
à la protéger. Incitons-les à lever les yeux
de leur tablette ou de leur Game Boy®

pour regarder autour d'eux. Bien sûr, nous
passerons pour des ringards. Tant pis! La

nature a aussi besoin de notre coup de

pouce à nous, les femmes!

SOLUTIONS JEUX DE FÉVRIER La solution du concours était: RAPACE

Mots croisés

Mots mélangés
Le mot à trouver est : BARÈME.

Mots coupés
CHÈQUE COUCHE FLÂNER
CHÉRIR COUPER FLAQUE
CHICHE COUQUE PERCHE
CHINER COURIR QUELLE
CHIPER CRÂNER QUÉRIR
CHIQUE CRAQUE SOCQUE
CLICHÉ CRÈCHE TRICHE
CLIQUE CRÉNER TRILLE
CLOCHE CRÊPER TRIQUE
CLONER ÉVÊCHE TRISOC
CLOPER ÉVÊQUE
CLOQUE FLACHE

Buzz
1. FACILE 2. MOYEN 3. DIFFICILE

4 5 3 2 1

1 2 4 5 3

3 4 5 1 2

2 3 14 5

5 12 3 4

2 5 3 4 1

4 12 5 3

1 2 5 3 4

5 3 4 1 2

3 4 12 5

2 3 4 5 1

1 5 2 3 4

3 2 14 5

5 4 3 1 2

4 15 2 3

Ronde des mots
Ligne 1 : CRÈCHE, GEYSER, ESSAYÉ, STRESS,

DÉPART, RECÉPÉ.

Ligne 2 : CELTES, SEIGLE, AIGRIE, ÉLARGI,

ASTRAL, EXEATS.

Ligne 3 TRÉSOR, GERCER, RÉVÉRÉ, RELAVE,

RESALÉ, ÂNESSE.

Connexion
1/PRIVER-VERGER-

GERMON-MONGOL-
GOLDEN-DENIER.

2/TOUTOU-TOUCAN-
CANARI-ARIDES-
DESTIN-TINTER.

3/MANTRA-TRACAS-
CASSER-SERTIR-

TIRADE-ADEPTE.

Le défi 6

1 : PLAIRE A : PRINCE

2 : GRÉSIL B:BOCAGE

3: FIANCÉ
C: HÉLICE

D: FLANER
4: CHALET

E: LAISSE

5: ÉNONCÉ OU LIASSE

6: SCRIBE F: CINTRE

Mathématix
16:4X8 + 16:6 8

Sudoku
1. FACILE

3. DIFFICILE

Fubuki
1. FACILE

2. MOYEN

5 9 6 3 8 4 1 7 2

7 1 4 2 6 9 3 8 5

2 3 8 1 5 7 6 9 4
8 4 2 6 9 3 7 5 1

1 6 9 5 7 2 4 3 8

3 7 5 4 1 8 9 2 6

6 8 3 9 4 5 2 1 7

9 5 1 7 2 6 8 4 3

4 2 7 8 3 1 5 6 9

4. DIABOLIQUE

8 7 9 3 2 1 6 4 5

6 3 1 9 5 4 2 7 8

4 2 5 7 8 6 1 3 9

7 9 6 5 1 3 8 2 4

5 4 3 2 9 8 7 1 6

2 1 8 6 4 7 5 9 3

1 6 4 8 3 2 9 5 7

9 8 2 4 7 5 3 6 1

3 5 7 1 6 9 4 8 2

4 7 9 8 5 1 6 3 2

5 1 8 2 6 3 4 9 7

2 6 3 4 9 7 5 1 8

8 2 4 9 3 6 7 5 1

1 3 7 5 4 2 9 8 6

6 9 5 1 7 8 3 2 4

7 4 1 3 2 5 8 6 9

3 8 6 7 1 9 2 4 5

9 5 2 6 8 4 1 7 3

2. MOYEN 3. DIFFICILE

21+17-18:5-1 =3.

3 6 5 14
1 4 7 12

2 8 9 19

6 18 21

4 9 8 21

2 5 7 14

1 6 3 10

7 20 18

3 9 2 14

1 4 8 13

7 6 5 18

11 19 15
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