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Les anges gardiens
de Nez Rouge sont prêts!

AIR DUTEMPS

Comme chaque année, ils veilleront sur la sécurité des personnes qui ne sont pas en
état de conduire leur véhicule. Mais qui sont ces bénévoles? Témoignages.
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«Dès la première nuit, j'ai adoré»
Marlène Horvath, 50 ans, thérapeuthe, Vionnaz (VS)

Marlène a une particularité: elle
fonctionne comme bénévole de Nez

Rouge pour deux sections à la fois,
celle de l'Est Vaudois et l'antenne va-
laisanne: «Il y a quatre ans, j'ai lu une

annonce de recherche de bénévoles

pour l'association. J'ai commencé

par fonctionner sur le Valais, puis je
suis entrée au comité Est vaudois au

début 2014. Dès que j'ai commencé,

j'ai adoré ce que nous faisions.

C'était tellement nouveau, tellement

surprenant... La première fois, la

nuit a été consacrée au marketing
avec distribution de cartes de visite
Nez Rouge, puis je suis partie sur le

terrain. J'ai été frappée par l'accueil

des gens. Nous sommes reconnus,
énormément appréciés. C'est un vrai

bonheur, y compris parmi nous. J'ai

trouvé une famille là-bas! Pendant
les fêtes, les bénévoles sont souvent
des personnes qui fuient l'ambiance
de cette période. Un lien très
chaleureux se crée. Nous sommes
conscients que Nez Rouge est entré
dans les us et coutumes et que nous,
bénévoles, sommes l'élément qui
permet ce magnifique travail. C'est

magique.»

Claudine a rejoint I équipe valaisanne depuis trois
ans. «Je crois au bénévolat que je pratique également

dans un autre cadre. J'ai souvent dit à mes
enfants qu'ils pouvaient m'appeler n'importe
quand pour que je les raccompagne. J'ai donc
continué avec Nez Rouge en me mettant à disposition

notamment en décembre. Les personnes
que nous ramenons sont toujours reconnaissantes,

et il règne une très bonne ambiance au
sein de notre équipe. Nous jouons aux cartes
lorsque nous sommes de permanence, et nous
intervenons parfois entre dix et quinze fois par
nuit. Je m'accorde juste le 24 et le 25 décembre
pour pouvoir passer Noël en famille. Je suis
heureuse de pouvoir me rendre utile et de rencontrer
de nouvelles personnes. C'est un plaisir!»

«J'ai trouvé le principe formidable»
Joël Catillaz, 60 ans, responsable de planification de production à

Joël ne se contente pas d'être depuis quinze ans l'un des bénévoles
de l'antenne Broye-Lac. Il en est également devenu le secrétaire et
le caissier. «La première fois que j'ai découvert Nez Rouge, c'était
lors d'une fête de la musique où j'étais allé chercher mes enfants. J'ai
trouvé le principe formidable et je me suis joint à eux. Dans la Broyé,
nous avons les services d'été où nous travaillons beaucoup pour les
fêtes de jeunesse, de musique et les tirs en campagne. Mais nous
réalisons que certains jeunes commencent à prendre Nez Rouge pour un
dû. L'ambiance est différente en décembre. C'est très convivial. Pour
les bénévoles qui passent les fêtes seuls, se mettre au service d'autrui
est aussi I occasion de partager ces moments avec d'autres et de tisser
de véritables liens d'amitié.»

Le
retour du mois de dé¬

cembre et des fêtes

annonce également le lancement

de la 25e campagne
Nez Rouge. Le principe ne change

pas, comme l'explique Domenico
de Luca, 34 ans, président de la
section Est vaudois: «Toute

personne qui a participé à un repas

«C'est un plaisir!»
Claudine Epiney, 66 ans, éducatrice à la
retraite, Vissoie (VS)

bien arrosé ou qui ne se sent pas

d'aplomb pour prendre le volant

peut faire appel à nous. Une équipe
composée de deux ou de trois
personnes viendra la rejoindre, la

raccompagnera chez elle et ramènera

sa voiture à bon port.»
En 2013, les 8287 bénévoles

engagés ont effectué 12526 trans¬

ports et raccompagné plus de

26788 personnes en parcourant
508 890 km. Le service est gratuit,
mais la majorité des usagers font
des dons, utilisés pour les frais
de fonctionnement. Les bénéfices

sont tous reversés à des oeuvres

caritatives. Martine Bernier
Nez Rouge: 0800 802 208

«La philosophie me plaisait»
Jean-Claude Rouvinez, 49 ans, consultant en informatique, Granges-Paccot (FR)

Jean-Claude a découvert Nez Rouge au Canada où

il a vécu entre 2000 et 2004: «La démarche me
plaisait». Mais ce n'est que pour le réveillon du
31 décembre 2012 que je me suis porté volontaire,
alors que j'étais en Suisse. Les toutes premières

personnes que j'ai transportées étaient une famille

avec deux enfants. Ça a été une bonne expérience,

car même si les parents n'étaient pas en état de

conduire, ils pouvaient discuter et nous avons eu un

très bon contact. J'ai renouvelé l'expérience l'année

suivante et je la referai cette année. Aujourd'hui, je
fais partie du comité de la section de Fribourg.»

lsover,Villene«JVe(FR)
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