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LES JEUX

Gagnez deux entrées Mots croisés
au Thermalp d’'Ovronnaz! il CrDiniEevuEisibianablis kil oo sl o il i)

—_—

1 2 3 4 £ 6

Une fois la grille remplie, vous pouvez former un mot de six
lettres (cases avec un numéro).Pour gagner deux entrées
aux Bains d'Ovronnaz, participez a notre concours:

Par SMS (11r/sms): tapez PLUS, apreés un espace tapez les
six lettres de la solution, et envoyez au 959.

Par carte postale: envoyez-nous vos coordonnées et
la solution a Générations Plus, rubrique jeux,

rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne.

Par email: envoyez-nous vos coordonnées et la solution

SHTTNO; RE0H NI Y SO LRG0 T HIND

a concours@generations-plus.ch
Délai: 30 novembre 2014.
offl] |
HORIZONTAL il i -
1. Crapuleuse.Entrelaroseetlelilas. 12 !
2. Stationthermalefrancaise. Qui sontde qualité
supérieure. 13
3. Manqued‘assurance.Remette au pouvoir. 14
4. (lestlargon.Clestlapareille.Fou.
5. Rouedepoulie.Séjoural'hotel. Symbole du 15 .
titane.
6. Déclencherle courroux.Onlesditjoyeux.
7. L'hommedeRio, entre autres. VERTICAL fassentdes dégats.
8. Cacher.Offusqués.Belleile. A Cavaliersaharien.Fisundevoircivique. |  Tempssanscommune mesure. Fit
9. Unefamilleouunevillaitalienne.Prénomd'une B Serévéler(s').Grade précédant celui paraitre.Quinefait rien.
héroine deTolstoi. Se mita table un soir. desous-lieutenant. J RéunirenunEtat.Sorte dedrapeau
10. Quiestprésentéeavec netteté.On le consulte C  Exécutai.Quandilssifflent,ils sont rouge...
pours'y voiren face. parfoissifflés. |l sertatirerdroit. K Distance parcourue pardessirsen
11. Instruments de musique aux cordes frottées. Sans D Evénement.lllusoire.Lancerde balade. Originale. Désinence verbale.
exception. Clest puéril de dire cela. projectile. L llestconsidéré commebéte.Un
12. Métaux précieux. Emanationsinfectes. E Entrepriseenjustice.llcommenceen prochedudugong.
13. Possessif. Amoncellement. Direction. Dieu solaire pied pourfinirenfit. M Chateau presde Chinon.Cheminau
del'Egypteantique. F  Auxquellesonaoffertunsiege.Faciles. bord du canal. Toutundrame.Pronom
14. Une combinaison pourastronautes. Souvent G Anciennestraditions. Déchiffrerions. réfléchi.
employées. Basdegamme. N  Elle permetderisquer un ceil. Strier.
15. Mesurentcomme un homme des bois. Famille H  Quicommenceamaltourner.Deux O Exclamation.Travaille avec sesfils.
romaine quirégnasurle duché de Parme. verres pouréviter que certainsne Opérationfataleaubouc.

Mots mélangés Els o - pE b R R
Rayez dans le tableau les mots de la liste. E. A N G '@''C€ K M O TS vE
Les lettres restantes forment un mot défini par :
Objet tournant bien identifié. EvaB bk et B U@ BN
y Ei T Rt =L i P M O € G =A
ACCOMPLI ECRITURE POSTHUME
ACETONE ENTORSE PRELUDE E M- Qoo FaoO il E R U
ADVERSE ESTOMAC RACCOURCI T N 'O HE v NssR il 5 <D s
AVERSE FANTOME ROUTINE E = ReTondHe @F=iRe (A RaXe #5Se N~ i@ S
CEDILLE HAUSSIERE RUFIAN E T | O 'T MAE U | | L € |
CHIEN HINDOU TENU
COGNAC MEDE THORAX e w el sas A e et o o e
DISTANCE NIER TRITON N NGBS ORSRe D NTA A R
DOMINICAL OMISSION Rie=nl)emEreanle o cNe T B S Pedne sih i s R

novembre 2014 73 generations-plus.ch



LES JEUX

Mots coupés Buzz

Assemblez ces groupes de lettres deux par deux pour former au moins En partant des chiffres déja inscrits, remplissez
trente mots de six lettres. Un groupe peut étre utilisé plusieurs fois la grille afin que chaque ligne et chaque colonne
pour des mots différents. Seuls les noms communs au singulier, contienne une seule fois tous les chiffresde 1 a 5.
les verbes a l'infinitif et les adjectifs sont admis. Avous de trouver les chiffres manquants,

en vous aidant des signes placés dans la grille.
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Ronde des mots

LES JEUX

La grille ci-dessous comporte dix-huit cases de définitions. Trouvez les mots correspondants et inscrivez chacun d'eux autour
dela case de définition qui lui revient. La premiére lettre de chague mot estindiquée par le triangle coloré. Chaque mot se lit

dans le sens des aiguilles d'une montre. Exemple:
L T D}
)

Crochet

2
A Sejette dans
une boite

I T

Monopohse
le marché

Soglai()i Y Prépar r Y eu
i le crack gaulois

Garnie

Fleur
de mots

Dans chaquefleur,
placezles lettres
desfeuilles dans les
pétales jaunes pour
reconstitueravecles
lettres déjaplacées
quatre mots desix
lettres

Multilettres

Trouvezquatre mots de huitlettres composés des pions de gauche
envousaidantdela couleur des pions dumotatrouver.
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Fibre tres |  Elle prend Vraiment
résistante la suite navré
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Qui fint mat X e
par lasser juteux des champs
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Rendu Atelier
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Quatre pour six

Assemblez deux par " '
deux les pions pour = = == =
former six mots de

quatre lettres. Un
pion peut servir
plusieurs fois.

PUB

LE CHATEAU DE CONSTANTINE
RESIDENCE DE VACANCES, REPOS ET CONVALESCENCE

Courts et longs séjours.

Pension compléte

de fr. 117.- a 142.-

Chambres confortables,
grand parc ombragé,
Animations

Région Avenches, 1587 Constantine, Vully VD
Tel. 026 677 13 18 — www.chateaudeconstantine.com

generations-plus.ch



Palma“h?i;torique, Majoque traditionnelle étki'nsolite,
amandiers en fleurs

Jour 1: Suisse - Barcelone

Départ des grandes localités de Suisse
romande en direction de Lyon, Nimes,
Perpignan, Barcelone. Repas de midi libre
en cours de route. Arrivée a Barcelone en
fin d'aprés-midi. Souper libre. Vers 21h00,
embarquement sur le bateau a destination
de Palma. Installation dans les cabines, départ
vers 23h00. Nuit a bord en cabines doubles.

Jour 2 : Palma historique, avec guide -
Aprés-midi libre

Arrivée a Palma vers 6h30. Débarquement, puis
petit déjeunera I'hotel. Visite guidée de Palma,
la capitale de [ile: les ruelles de son ancien
quartier, la cathédrale, le chateau de Bellver,
véritable forteresse unique au monde, le port
et le parc de la mer. Aprés la visite, installation
aI'hotel. Cocktail de bienvenue et diner. Aprés-
midi libre. Souper, soirée animation musicale.

Jour 3 : Journée libre, tour de I'ile facultatif
(ou autre excursion facultative avec guide)

Petit déjeuner buffet. Journée libre en pension
complete a I'hétel ou facultatif : tour de l'ile
de Majorque ou autre excursion proposée
sur place, sans le repas de midi. Départ vers
le village de Soller a bord d'un petit train en
bois, datant de 1912, passant par la vallée
des orangers. Si le temps le permet, traversée
en bateau de Soller jusqua « La Calabra » et
« Torrent de Pareis ». Panorama naturel d'une
beauté extraordinaire. Continuation a travers

les montagnes et la vallée du monastére de
Lluch. Retour a I'hotel en fin d'aprés-midi.
Souper, soirée animation musicale.

Jour 4 : Majorque traditionnelle, avec
guide

Petit déjeuner buffet. Départ a travers la
campagne en direction du nord de [file. Tout
au long de ce parcours de réve, vous pourrez
admirer les amandiers en fleurs. Diner typique
dans une ancienne demeure seigneuriale.
Aprés le repas, retour a I'hétel et fin d'apres-
midi libre. Souper, soirée animation musicale.

Jour 5 : Majorque insolite, avec guide -
Aprés-midi libre

Petit déjeuner buffet. Découverte insolite de
Majorque a travers la magie blanche et rose
de ses fleurs d'amandiers. Retour a I'h6tel pour
le diner. Aprés-midi libre pour vous promener
ou vous détendre. Souper a I'hétel, soirée
animation musicale.

Jour 6 : Barcelone - Rosas

Petit déjeuner buffet. Embarquement sur
le bateau a destination de Barcelone, diner
libre. Débarquement, puis départ pour Rosas.
Souper et nuit dans un hotel aux alentours de
Rosas.

Jour 7 : Retour en Suisse

Petit déjeuner. Départ pour le voyage retour.
Diner libre en cours de route. Arrivée en Suisse
en fin d'aprés-midi.

CAR 5* VIP

31 places (habituellement 50)
= 3 fauteuils luxe extra-larges (habituellement 4) par rangée
= 90 cm d'espace entre les siéges

= Ecranindividuel a chaque siege
(avec choix de musique, films et jeux)

0 L: Pty
\NYVYi

= Vision panoramique

Cag s w\©?

< DE E.IOURS zo1s

Fr. 17185.-
| 15 au 21 février (car 5 VIP)  Fr. 17185.-
22 au 28 février Fr. 17050.-

8 au 14 fevrler (car 5* VIP)

LIEUX DE DEPART

= Sierre - Sion - Leytron - Martigny - Monthey - Aigle - Chailly -
Vevey- Lausanne - Morges - Nyon - Genéve

= Fribourg - Avenches - Payerne - Moudon

= |3 Chaux-de-Fonds - Boudevilliers - Neuchatel - Boudry - Yverdon

= Romont - Bulle - Chatel-St-Denis

INCLUS DANS LE PRIX

= Voyage en car tout confort - air conditionné - frigo - W.-C. - vidéo -
sieges inclinables - cale-pied - etc.

m  Lecoup de fendant du patron a l'aller et au retour

= Traversée de nuit en bateau Barcelone - Palma en cabines doubles
= Traversée de jour en bateau Palma - Barcelone en fauteuils

m  Hotels 3* et 4%, chambre double avec salle de bains, W.-C., etc.
= (ocktail de bienvenue a I'hotel

= Pension compleéte (sauf les repas du Ter jour et les 2 diners du
retour)

= Vin aux repas
= Toutes les excursions mentionnées au programme avec guide
= Boissons gratuites dans le car durant le voyage aller-retour

NON INCLUS DANS LE PRIX

= Lesrepasdu 1% jour et les 2 diners du retour
= Excursion du 3¢jour (sans le repas de midi) 60 euros env.

= Assurance annulation et assistance obligatoire Fr. 51.- (sauf si vous
étes en possession du livret ETl ou d'une assurance similaire)

= Supplément chambre individuelle Fr. 125.- (limitées)

®  Supplément cabine individuelle a Ialler (bateau) Fr. 125.-
(limitées)

= Semaine supplémentaire Fr. 550.-

N° 1 en Suisse romande W@W@ﬂ

LEYTRON (VS) - ECUVILLENS (FR) - AUBONNE (VD)

Devises : euros / Passeport ou carte d‘identité valable obligatoire
Les conditions générales de BUCHARD Voyages S.A. s'appliquent

< www.buchard.ch

GARANTIE DE VOYAGE @




LES JEUX
Sudokus

GRILLE N° 1 FACILE GRILLE N° 2 MOYEN

GRILLEN®3 DIFFICILE

Fu bu kl Placez dans chaque grille les pions disposés sur la gauche, de fagon a obtenir la somme indiquée aux extrémités
de chaque ligne et de chaque colonne.

GRILLEN°3  DIFFICILE
2 ©095|[2,0003|[8,@0 0
g OO0 QOQ@QD @%QQQ@
® @oOb| ~Ooen|® ooen
s @ 17/ 12 s 15/ 10’ 20
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NOUS, LES FEMMES

par Nicole Métral

«Grand-Maman,

tu me proteges!»

Wout au fond de moi, il y a toujours

la petite fille que j’étais. Elle n’a pas

© pris uneride, elle! Intacte, la gamine
qui a résisté aux injonctions subtilement
distillées a I'époque aux femmes, toujours
présente I'adolescente qui s’est obstinée

a suivre son propre chemin, I'amour de la
vie chevillé au corps. Quand je me regarde
aujourd’hui dans un miroir, j'ai de la peine
a reconnaitre celle que je vois et je m’en
fiche. Pourquoi scruter les stigmates de
I'age, alors qu’au-dedans, la petite fille est
toujours la, que personne ne voit, mais
qui a toujours son mot a dire et me souffle
mes choix, me rappelle mes loyautés et les
principes de vie qui m’ont aidée a étre en
accord avec moi-méme? Mais quel sens
a-t-elle donné a la vie, cette petite fille qui
choisissait d’étre sage par peur de ne pas
étre aimée? Je me suis posé la question

au détour d'une récente promenade. Y
ai-je seulement pensé, dans le vif de la
vie? Récemment, je suis tombée sur les
mots de Boris Cyrulnik que je me plais a

SOLUTIONS JEUX D'OCTOBRE

retranscrire ici: «Quand je regarde mes
deux petits-fils jouer, je me dis: voila, c’est
le but. Le seul vrai but au fond: grandir,
devenir adulte pour étre pére, puis grand-
pére. Tout le reste, c’est de la distraction.

La seule raison que j'ai vraiment eue de
vivre, c’est celle-la: faire que les générations
se succedent apres moi.» Je fais miens ces
mots de I'éthologue francais. Quand ma
petite-fille me dit en se blottissant contre
moi: «Grand-Maman, tu me protéges!» je

le saisis pleinement, le sens de ma vie: il

est la, dans mes bras enlacant la fillette si
confiante, joyeusement extravertie, tout le
contraire de I'enfant que j'étais, ce qui me
réjouit. Elle est tout ce que, petite, je n‘osais
pas étre. Quand mon petit-fils me confie

au cours d'une promenade en téte-a-téte
qu'il est désemparé par la séparation de
ses parents, je sais alors mieux que jamais
que le sens de ma vie est de I'entourer, de
I'aimer, d’étre un point fixe dans sa vie a lui
et a sa petite sceur. En fin de compte, il n'y a
pas d’age pour donner sens a sa vie!

La solution du concours était: GHILDE

Mots croisés Buzz Sudokus
T S =T 1. FACILE 2. MOYEN 3. DIFFICILE 1. FACILE 2. MOYEN
MIE|L|E|S 1|{R[R|1 E R 2lAisiseC 3w ] 2 AR 5 5-e3nal 2004 9|4(6(1(3|2|8|5|7) |5|4|6[7]|9[1[2]8]3
SRR GEEE 5 i el o5 Gevls e bie v ey i 7(3[2[5[89la[1]6] [3]7[1]2]5]8]6[9]a
il Iabdolal ] [afule] (52204 13242 4135 [FEERITIChIE phelelsblrli
LG e sl S A e e
TIEJH|E|R]JA|N E|ClOo|T E|M N e e 1]6|47]2]8(3]9[5] |6|1]|2]a(3]7][8]5 |9
E E(M|E|[R|[I|S TI(U|E|R E 5(9|7|6|4(3(2|8]|1 4|9(3|5|8|2(1|6]|7
M|E E[P|1|c|E[R|I|E E[A[U Ronde des mots 6[5[1[8[9]4]7]2]3] [2]3]5][9]1]6]4]7 8
E|T|H|E|R|EIRIE|FIU|SIA[N|T Ligne 1: TERGAL, NEUTRE, CREPUE, ECOPER, | 21218[3/1|7]5]6 9} }7]6]9]8]2 14|53 |1
N1 A i slalilE SILO ESCROC,CLERCS. 3(7(9|2|6|5[1/|4|8 1(8|(4|3|7|5(9|2]|6
T|IO|M|E|S DIE RE LR B STElEE 2R < 9.
Ligne2: GRESER, TERRER, PRETRE, PESTER, 3. DIFFICILE 4. DIABOLIQUE
EQTECOERE v RECASE, ROSACE. 3[7]9[s5[8|1]4a[2]6] [8]1[4[7[9]6[2]5]3
1 O SilS T | E RIS AE ] 5E |iS h : 2.
| Ligne 3 : STEPPE, REGRET, TRIAGE, TERNIR, SRz EEE e elsls
SIAILIIISEERIVIEERRIONC ANOURE, AMIDON
A TEE I ’ . 6|1|12(3|4|9(|8(7]|5 9(6|2|4|5|3(7|1]|8
8|4|6(1(5|3|2(9]|7 3(8|1|5|7|9(4|2]|6
M E’|S S|UJZ|E|R]A|I[N]S SIGNES Dominos o9l2]s]s8|7]e[1]3]a] |5[a]e|e]3]2]1]7]9
otsmeangés 1|3(7({4|9(2(5|6|8 2|7(9|1(/6[(4]|3|8]|5
Le mot a trouver est : PSAUME. ::gg: LIGNE1:5-1-4-4-4-2. 4/9]|1]7|3|8[6(5(2) 14(9(7(3|2(8[56|1
Mot 7 LIGNE2:3-3-4-2-6-2. 7|6|8|2]1]5[9]43] [e[5[3]a[1]7]8]a]2
Ots coupes 0OX ¢ % 2|5/3/9]6/4(7(8 1] [1]/2/8]6(4[5]9[3][7
BOISER GETTER ROULIS 510X %O
BOITER LISSER ROUPIE QX510
BOTTER LISTER ROUTER :
BOTTIN MASSER SERVAL Les mots en ligne Fubuki
CouLIs MASTER TERSER Horizontalement : GROOM - MODAL - AGENT.
COUTER PANSER TERTRE Verticalement : GAMMA - ORDRE - MULOT. 1 EACILE MO - S DIEEClEE
gg;ﬂ? E:\E";TEg‘l ?R"gim Diagonales : GODET - MEDIA. 4060 3013l o el sl s i
FRISER PIETIN VALSER Digimath 363 € _ "1 e e L
GANSER PIETRE f] T = i b 7.0 1 o)l aleeon allEis ool
GANTER ROUGET Y’ - 8 197529 13 12 20 3176615
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