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LES BALADES DE FELIX

par Nicole Métral

Le délice de quatre génerations

dirée brusquement de sa sieste
a la garderie, Lila me regarde,

~ l'air absent, son doudou serré
contre elle. Je I'habille sans la brusquer.
J’attache ses longs cheveux soyeux, tout
en lui demandant si elle a fait un beau
réve. «J'ai révé de ma famille et aussi de
toi, Grand-Maman!» Je la serre contre
moi. Elle me donne sa menotte et nous
cheminons jusqu’a la maison. Son frere
a diné chez nous, nous le rejoignons.
Puis, nous nous baladons avec Félix qui,
par sa taille, fait toujours un peu peur
a mes deux petits-enfants; c’est qu’il
est devenu si haut sur pattes, celui que
la SPA nous a confié comme étant un
beagle. Nous jouons a I'épicerie avec des
petites boites de produits datant de mon
enfance. Comme les jouets étaient plutot
rares a I’époque, ceux que j'avais regus
m’étaient si précieux que je les maniais
avec soin, ce qui me permet de les
ressortir aujourd’hui. J'ai méme encore
un petit fourneau a cheminée noir, avec
des casseroles et une bouilloire en cuivre,
qui appartenait a ma grand-mére. Il
a fait le délice de quatre générations!
Puis, nous sortons la boite de gouache.

SOLUTIONS JEUX DE NOVEMBRE

Tout en peignant, nous évoquons,
Damien et moi, ce voyage extravagant
que nous venons de faire ensemble a
New York. Fallait-il étre téméraire pour
I'emmener a 10 ans dans la Grande
Pomme! Un bonheur et un stress, car

en tant que grand-maman, je me sens
plus inquiéte quand j'ai la garde de mes
petits-enfants que je ne I'étais autrefois
avec ma fille. Il parait que les grands-
parents éprouvent plus intensément le
poids de leur responsabilité quand ils
sont seuls avec les «petiots» qu’on leur
confie. Nous avons traversé le pont de
Brooklyn, parcouru la High Line, cette
ancienne voie de chemin de fer aérienne
transformée en promenade verte, nous
avons marché et encore marché. Le

soir, nous nous jetions sur nos lits et
nous endormions presque aussitot,

sans étre importunés par le boucan

de la circulation dans la rue, au bas de
notre hétel. Ces longues marches a plat
ont méme réparé mon genou, grippé
par un début d’arthrose. Les longues
balades, il n'y a que ¢a pour dérouiller les
articulations! Allons, Félix, viens, on part
en balade!
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