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ENVIE D'EVASION DECOUVERTE

si on faisait du théatre?

I'espace d’un stage organisé par le Théatre Vidy-Lausanne.

Dis, Grand-Maman, et

Grands-parents et petits-enfants ont la possibilité de s'initier au métier d’acteur,

e théatre permet a 'adulte et a I'en-

fant, ou l'adolescent, de se découvrir
(( 'un l'autre différemment, et cest tres

enrichissant», constate Isabelle Bau-
det, I'une des animatrices des stages intergénération-
nels au Théétre Vidy-Lausanne.

Le concept? Apres un gotter ou un brunch, un
grand-parent et un petit-enfant s’essaient a I'art théa-
tral, avant d’assister a un spectacle. Lancée il ya un an,
la formule a déja attiré pres de 120 personnes, dont
certaines sont désormais fideles au rendez-vous. «Ce
que le théatre apporte? poursuit I'animatrice, c’est
quil n’y a pas de personnages justes ou faux: chacun
apporte ce qu'il a en lui. C'est un apprentissage des
émotions. Les deux participants partent a égalité et
ont quelque chose a donner a I'autre.»

Tout commence par des exercices en commun.

Reste que la crainte du ridicule ou la timidité pour-
rait en retenir quelques-uns... Isabelle Baudet balaie
ces excuses, avec un enthousiasme communicatif!
«Pour un adulte qui n’a jamais fait de théatre

auparavant, il est plus facile de débuter avec "
un enfant ou un adolescent. Ce sont eux M
le moteur! Ils sont toujours naturels et ne p

sont pas dans le jugement. C’est comme pour
toute nouvelle expérience: tant qu’'on n’a pas essayé,
on va éprouver de I'appréhension.» Dans la foulée,
elle livre aux futurs participants son secret: «En fait,
on est tous pareils: on a tous le trac au départ. Et,
puis, on est la pour passer un bon aprés-midi, ce n’est
pas un examen.»

Dans le cadre d'une campagne d’éducation de la
Ville de Lausanne, ces stages avaient bénéficié¢ I'an
passé d’une subvention unique. Malgré I'absence de
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La comédie de l'anglais Ray Cooney par
les irrésistibles Amis du Boulevard Romand.

2
ot
Fordation
Le Solstice
En lien avec

les enfants de la fondation
www.lesolstice.ch

www.equilibre-nuithonie.ch
Renseignements et réservations : Service spectacles
Fribourg Tourisme et Région 026 350 11 00

Générations% 52

novembre 2013

rééditer cette offre, moyennant une mo-

dique hausse des frais de participation de

36 a 40 francs. Ce prix comprenant une col-

lation, I'acces a I'atelier et 4 un spectacle pour

les deux acteurs en herbe! «Vu le succes ren-

contré I'an passé, on a effectivement choisi de m

poursuivre 'expérience», commente Corinne

Doret Birtschi, chargée des relations publiques  Laventure

du théatre lausannois. théatrale avec

Sandrine Fattebert Karrab  I'un devos
petits-enfants

4’//; ce soutien financier, le Théatre a décidé de

POUREN SAVOIR PLUS vous tente?
Prochains cours: dimanches 24 novembre (Staying Alive)  Alors, gagnez
et 8 décembre (Acting bug). Par bindme: 40 fr. (atelier, une double
goliter et entrées au spectacle). Renseignements et invitation en
inscriptions sur www.vidy.ch ou au 021 61945 80. page 84!

Corinne Cuendet
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AUDISON - Retrouvez I’assurance de bien entendre

! 1800 VEVEY
Av. Paul-Cérésole 5
TEL 021 92215 22

L'aide auditive presque invisible Cabina
2 X d'audiométrie

1870 MONTHEY
Av. de la Gare 15
TEL 024 471 45 90

1860 AIGLE
Place du Marché 3
TEL 024 466 68 13

Agata Wojdasiewicz et Patricia Theurillat Chabrowski,
audioprothésistes, brevet fédéral.

Si petite, performante et confortable...
Portez-la et oubliez-la !
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Discrétion et esthétique : appareil quasi
invisible.

Placé directement dans le conduit auditif :
ne géne pas derriére l'oreille. @
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Solution idéale pour les porteurs de lunettes.
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Confort de port optimal grace a une
fabrication sur mesure.

A valoir selon
I‘appareillage auditif
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Aimeriez-vous en savoir plus‘ e

Les spécialistes des centres auditifs AUDISON
se tiennent volontiers a votre disposition pour
tous renseignements complémentaires.

acoustique médicale
audison@bluewin.ch
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