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ÉDITO

La retraite, s'y préparer
avec lucidité
La

perspective de la retraite
équivaut pour beaucoup à un
grand saut dans l'inconnu, même

si la fin de l'activité professionnelle
peut s'annoncer comme un
soulagement. Combien toucherai-je
dès 65 ans? Les caisses de l'Etat seront-
elles vides? Pourrai-je encore voyager,
moi qui ai cotisé ma vie durant? Serai-

je seul le moment venu?
En 2040, 25% de la population

suisse aura plus de 65 ans. On sait déjà
que la progression des naissances ne
compensera pascelle du vieillissement
et que l'argent manquera. Aujourd'hui,
les élus et les institutions planchent
sans relâche pour trouver une solution
au financement de l'AVS, et l'affaire
n'est pas gagnée: on parle déjà de
baisser les rentes ou prolonger la

durée de travail pour assurer à notre
système social sa pérennité.

L'avenir inquiète, c'est normal.
Il est pourtant parfaitement possible
de vivre une belle retraite qui dure,

La retraite,

est un cadeau
si elle est

pensée assez
tôt.

pour autant qu'on s'y prépare avec
lucidité.

Le hors série que vous tenez
entre les mains se veut un guide qui
affronte toutes ces questions sans
tabou. Il parle évidemment des

moyens financiers dont disposeront
les Suisses, mais pas seulement. Ces

pages, pratiques, évoquent aussi les

questions liées à la santé, au logement,
aux problèmes de succession, au
célibat, ou simplement au couple,
cette entité devenue si particulière
lorsque la vie permet de se retrouver à

deux pour réinventer le quotidien.
La retraite est un cadeau si elle

est pensée assez tôt. Avec ses 50 clés,
Générations Plus veut que chacun y
accède facilement, pour que cette
nouvelle période de vie s'ouvre
vraiment sur une deuxième jeunesse.
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