
Zeitschrift: Générations plus : bien vivre son âge

Herausgeber: Générations

Band: - (2013)

Heft: 49

Rubrik: Courrier des lecteurs

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 19.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


COURRIER
DES LECTEURS

A propos du Club lecteurs

«Un peintre extraordinaire»

Nous avons bénéficié de 2 billets pour
l'exposition Sam Szafran à Martigny.

Ce fut une belle journée ensoleillée et cet artiste
est un peintre extraordinaire. Un grand merci à

toute votre équipe.
Jean-Claude et Michelle Crevoisier,

Delémont (JU)

La Corse,île de Beauté

Un grand merci pour l'organisation de ia

semaine de randonnée en Corse. Aussi bien
la beauté des sites, que l'ambiance du groupe,
l'encadrement de notre guide Michel (sans qui
nous n'aurions pas aussi bien marché) et le soleil,
étaient de la partie!

Madeleine et Arnold Schenk,
Plan-les-Ouates (GE)

Quel beau voyage!

Tallinn-Helsinki-Saint-Pétersbourg: quelle
surprise de nous retrouver à l'aéroport à

seulement sept personnes, accompagnés par
Ghislain, notre guide. Et ce fut formidable. En

Estonie, nous avons visité la ville de Tallinn,
ainsi qu'une magnifique réserve naturelle.

Ensuite, la visite d'Helsinki par un temps
magnifique. A Saint-Pétersbourg, l'hôtel était
de bonne catégorie en plein centre-ville, près
des commerces et restaurants. Andrej, notre
guide, nous a fait visiter les monuments les plus

importants, dont le Musée de l'Ermitage bien
sûr. Merci à Générations Plus! Patricia Blanc,

LeGrand-Saconnex (GE)

A propos de Partons cueillir des baies sauvages! G+ 48

De si beaux souvenirs!

Votre excellent article à propos des baies sauvages m'a rappelé de si

beaux souvenirs, remontant à plus de septante années. Tout jeune,
j'ai attrapé le virus de la cueillette des petits fruits, d'abord avec ma mère,

puis avec mon épouse. On commençait la saison par les fraises des bois,

puis suivaient les framboises et les mûres. Notre rayon d'action couvrait
les forêts des environs, la France voisine et les Franches-Montagnes,
souvent des endroits retirés. Quel bonheur de retrouver, année après
année, «nos» coins, jalousement défendus! Il fallait passer avant la

concurrence, si l'on voulait remplir nos grands bidons, attachés par
une ceinture, pour avoir les mains libres. Et le soir, bien que fatigués, on
confectionnait encore la confiture, la gelée ou le sirop.
Les cueilleurs de petits fruits étaient le plus souvent des paysans du coin

ou des personnes bien plus âgées que nous. Avec le temps, la végétation
reprenait le dessus ou bien les mûriers, qui envahissaient les pâturages,
étaient détruits par les paysans. Alors, il fallait se rabattre sur d'autres
endroits.
Ces moments passés dans la nature furent d'intenses années de

bonheur. René Wildi, La Chaux-de-Fonds (NE)

Concours de printemps

Un ordinateur sous le bras
Générations Plus et Payot Libraire ont le

plaisir d'offrir à

René Wildi

pour son courrier, un bon-cadeau d'une
valeur de 100 fr. à faire valoir dans toutes

les librairies Payot et tous les magasins
Nature & Découvertes de Suisse.

Ecrivez-nous à Générations Plus,
Courrier des lecteurs,

rue des Fontenailles 16,1007 Lausanne
ou courrier@generationsplus.ch

PAYOT

Warren Goldswain

Aventures:

à vous de jouer!

Apprendre
le chinois, faire le

tour du monde en bateau,

se lancer sur les planches,

recommencer l'Université: les

défis que vous vous lancez nous
intéressent! Décrivez-les quelques
lignes, les meilleurs seront publiés.
defïs@generationsplus.ch

qu Générations Plus, rue des

Fbptenailles 16,1007 Lausanne.

Un grand bravo à Madame Monique Bustos,
domiciliée à Lausanne, qui a gagné notre grand

concours de printemps par tirage au sort. Elle est
donc venue cet été à la rédaction de Générations Plus

recevoir le premier prix, soit un ordinateur tactile
Ordissimo de 24 pouces d'une valeur de 1598 fr.

Le deuxième prix
consistait en un

séjour pour deux

personnes aux Bains

d'Ovronnaz et les

autres gagnants (3e au
10e prix) ont remporté
un abonnement d'une
année à notre magazine.
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