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LES ANNONCES

Nos petites annonces, pratiques, efficaces

: et avantageuses, pour les particuliers.Tarifs:

annonce de service, 2fr. le mot, annonce

commerciale, 3fr. le mot. Annonce sous chiffre,

supplément de 7fr. Photo, logo ou encadré

60fr.TVA + 8%. Photo, logo + encadré 10Ofr.

Maximum 50 mots. Site internet: texte seul

+15fr./mois, texte + logo ou photo: + 20 fr./

mois. Envoyez vos textes et les réponses sous

chiffre à Générations Plus, rue de Fontenailles 16,

1007 Lausanne. Par fax: 021321 1420.

Par mail: ibosson@generationsplus.ch

Délai pour le numéro d'octobre:
25 août 2013.

ACHAT-VENTE

GRANDE PREMIÈRE dans

l'artisanat suisse. Cairn (Kern) décoratif

pour intérieur - extérieur.
Visite sur rendez-vous, envoi de

documents sur demande. Louis

Giroud, ch. du Poyet 11,1634 La

Roche, tél. 026 413 03 17.

ACHÈTE À BON PRIX armes

anciennes, argenterie, bassins

et fontaines en pierre,

or et argent, bijoux cassés,

défectueux, montres de

toutes marques, vieilles radios,

vieux tourne-disques, vieilles

machines à coudre, tables de

nuit anciennes, vieilles lampes,
tableaux. Me rends à domicile,

paiement cash en toute
discrétion. Tél. 079 107 51 06,

Mme Bader.

ANTIQUITÉS-BROCANTE

À VENDRE deux mignons petits
fauteuils Louis XIV, parfait état.
Tél. 024 445 47 48.

ACHÈTE et débarrasse antiquités,

bibelots anciens, tableaux,
etc. Haldi, tél. 079 228 35 56.

ACHAT - Débarras - Dépôt
vente petits meubles, bibelots,
tableaux, etc. Très sérieux et
honnête. Me déplace gratuitement.

Tél. 079 625 71 25.

ANTIQUITÉS - Brocante,
débarras en tous genres. Caves,

greniers, appartements.
J'achète objets anciens,

jouets, tableaux, bibelots,
timbres, etc. Eric Meyrat,
tél. 079 417 65 60.

ACHAT Livres et tableaux de

qualité, anciens et modernes,
bibelots, montres, argenterie,
successions complètes. Adrien

Welté, Sorbiers 14,1012
Lausanne. Tél. 079 681 12 56.

ACHAT Livres anciens et
modernes, tableaux, bibelots,

meubles, gravures. Succession,

estimation gratuite. Etabli depuis
30 ans comme antiquaire. Marc

Lehmann, rue Cité-Derrière 10,

1005 Lausanne, 021 311 80 21.

ACHAT Vieux tableaux, montres
et violons. Tél. 022 755 16 90.

À LA P'TITE VITRINE 15 ans

que Liliane Schweickhardt vend

pour vous! Tous objets de maison

anciens-design 1950-1970,
meubles en teck danois-italiens,
luminaires, argenterie.
Nouveau! Foulards, sacs de marque.
Tél. 021 312 67 96. A bientôt!

BROCANTE G & M Achète

antiquités, tableaux, meubles,

bibelots, brocante, fonds

d'appartements, etc. 7/7 jours.
Tél. 078 858 95 30.

FAITES DE LA PLACE ET DE

L'ARGENT Cabinet d'expertise
en œuvres d'art (successions,

valeurs d'assurances, enchères,

courtage et achat). Desmeules

Antiquaire depuis 1976, Ver-

daine 5, Pully.Tél. 021 729 99 60.

COLLECTIONS

À VENDRE En bloc, 25 000

opercules à café (1970,1980,1990)
suisses et étrangers dans classeurs.

Prix 500 fr. Tél. 021 8061947.

AMATEUR RETRAITÉ J'achète

cartes postales anciennes

et timbres suisses. Paiement

comptant. 079 409 37 55.

ARMES ANCIENNES achetées

par collectionneur: sabres,

épées, pistolets, couteaux
militaires, etc. Tél. 079 225 74 41.

CARTES POSTALES

ANCIENNES Ne les jetez pas, elles

ont peut-être de la valeur!

Achète toutes cartes avant
1960. Paiement comptant. Clerc

Nicolas, rue de la Louve 1,1003
Lausanne. Tél. 021 3291920
079 279 9010.

CHERCHE À ACHETER

Couverts de table PRINZ

SOLINGEN uniquement. Selon

photo.Tél. 027 785 24 44.

COLLECTIONNEUR Cherche
trains miniatures (Märklin...)
a utos, jouets, violons...
Tél. 021 922 19 07.

UTILITAIRES

ODIMO La 1re console de jeux
destinée aux déficients visuels de

tout âge. Avec ODIMO et grâce
à la reconnaissance vocale, vous

pouvez faire des mots fléchés, des

mots croisés, résoudre des grilles
de sudoku, etc. www.easysenior.
ch-027 509 12 26.

ACHAT Vélo d'appartement.
Offre avec prix, avec photo si

possible à rediep@bluewin.ch -

tél. 022 755 22 67.

À VENDRE Scooter électrique
HS895 à 4 roues. Très robuste,
vitesse de 10 km/h, couleur

argent. Acheté 6100 fr., cédé

3000 fr. Tél. 079 914 66 96.

À VENDRE

Scooter électrique. Retrouvez votre

mobilité et indépendance. Grand

juillet - août 201 3 71

choix de scooters neufs ou de

démonstration.Tél. 079 339 34 82.

SENIORS MOBILITY

Voiturettes et scooters
électriques, démonstration à domicile

gratuite. J.-P. Zmoos.Tél.

032 939 10 32 ou 079 418 02 28.

DIVERS
EMPLOI

SYMPATHIQUE jeune retraité

suisse, avec voiture, contre

rémunération, s'occuperait d'un

couple âgé ou d'une personne
seule, pour courses, sorties ou
autres demandes à convenir.

Région Genève ou environs.
Tél. 076 67917 77.

RECHERCHE une personne
bénévole pour s'occuper de ma

maman de 91 ans, pour me
remplacer un jour par semaine, de 7 h

30 à 19 h, pour les repas et divers

petits travaux. Une personne
de toute confiance, ayant de la

patience et un peu d'expérience
dans le domaine médical. Région
de la Broyé.Tél. 079 756 39 70.

AIDE-SOIGNANTE expérimentée,
Suissesse, cherche travail auprès
de particuliers pour soins à domicile,

sorties, promenades. Fixe

ou remplacement. Excellentes

références à disposition. Riviera,

Lausanne. Tél. 079 68863 35.

CHERCHONS retraité sachant

poser de la moquette.
Tél. 024 425 04 57.

INFIRMIÈRE diplômée, large

expérience, droit de pratique

privée Vaud et Genève, cherche

soins infirmiers à domicile et prises

en charge personnelles. Région

Riviera, Lausanne, éventuellement
Genève. Suis disponible à tout
moment. Veuillez me contacter

par téléphone au 076 71916 36

- 021 535 59 33 ou mcmengue@
yahoo.fr. Merci et à bientôt.
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LES ANNONCES

PIERRETTE 68 ans, svelte, 168 cm,
jolie, féminine, romantique, veuve,
cherche un gentil compagnon entre
65 et 72 ans, pour partager des

bons moments de la vie. Danse,
restaurant, théâtre, voyages et loisirs.
Pas sérieux s'abstenir. Région Vaud,

Fribourg. Sous chiffre 837-13.

JEUNE RETRAITÉ 178/78, respectueux,

toi femme 56 à 60 ans, je
suis ton ombre, fais-moi renaître

pour une belle réalité, je t'attends!
Région Bienne, Jura. Sous chiffre
838-13.

DAME cherche monsieur, à la
retraite comme moi, jusqu'à 75 ans,

pour être heureux ensemble, pas
sérieux s'abstenir. Région Sierre,

Sion, Montana, jusqu'à Montreux.
Sous chiffre 839-13.

QUELLE ÂME chaleureuse de 70

et plus accueillerait un veuf de 75

avec meubles? Sous chiffre 840-13.

SOIXANTAINE positive, divorcée,
active, espère encore le bonheur à

deux, pour cette dernière tranche
de vie, avec homme libre, sympa,
en bonne santé. Au plaisir de vous
rencontrer. Vaud, Fribourg. Tél. 079
564 59 77.

FÉMININE 66 ans, 165/60, non
fumeuse, pleine d'enthousiasme,
sensible à l'art et aux belles choses
de la vie, souhaiterait partager
amitié, complicité, projets avec
monsieur, 66-73, non fumeur, libre,
grand, soigné, de bon niveau
socioculturel, gai et dynamique. Région
Chablais. Photo souhaitée. Sous

chiffre 841-13.

VEUF en bonne santé recherche

compagne dans le but d'une
relation sérieuse et durable. Sous

chiffre 842-13.

BELLE DAME soignée, 1,75, formes

pleines, 60 environ, aimante,
sincère, aime promenades forêt,
s'occuper cuisine, maison, recherche

un homme, mêmes qualités, pour
amitié, vie commune si entente.
Sous chiffre 843-13.

CHARMANTE dame, 60 ans,
aimant nature, voyages, cherche
des amis (es) libres. Vaud.

Sous chiffres 844-13.

À VOTRE SERVICE

ARTISAN TAPISSIER répare,

recouvre vos chaises, fauteuils,

canapés. Confection et pose
de rideaux, grand choix de

tissus. Se rend à domicile région
Genève et environs. Devis sans

engagement. Tél. 022 342 38 60.

BIOGRAPHIES Vous souhaitez
écrire l'histoire de votre vie, celle

de votre famille ou celle de votre
entreprise. Je suis biographe, je

peux vous aider. Atelier Mots de

Passe, tél. 021 801 53 19.

BAIGNOIRES Salle de bain,

rénovation, concept Seniors,

douche modulable, accessoires,

etc. Vente et installation.Tél. 079

449 21 31 -www.sanibain.ch

BON BRICOLEUR retraité (bois,

métal, sanitaire) pour divers

travaux d'entretien. Tél. 021 731

30 26-078 749 05 81.

CUIR OU TISSU votre salon doit
être recouvert. Recoloration

du cuir par notre atelier ou par
vous-même. Devis gratuit.
Tél. 026 65615 22.

CONSULTATION Tarots, numé-

rologie. Vente de minéraux et

contact avec animaux sur photo.
Danielle Missana, Boussens,

079 439 45 65.

GARNISSEUR intérieur, bateaux,

meubles, fauteuils, selles de

motos. Devis gratuit, 079 375 96

14-021 647 43 30.

RÉPARATION Pendules

anciennes, morbiers, neuchâte-
loises. Service à domicile.

Horlogerie du Pont, P.Voegeli, 1510

Moudon.Tél.021 905 11 30.

PEINTRE PROFESSIONNEL

jeune retraité, pour travaux
de rénovation intérieure et

extérieure. Travail soigné, prix
modérés. Région Lausanne et
environs. Tél. 079 500 42 44.

RÉPARATION et vente de

pendules, morbiers, montres
et bijoux. Service à domicile,
devis gratuits. Horlogerie G.

Jobin, Chauderon 32, Lausanne.

Depuis *36 ans* à votre service.

Tél. 021 62440 94.

TÉLÉVISION Vente - Réparation

- Devis toutes marques. Un coup

de fil c'est facile, les bons conseils

sont gratuits, alors profitez chez

Billaud RTV, maîtrise+fédérale,

rue du Jura 11,1023 Crissier-Re-

nens.Tél. 021 634 20 59.

TAPISSIER-DÉCORATEUR

Atelier de restauration et
rembourrage de meubles anciens et

contemporains. Grand choix de

tissus, tentures murales, stores

intérieurs et extérieurs, tapis,

moquettes. Spécialiste en literie,

matelas en prêt. Devis sans

engagement. Région Cosso-

nay, Morges, Lausanne. Claude

Schaer Sàrl -1148 Mauraz.Tél.

021 323 36 07 et 021 864 41 18.

www.claude-schaer.ch

INFORMATIQUE -

COMPTABILITÉ

AIDE ET COURS SUR MAC à

domicile, par un enseignant
retraité. Adaptés à vos besoins

personnels, avec patience et
humourITél. 076 406 00 10.

À DOMICILE PC/MAC Assistance

informatique, dépannages,

installations et cours

par informaticienne diplômée.
Vaud. Tél. 079 322 22 37.

INFORMATIQUE PERSONNALISÉE

à domicile. Dépannages,

installations, réparations, conseils

et formations PC/MAC, à domicile

et complètement personnalisés.
Tél. 076 526 49 00.

SANTÉ-BIEN-ÊTRE

LES TACHES BRUNES

sur visage, mains, traitées
avec succès. Pot d'essai: 29 fr.

Idéal-Soin, Château 59,

1008 Prilly. Tél. 021 624 39 19-
079 221 25 59.

POUR LA SANTÉ

DE VOS OS Gymnastique
spécifique et efficace pour
fortifier votre ossature. Cours

de groupe/séances
individuelles proposés par
praticiennes diplômées. Bones for
Life® - Des os forts pour la vie,
www.bonesforlife-leman.ch
- www.feldenkrais.ch -

Tél. 021 882 56 27.

SOS PROTHÈSE DENTAIRE

7/7 Réparation - Entretien
- Neuf. Devis prestations
complémentaires.
Tél. 021 311 28 28, rue

Pépinet 1,1003 Lausanne.
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MONTE-ESCALIERS
À SIÈGE ET À PLATE-FORME

Nom

Prénom

Adresse

NPA Localité

SRS SA
Services Réhabilitation
Moyens Auxiliaires
E-mail: info@srssa.ch

Handilift S.à.r.l.
Sièges et plates-formes d'escaliers

Elévateurs verticaux
E-mail: info@handilift.ch

Tél. 021 801 46 61 - Fax 021 801 46 50
Z.I. Le Ttésl 6C - CP 64 - CH-1028 Prévcrcngcs

Rollators dès 99.-
Location de lits 70.- mensuelle
Scooter éléetrique dès 3'500.-

www.srs-handilift.ch

Pour recevoir une documentation gratuite,
veuillez nous retourner cette annonce

Sièges et plates-formes
monte-escaliers
Equipements et
accessoires pour la salle
de bains et les toilettes.

Soulève-personnes et
accessoires.

Assistance à la marche.
Fauteuils roulants.
Scooters électriques.

Location et vente de lits
médicalisés. Mobilier et
installations pour soins à

domicile avec le meilleur
rapport qualité/prix

Rester longtemps auprès des siens
dans son foyer familier

confortablement et en toute sécurité

HERAG AG

8707 Uetikon am See ZH

Herag Romandie
1510 Moudon VD

5 021 / 905 48 00
www.heraa.ch/fr

VIETNAM «DE LA BAIE DE HALONG ALI DELTA DU MÉKONG»
CIRCUIT PRIVÉ DE 12 JOURS/9 NUITS, DÉPARTS CHAQUE VENDREDI DU 18.10 AU 6.12.2013 ET DU 14.02 AU 18.04.2014.

PROGRAMME DU VOYAGE

JOUR 1 Genève - Doha - Hanoi
JOUR 2 Hanoi - premières visites
JOUR 3 Hanoi - Halong

- croisière dans la baie
JOUR 4 Halong - fin de la croisière

- retour à Hanoi
JOUR 5 Hanoi - visite de la ville

JOUR 6 Hanoi - Hué en avion
JOUR 7 Hué - la rivière des Parfums
JOUR 8 Hué - Danang - Hoi An
JOUR 9 Hoi An-visite de la ville

- Saigon en avion
JOUR 10 Saigon - le delta du Mékong
JOUR 11 Saigon - envol pour Doha
JOUR 12 Doha - Genève

NOS PRESTATIONS

Parcours aériens avec Qatar Airways et
Vietnam Airlines, logement en hôtels 3*,

demi-pension, visites et excursions, guides
locaux francophones, frais de visa.

PRÉVOIR EN PLUS

Pourboires, dépenses personnelles, frais
de service (abonnés CHF 40.-, non
abonnés CHF 60.-), assurances-voyage.

PROLONGEZ
VOTRE CIRCUIT AVEC...

Découverte dés temples d'Angkor (4 jours)
Séjour balnéaire à Phan Thiet {6 jours)

PRIX PAR PERSONNE
• base 3-5 personnes
• base 2 personnes
• supplément

chambre individuelle

• base 1 personne
voyageant seule

CHF 3'050.-
CHF 3'250.~

CHF 550.-

CHF 4'300.~

Offre sujette à disponibilité au moment
de la réservation définitive.

l'atelier
Offres détaillées, renseignements et réservations: 021 312 34 22 - info@atelierduvoyage.ch - www.atelierduvoyage.ch
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VACANCES
SUISSE

BAINS DE LAVEY Agréable
2 pièces dès 350 fr. la semaine,

literie et nettoyage compris, non-
fumeur, 1er étage sans ascenseur,

parking. Tél. 02448531 36.

BAINS DE SAILLON Superbe

appartement 2 pièces, très confortable,

2e étage, vue, calme, 2 à 4

pers., qualité et propreté. Rabais à

certaines périodes.Tél. 079 317 04

59 ou am.altermatt@bluewin.ch

CRANS-MONTANA Hôtel
Alpina & Savoy****

Offre spéciale du 29 juin au

31 août 2013, une semaine en

chambre de luxe individuelle avec

demi-pension, accès à la piscine et
à l'AlpinaSpa inclus massages avec

"jet Stream" à 880 fr. Supplément
du 26 juillet au 17 août. info@alpi-

nasavoy.ch - Tél. 027 485 09 00.

BAINS DE SAILLON Joli studio
d'angle, 380 fr./sem. +
nettoyage. Tél. 027 346 46 42.

BAINS DE SAILLON Studio

confortable, 2 lits, 390 fr./sem.

+ nettoyage.Tél. 021 965 96 01

-079 624 67 45.

BAINS DE SAILLON A louer à

la semaine, studios dès 395 fr.,

appartements dès 560 fr., location

dès 2 jours. Cure thermale, 3

sem. 900 fr. Sailloni-Vacances.Tél.

079 637 45 89 - www.sailloni.ch

LES DIABLERETS

Location idéale au plat de

2 pièces/3 pièces; ascenseur;

garage; 150 m de la Coop,
300 m de la gare, 490 fr.

la semaine pour le 2 pièces; 690

fr./3 pièces. Tél. 079 252 32 08.

EN GRUYÈRE Chalet spacieux,

calme, ensoleillé, week-end,

semaine, lundi-vendredi dès

350 fr. Tél. 021 801 24 55.

BAINS DE SAILLON Grand studio

d'angle, agréable, vue, soleil, 3e

étage, 2 lits. Tél. 022 793 80 27,

répondeur.

BAINS DE SAILLON Studio

d'angle exceptionnel, plein sud,

vue, 2 personnes 450 fr. sem.+

nettoyage.Tél. 021 965 96 01 -

079 62467 45.

OVRONNAZ 2 pièces, sud-ouest,

calme, grand balcon, proche
Centre thermal. Tél. 021 801 2455.

OVRONNAZ/BAINS Appts 2

+ 3 pièces, prix sur demande +
proche studio 350 fr./semaine.

Tél. 079 690 66 52.

OVRONNAZ Appartement tout
confort, grand balcon, proche
Centre Thermal, dès 550 fr./

semaine, nettoyage inclus (le mois

dès 1250 fr.j.Tél. 032 7101240.

PUB"

LE CHATEAU DE CONSTANTINE
RÉSIDENCE DE VACANCES, REPOS ET CONVALESCENCE

Courts et longs séjours.

Pension complète

de fr. 117.-à 142.-

Chambres confortables,

grand parc ombragé,
Animations

Région Avenches, 1587 Constantine, Vully VD

Tél. 026 677 13 18 - www.chateaudeconstantine.com
PUB"

LES JOURNEES
CONNECT
seniors

JEUDI VENDREDI SAMEDI

3 4 5
OCTOBRE 2013
MORGES (VD) / HALLE CFF

s'informer
se divertir

rester en forme
vivre connectés

WWW.JOURNEESCONNECTSENIORS.CH

LE SALON DES 50 ANS ET PLUS EN SUISSE ROMANDE
POUR CONSTRUIRE VOTRE BIEN-ÊTRE!

Faites
le plein d'idées auprès

de nos exposants

Trouvez vos réponses
parmi plus de

40 conférences et animations

Résidences seniors, Vivre à domicile, Bien-être, Beauté, Santé,
Associations, Bénévolat, Mobilité, Sport, Multimédia, Sécurité, Fiscalité,
Prévoyance, Deuil, Succession, Tests et Concours avec prix immédiats
et prix prestigieux

Avec la participation de notre parrain, M. Jean-Charles Simon

Partenaires principaux Générations/^ Organisé avec Croix-Rouge vaudoise

l&vàttt ivtuak it b Croa bogt vjne

bC s la Borre c
seRVices



PUB

Des professionnels au service
de personnes handicapées ou âgées

Points de vente à Marin (NE) et à Sion (VS)

• Clinique « Best of Budapest »

• Traitements chirurgico-dentaires complexes avec garantie

• Plus de 22 000 implants dentaires posés

• Plan de traitement (devis) gratuit sur radiographie panoramique

• Médecins-dentistes ayant des diplômes internationaux

• Équipe parlante français

• Laboratoire dentaire et techniciens sur place

• Transferts gratuits pour vos déplacements

aéroport - hôtel - clinique

• Vols « low cost » directs

Lifts à siège

case postale 9 - 1038 Bercher (VD)
Tél. 021 887 80 67 - Fax 02 I 887 81 34
E-mail: info@meditec.ch - Site internet: www.meditec.ch

Lifts verticaux

Gl MEDITEC SA

My Private Care
institution de santé genevoise

Tél. +41 (0)78 905 87 00
Fax +41 (0)22 307 12 10
www.myprivatecare.ch

Hongrie, 1024 Budapest, Margit krt. 67. Y. 12.

Tél.: 00 33 1 79 97 38 13 | 00 36 1 422 08 08
E-mail: info@implantcenter.fr

Site internet: www.implantcenter.fr

Réductions exceptionnelles, offre valable jusqu'au

30 septembre 2013 (veuillez citer No Ref. G6):

• 20% pour les couronnes définitives en Zircon

• 50% pour le blanchiment professionnel ZOOM

• CAMLOG Implant System (Baie, Suisse),

15% de réduction pour les implants dentaires

Camlog soit 750 CHF par implant!

remumi
l'Innovation au Service de Soins d'Exception

des professionnels de la santé et
des intervenants sur mesure

à votre service pour
vous soutenir dans vos activités

quotidiennes à domicile,

vous accompagner dans vos loisirs
et lors de vos voyages,

vous permettre de réaliser vos
projets...

juillet - août 201 3 75 Générations

PLANT
CENTER

Clinique de Dentisterie et de Stomatologie
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ÉTRANGER

ESPAGNE Santa Elena, autoroute
d'Andalousie, km 257, entre Ma-

drid/Séville, deux beaux hôtels

offrent charmantes chambres/

bain, cuisine gourmande, cadre

familial, dans réserve naturelle.

Prix intéressants. Renseignements:

07867062 33-
0034 953 664 100, e-mail info@

elmesondespenaperros.es,
fax 0034 953 664 200, www.
elmesondespenaperros.es

HONGRIE BALATONFURED LAC

Bains thermaux, appartement
3 chambres, jardin, 25 fr. par
personne/jour, petit-déjeuner
compris, enfants 15 fr. Possibilité

au mois et à l'année. Tél. 00 36 20

454 93 24 - iren@sfr.fr

MAJORQUE Location.
Appartement de charme pour 2

personnes, vue splendide, calme,

lumineux, proche plage, chemins

de randonnée, pistes cyclables.

350 euros/semaine, 2 semaines

minimum.Tél. 079 460 66 85.

PUB

PROVENCE/AUPS Région

Gorges du Verdon. Charmant

petit mas pour deux personnes.
Tout confort, jardin, terrasse,

calme, verdure,

430 euros/semaine.
Tél. 079 650 38 65.

SEPTEMBRE SPÉCIAL

RETRAITÉS Envie de passer les

derniers jours ensoleillés d'été au

sud de la France? Une confortable

maison (plain-pied, 3 ch. à

coucher, 2 terrasses, grand jardin,
piscine, calme) vous y attend près

d'ANDUZE (porte des Cévennes,

bambouseraie, Musée du désert,

grotte deTrabuc, train-vapeur).
Prix Promotion: 800 euros/
semaine. Info/location: Mme N.

Notari, 021 729 40 46 ou internet:

http://felbollsch-
vacances.site-pap.fr

TOSCANE - AGRITURISMO

Campagne ou mer. Séjours

personnalisés dans domaines et
maisons de charme.

Tél. 027 398 41 70 - www.location

-logements-toscane.com

PUB

HUGil
Hôpitaux Universitaires de Genève

Département de Santé Mentale et Psychiatrie

Intéressé à participer à une étude sur les liens
entre la régulation des émotions et le moral
chez les adultes âgés

Vous pouvez nous aider à réaliser notre étude
(soutenue par le Fonds National de Recherche
Suisse) si :

vous avez plus de 60 ans
vous parlez bien le français
votre moral n'est pas très bon, voire vous
pensez souffrir de dépression

Notre recherche vise à comprendre comment différentes
stratégies de régulation des émotions influencent l'humeur et la

qualité de vie des personnes âgées. Plus précisément, nous
souhaiterions déterminer si une difficulté à gérer nos émotions
est associée à la dépression, que celle-ci soit intense ou non.
Enfin, nous aimerions également déterminer quelles sont les
régions du cerveau impliquées dans la régulation de nos
émotions.

Concrètement, il s'agit de participer à 3 séances de 2 heures
pour passer différents tests (p.ex. tests de mémoire,
d'attention,...) et questionnaires, ainsi qu'une imagerie
cérébrale. Tous ces examens sont indolores et ne comportent
aucun risque pour la santé. L'étude a été approuvée par le

comité d'éthique des Hôpitaux Universitaires de Genève. Si

vous souhaitez participer ou simplement obtenir de plus amples
informations vous pouvez joindre Mme Sandra Baudois
(022.305.51.23) ou Mr Christophe Delaloye (022. 305.51.30).

ouveJ/e. PlArtJè.te.
Organisation d'entraide internationale
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