Zeitschrift: Générations plus : bien vivre son age
Herausgeber: Générations

Band: - (2013)
Heft: 47
Werbung

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 19.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Découvrez le lac des Brenets et
le majestueux Saut-du-Doubs

Cet été, changez d'air grace aux Escapades de Générations Plus.

Lundi 29 juillet 2013 - Mardi 27 aoGt 2013

J est une croisiere idyl-
lique qui vous attend
sur le Doubs. Voila

14000 ans que les eaux accu-
mulées par un barrage d'ébou-
lement forment le lac des Bre-
nets, long de quatre kilometres
sur seulement 200 metres de
largeur. Depuis lors, une partie
des eaux s'est a nouveau frayé
un chemin a travers les rochers.
D'abord en pente douce, les
rives du lac des Brenets sont
de plus en plus escarpées. Cette
balade bucolique atteint son pa-
roxysme avec la découverte du
Saut-du-Doubs qui se jette de
27 m de hauteur, la plus grande
chute qu'une riviere ait jamais
accomplie.

Votre excursion se pour-
suivra jusquaux Planchettes,
charmant petit village du Jura
neuchételois. Situé a 10 km au
nord de La Chaux-de-Fonds, la
commune des Planchettes offre
un splendide écrin de verdure
d'une grande diversité de par
sa dénivellation. La beauté des
paysages dans ce coin de pays
gagne absolumenta étre connue.

PRESTATIONS

« Voyage en car tout confort

« Pause café-croissant du matin

« Letouren bateau

« Lerepas de midi avec ¥ vin, eau miréale
et 1 caféindus

NON INCLUS

« Autres boissons au repas
- Dépenses personnelles

PROGRAMME

Départ le matin de différentes
villes en Suisse romande. Pause
café-croissant en cours de route,
direction Les Brenets. Croisiére
en bateau d’une heure environ
jusqu’au Saut-du-Doubs. Apres
cette balade, direction Les Plan-
chettes pour un repas typique
aux Roches-de-Moron. Retour
en fin d’aprés-midi.

HORAIRE ET LIEUX DE DEPART

Lundi 29 juillet 2013

06h45 Gengve aéroport, parc niveau arrivée

07h30 Lausanne, gare CFF
08h15 Yverdon-les-Bains, gare CFF

Mardi 27 aoiit 2013

07h30 Lausanne, gare CFF
08h30 Payere, gare CFF
09h15 Morat, gare CFF
10h00 Neuchatel, gare CFF

LE MENU

Cro(te forestiére aux champignons
etalacreme

XX*

Jambon a l'os cuit dans la pate a pain
Pommes-frites
Légumes

*X¥X

Dessert surprise

*%%

Y4 dl vin, eau minérale, café

115 fr.

Prix spécial
Générations Plus

(non-abonnés
135fr)

Pour s'inscrire: 021 321 14 21 ou email: voyage@generationsplus.ch




Cerneaux de noix
Gherigli di noci

Cerneaux de noix
Prix Garantie, 250 g
(100 g = 1.68)

4.20

7 Al

Cornettes
Prix Garantie, 1 kg
(100 g =-.17)

1.70

Mini F
Chinois ~ F
B

Mini-chinois au chocolat
Prix Garantie, 300 g
(100 g =-.93)

2.80

Pour les familles et tous

Panés de poulet
Prix Garantie

en libre-service, 500 g
(100 g = 1.35)

6.75

L]

Escalopes de porc panées
Prix Garantie, Suisse,
en libre-service, env. 600 g

1.85les100 g

Préparation a base de séré

fraise/pomme-banane/vanille

Prix Garantie, 12 x 60 g
(100 g =-.39)

2.75

Galettes de viande hachée
Prix Garantie, Suisse,

en libre-service, 4 x 150 g
(100 g = 1.37)

8.20

nektar
Nectar

wiltifruits

Nectar multifruits
Prix Garantie, 2 litres
(1 litre = -.87)

1.75

Bouillon de Iégumes
Prix Garantie, 500 g
(100 g =-.79)

3.95

Poisson au four

a la bordelaise

Prix Garantie, 400 g
(100 g =-.70)

2.80

Chips nature
Prix Garantie, 350 g
(100¢g = 1.05)

3.70

Pommes

Prix Garantie, Suisse,
le cabas de 2.5 kg

(1 kg = 1.40)

3.50

PR[ ti

aral

Galettes de riz enrobées
de chocolat au lait

Prix Garantie, 250 g
(100 g =-.98)

1.95

Coupes Chantilly Chocolat
Prix Garantie, 6 x 100 g
(100 g =-.19)

115

*Cola zero
Prix Garantie, 1.5 litre
(1 litre = -.40)

-.60

les gros consommateurs.

Coop est imbattable sur le terrain des prix bas: impossible de
trouver moins cher que son assortiment Prix Garantie; des
études comparatives indépendantes le confirment régulierement.

Pour la garantie des prix les plus bas.

Pour moi et pour toi.




Une génération ambitieuse ne devrait
pas abandonner a mi-chemin.

Voltaren Dolo forte Emulgel. Fait avancer votre génération. / -

\ forte Emulgel

lend
d Abschwel
5 shernmen ionnant
sepmerzstilend EnO e Déconoes!
C Anti-
Analgésiave B

En cas de douleurs liées a I'arthrose:
appliquer le gel fortement concentré
simplement toutes les 12 heures.

Un engagement fort pour une génération forte. Voltaren Dolo forte Emulgel soulage www.voltaren-dolo.ch
les douleurs aigués des articulations et celles liées a I'arthrose, et est anti-inflammatoire. Veuillez lire la notice d’emballage
Le bouchon breveté EU permet par ailleurs une ouverture facilitée du tube. Novartis Consumer Health Suisse SA

0

Trouvez votre activité sportive grace au test en ligne: www.mon-sport.ch Ligue suisse
contre le rhumatisme

Voltaren Dolo forte Emulgel soutient I'engagement contre I'arthrose de la Ligue suisse contre le rhumatisme. Notre action - votre mobilité
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