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avec nos baignoires à porte VitaActiva
Installations dans toute la Suisse depuis 2001

Installation rapide, en un jour
Pas de nouveau carrelage ni de

faïence nécessaire

Grand choix de baignoires, formes,
dimensions et couleurs

Sur tous nos modèles possibilité
d'équipements spéciaux tel que bain à bulles

Demandez notre brochure
en couleurs gratuite! 24h

Téléphone gratuit:
0800 99 45 99 99
S5*--
Oui, envoyez-moi votre brochure
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PANORAMA
LE MONDE EN BREF

Non pas un, mais seize

instruments égarés

Une grand-maman

accro aux jeux
vidéo!

Hilda Knott n'est pas une

grand-mère comme
les autres. Cette Anglaise
de 86 ans passe l'essentiel
de son temps à jouer
aux jeux vidéo, plusieurs
heures par semaine. De

GTA 4 à Call Of Duty, la

vieille dame est passée

experte en la matière. Et

pour être immergée au
mieux dans son monde
virtuel, Hilda s'est offert
un écran de 60 pouces,
histoire de ne louper aucun
détail. «Les jeux vidéo
me permettent de rester
active mentalement. La

plupart de ces jeux sont
comme des puzzles. J'aime
chercher à aller au niveau
suivant.»

14

«Juste le gars

gui a sauté à l'eau»

Modeste et courageux!
Employé d'un port

du Somerset (sud-ouest de

l'Angleterre), George Reeder

n'a pas hésité à sauter dans

l'eau glacée pour sauver

un bébé, tombé avec sa

poussette après un fort coup
de vent. C'est en entendant
les cris de la mère que notre
homme a aperçu le berceau

flottant à l'envers. Après
avoir ramené celui-ci à quai,
le sexagénaire a découvert

que le bébé, sanglé dans
la poussette, était toujours
vivant, alors qu'il faisait très

froid. «C'est incroyable, car il a

dû rester dans l'eau au moins

cinq bonnes minutes.» Le

sexagénaire a ri à l'idée d'être
considéré comme un héros

par les médias: «Je suis juste le

gars qui a sauté à l'eau.»

mars 201 3

Rue/No.

NP/Localité

Téléphone Fax

VitaActiva AG Baarerstr. 78, 6301 Zug g
Tel.: 041 7 27 80 39 • Fax: 041 7 27 80 91 5

Le bain
rendu facile

Bonjour
le professionnalisme! La famille d'un patient ré¬

clame 110000 ff. à un hôpital de Hanovre, à la suite d'un
oubli de... seize instruments
chirurgicaux dans le corps

de leur proche. Atteint d'un cancer

de la prostate, le septuagénaire

avait subi une opération
chirurgicale en 2009. Après
l'intervention, il s'était

plaint de violentes
douleurs et ne
parvenait plus à

s'asseoir. En examinant
sa cicatrice, une infirmière
a découvert l'origine du
problème. Des morceaux de gaze

dépassaient de sa blessure et des

instruments chirurgicaux avaient été oubliés dans le corps du
patient. Dont une grosse aiguille et même un masque chirurgical qui
ont été retrouvés lors des deux interventions nécessaires pour ôter

tout le matériel abandonné négligemment.
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18%
des Européens ont déjà

consommé un produit

élaboré à partir de soja

Ça fait quoi d'être vieux?

En Israël, les adolescents peuvent
connaître les vicissitudes de l'âge en

se glissant dans un corps d'octogénaire,
grâce à une exposition interactive.
Equipés de sandales lestées de plomb,
ils découvrent que monter les escaliers
n'est pas une mince affaire quand

on a les jambes qui flanchent. Un

dispositif fait également trembler les

mains des visiteurs lorsqu'ils essaient

d'introduire une clé dans une serrure.
Enfin, taper un SMS avec des gants de

jardinage permet de ressentir l'effet des

rhumatismes.

Avis aux retraités créatifs! Une Suédoise vraiment très distraite

Le
12e concours Créativité

au Troisième Age attend
vos contributions! Créé en
1990 par le D' Hans Vontobel,
persuadé qu'il existait un fort
potentiel chez les aînés libérés
de la vie professionnelle,
ainsi qu'un besoin de
reconnaissance, il s'adresse
à toute personne dès 70 ans,

ayant un talent particulier,
que ce soit pour l'écriture d'un

roman, d'une biographie,
d'une pièce de théâtre ou

d'une composition musicale,
voire la réalisation d'un traité
scientifique ou philosophique.
Il est doté d'une dizaine de

prix de 10 000 fr. chacun. Le

délai d'envoi des travaux est
fixé au 31 mars 2013. Toutes
les informations peuvent être
obtenues auprès de Créativité
au Troisième Age, case

postale 2999, 8022 Zurich,
tél. 058 283 50 05,
www.creativite-au-troisieme-
age.ch.

Mais
à quoi pensait cette Suédoise de 80 ans,

rentrée du supermarché à bord du véhicule d'un

autre client? C'est sa fille, venue lui rendre visite dans
la soirée, qui a découvert le pot aux roses. Constatant

que plusieurs sacs de courses ne coïncidaient pas avec
les achats effectués par sa mère, ni avec les magasins

qu'elle fréquente, elle s'est aperçue ensuite que la

voiture garée dans le garage n'était pas non plus la

bonne. De fait, sa maman s'était bel et bien trompée
d'automobile dans le parking. Comme les clés étaient

au contact, la distraite retraitée avait pu faire démarrer

l'engin sans problème. Mais tout est bien qui finit bien.

Le propriétaire n'a pas porté plainte et au final, chacun a

retrouvé ses achats et son automobile.

Le fisc espagnol sans pitié! Les retraités les plus pauvres sont des retraitées

Plus d'un million de retraités espagnols à faibles

revenus subiront un contrôle fiscal en pleine crise

économique. Dans le but de «constituer une base

de données fiable» et, au passage, de débusquer
d'éventuels resquilleurs, le fisc «invite» en effet tous les

pensionnés ayant touché plus de 360 fr. par mois à lui

envoyer une déclaration d'impôt.

Sans surprise, mais il vaut la peine de le redire. Selon une
enquête réalisée à grande échelle en France, les retraités

aux faibles revenus (moins de 2400 fr. pour un couple ou 1500 fr.

pour une personne seule) sont en majorité des femmes vivant
seules. Globalement, leur pension est inférieure de 30% à celle des

hommes et leur carrière est souvent incomplète: c'est le cas pour
une femme sur deux, contre un homme sur quatre.

Nous ne passons que neuf années... à vivre!

Septante-huit
ans. C'est le temps qui nous est

donné en moyenne à la naissance pour vivre
notre existence. Mais entre les études, les tâches

ménagères et les nuits de sommeil, notre temps
à vivre sans contrainte est réduit comme peau de chagrin

à seulement... neuf années. C'est la société
américaine de ménage à domicile Exec qui s'est amusée à

établir un compte à rebours de notre vie en énumérant
les années perdues à tout faire sauf à vivre et le résultat
est alarmant. On dort ainsi vingt-sept ans et on passe

quatre ans à manger et à boire, alors que préparer les

repas et faire la vaisselle représentent six ans de notre

parcours terrestre. Une bonne excuse pour rendre son
tablier, non?
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