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Gagnez deux entrées
aux Bains d'Ovronnaz

LES JEUX

A Be @D EES RGeS L NVIEE N E)
1 2 3 4 5 6 1 S
Une fois la grille remplie, vous pouvez former un mot 5
de six lettres (cases avec un numéro). Pour gagner deux !
entrées au Bains d'Ovronnaz, participez a notre concours: 3 5
Par SMS (1 r/sMs): tapez PLUS, aprés un espace tapez les 7
six lettres de la solution, et envoyez au 959. 4
Par carte postale: envoyez-nous vos coordonnées 5 1
et la solution a Générations Plus, rubrique jeux, rue des
Fontenailles 16, 1007 Lausanne. 6 .
Par email: envoyez-nous vos coordonnées et la solution 7
a concours@generationsplus.ch
Délai: 28 février 2013 8 .
VERTICAL -
A. Sacarte peut donnerau conducteur l'enviede 10 .
faire un détour. Artisan d'un franc baptéme.
B. Habitante d'une terre isolée. Arbre qui fournit 1 l
desagrumes. 12 2 . 3
C. Exprimer.Quisortentdel'ordinaire. Déchiffrée.
D. Poissonrouge.Remettaitalaverticale. 13
E. Supposés. Privé de couverture. Ville o i
allemande.
F. D'un auxiliaire. Qui est pénible a 15
supporter.
G. Article. Détermine une valeur. Qui ne présente
pas de difficultés. HORIZONTAL
H. Couverte de cumulus. Ainsi que je vous le cite. Bien quiil ne tue pas, il peut étre mortel 8. Participe a I'embellissement.
Scandium. en pleine société. Premier plat. Victime du hérisson.
I Ruisselet.Sans motifs. Petit poids. Supprime une voyelle. Chateau pour 9. Qui ne présente pas un bois tres
J.  Lettre grecque. Mesure de capacités. Ville du Diane de Poitiers. Sont piqués pour par- lisse.Cherchée en casdénigme.
Vaucluse. fumer. 10. Sélections.Convenable.
K. Petite pour l'obole. Grande école. Ses chants provoquaient des naufrages.  11. Portaiviolemmentun coup.
Liquide concentré. Cadescend... Morceaux.
L. N'exprimes pas. Va a une certaine Support sur le green. Coule pendantl'ef-  12. Sur une borne. Un mordu de la
allure surle champ. fort.Déesse. péche. Distraite.
M. Son huile est purgative. Récompense qui finit Bon ou mal, il faut le vivre. Fait 13. Edifices religieux. lls se négocient
enbouche. un nouveau bond. Méme petit, il reste batonsauxmains.
N. Article défini a Barcelone. Un tour complet propre. 14. Troupe de chiens. Fleuve de
pour legymnaste. Prendre de vitesse. Soudées. Tangente pour le mathé- Cambrai.Conjonction.
O. Estéclairé desle début. Investies, peut-étre im- maticien.Bouclier. Des pas de coolies. 15. Pétard de grognard. Unefillede
prudemment.Langue balte. Restitue. Pleine de dévotion. Possessif. famille. Belarbre.
Mots mélangés
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Rayez dans le tableau les mots de la liste. E! wricsEia aiip T BV BNV e AR ) P A
Les lettres restantes forment un mot défini par:
cercle hippique. E 1@ E O M M| St ST O N
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Mots coupés

Assemblez ces groupes de lettres deux par deux pour former au moins
trente mots de six lettres. Un groupe peut étre utilisé plusieurs fois
pour des mots différents. Seuls les noms communs au singulier,

les verbes a l'infinitif et les adjectifs sont admis.
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LES JEUX

Buzz

En partant des chiffres déja inscrits, remplissez

la grille afin que chaque ligne et chaque colonne
contienne une seule fois tous les chiffresde 1a5.
Avous de trouver les chiffres manquants,

en vous aidant des signes placés dansla grille.
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LES JEUX

Ronde des mots

La grille ci-dessous comporte dix-huit cases de définitions. Trouvez les mots correspondants et inscrivez chacun d'eux autour
de la case de définition qui lui revient. La premiere lettre de chaque mot est indiquée par le triangle coloré. Chaque mot se lit
dans le sens des aiguilles d'une montre. Exemple:
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Matoku ST 1 D'un mota l'autre
Placez dans chaque case un ‘ En ne changeant T 1
chiffre de 1a 4.1l ne peuty qu'une seulge lettre, LJ it 5% Bt B { L
avoir deux fois le méme chiffre  [ex inscrivez au fur et a
sur une ligne verticale ou mesure un nouveau P R
horizontale. mot au-dessous du pre- R
Le chiffre inscrit en haut a 48x 6x mier, et ainsi de suite E
gauche de chaque bloc est le 1 jusqu'au dernier. Pour | i
résultat de l'opération (addi- ; vous aider, certaines L
tion, soustraction, multipli- ] lettres ont déja été T AN DE M
cation ou division) effectuée 3 2 inscrites en noir T S L
avec les chiffres du méme bloc. | | dans la grille.
PUB
15 u CONSELL Audioprothésistes diplomés Fournisseur agréé Al/AVS/SUVA
NOVASON

Mieux entendre, c'est mieux vivre

Aux Eaux-Vives

42, rue de la Terrassiére - 1207 Genéve - Tél. 022 840 27 40 > Adaptation toutes > Réparation et fabrication
Tram 12 et 16, arrét Villereuse marques d'appareils d'appareils et d'embouts en

a5 i s i /i ST acoustiques, I'heure dans notre laboratoire.
Parkings: Villereuse - Eaux-Vives 2000 - Migros numériques.
A Champel > Avertisseurs lumineux

sans fil pour le téléphone

4, av. A. Bertrand - 1206 Geneve - Tél. 022 347 47 66 et la porte d'entrée.

> Casque infrarouge
www.novason.ch pour TV, piles

Test gratuit sur présentation de cette annonce et accessoires. > Essai gratuit d'appareil chez vous.
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PUB

Chalet Florimont
Gryon (VD) 1200 m

LA MOBILITE A DOMICILE

Rester longtemps auprés des siens

Nouvelle Roseraie

dans son foyer familier St-Légier (VD) 480 m
confortablement et en toute securlte

SEJOURS POUR SENIORS

Dans un cadre magnifique, la Nouvelle Roseraie et
le Chalet Florimont vous accueillent pour un séjour
de vacances, de détente et de remise en forme :

e ambiance familiale et chaleureuse
& cuisine savoureuse et équilibrée

e confort et tranquillité
e s0ins de base, personnel disponible 24h/24

e excursions, animations, découvertes
HERAG AG , e
8707 Uetikon am See ZH e animaux de compagnie bienvenus

Herag Romandie Pension compléte de CHF 805.- & CHF 875.- la semaine
par personne.
1510 MOUdon VD Prise en charge accompagnée en car depuis Geneve.
& 021 / 905 48 00
Rens. et inscriptions : www.maisonsvacances.ch
www.herag.ch/fr tél. +41 (0)22 420 42 90 (8h30-12h)
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BIEN RASSURANT

VOTRE AUDITION EN QUELQUES QUESTIONS SIMPLES

Vous vous sentez stressé ou fatigué ?

«Les aud:"oprothe’sistes Une perte auditive peut affecter votre état général et induire des situations de
= d'AcoustiCentre, tous découragement, d'isolement, d'irritabilité, de fatigue ou de déconcentration.
professionnels diplémés, et Comment vous sentez-vous?
leurs assistantes, a votre service,
Ve reqolvepRdans deslocpuy Vous étes particulierement dérangé par le bruit?
modernes et faciles d’acces 2 ¢ :
partout en Suisse romande. Vous ne pouvez pl us suivre sans peine un d |a|og ue?
Renseignements au: Clest peut-étre le signe d’un début de perte auditive.

0213128191» De nos jours, ce probléme peut étre aisément corrigé.

’ Souhaitez-vous de I'aide ?
Nos consultations auditives

professionnelles commencent i D

it i Vous vous posez la question du financement ?

gratuit et un entretien sans Certes les remboursements ont diminué mais il existe d'autres moyens de se faire aider. ACOUSti
engagement. Vous apprenez alors Connaissez-vous vos droits ?

ou en sont vos facultés auditives.

Centre

Vous devez tester votre audition ?

L'audition évolue progressivement dans le temps.
Typiquement, un bilan auditif suit un cycle d'environ 5 ans.
Etes-vous curieux de connaitre le vétre ?

BULLE - LA CHAUX DE FONDS

; FRIBOURG + GENEVE
2 i - g e
o Autant de questions primordiales auxquelles un spécialiste LAUSANNE - MARTIGNY

peut répondre: 'audioprothésiste.

Eintraadrey bire Et pour les personnes soucieuses de discrétion et d'esthétique, (
Gl il existe des aides auditives hautement technologiques, NYON - ORBE - PAYERNE - SIER
discréte et efficace quasiment invisibles, a un budget tres raisonnable. SION + VEVEY * YVERDON

MORGES » NEUCHATEL




o ¥ option
LES CHANSONS QUE vous aiMez sonTsur  ITIUSIQUIE

OPTION MUSIQUE S'ECOUTE EN DAB+ OPTIONMUSIQUE.CH




LES JEUX
Sudoku

GRILLEN®° 1 FACILE GRILLE N° 2 MOYEN

Fu bu kl Placez dans chaque grille les pions disposés sur la gauche, de facon a obtenir la somme indiquée a l'extrémité
de chaque ligne et de chaque colonne.

Q @ OCOh® O @QOE
O-O e Q@O@ 8@@0@
O@u etel I lcelel 1
Bl %) o WEEan
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LES BALADES DE FELIX

par Nicole Métral

uand le soir tombe, Félix le chien
' monte a |'étage se coucher dans
=¢_ son panier, comme m{ par une
horloge interne. Au jardin, deux merles
et une tourterelle grise profitent des
dernieres lueurs du jour pour picorer
quelques graines, avant de se réfugier
dans leur cachette pour la nuit. Le chat, lui,
sort pour de mystérieuses déambulations
nocturnes. A observer les animaux qui
m’entourent, je me dis que nous sommes
bien fous de ne pas ralentir 'emballement
de notre temps, de ne pas vivre au
rythme des saisons. Et si l'on s’arrétait
de courir et de consommer toujours
plus? Et si nous profitions des longues
soirées pour réfléchir a I'avenir de notre
terre, généreuse mais pas extensible, ni
corvéable a merci, si nous profitions aussi
de ce temps pour réver une vie moins
stressante, pour apprivoiser les émotions
de la journée, accumulées tout au fond de
soi plutét que de se jeter sur une plaque
de chocolat ou grignoter a tout bout de
champ? Et si nous nous retrouvions en

SOLUTIONS JEUX DE JANVIER

Et si l'on sarrétait de courir?

toute simplicité entre amis ou voisins
autour d'un repas? Et si nous faisions du
troc: je cuisine pour la dame toute seule

a deux pas de chez moi, et elle, en habile
couturiére, raccourcit mon pantalon neuf.
Et si nous redécouvrions le plaisir de

lire des histoires a nos enfants et petits-
enfants, plutét que de les renvoyer a leur
console de jeu ou a I'écran de télévision
familial? Et si nous observions avec eux

le ciel d’hiver constellé d’étoiles? «Le

ciel, écrit Julien Perrot fondateur de La
Salamandre, attachante revue romande
sur la nature, est un bel antidote a la
terrible arrogance de notre époque.»
L'avenir de notre planéte dépend plus
que jamais du respect que nous avons

a son égard, et ce respect, ou plutot
I'attachement a la nature peut s'apprendre
a travers toutes sortes d’activités

simples et d’échanges plus porteurs de
bonheur que la frustrante frénésie de
consommation, génératrice de montagnes
de déchets, dont certains nous survivront
pendant des... siécles!

La solution du concours était: FAVEUR

Mots croisés Buzz Sudoku
Il TTTRluTclT I Toln els 1. FACILE 2. MOYEN 3. DIFFICILE i o
NlolTlal 1 TrIE clrl NITIE ) 38 51D! Sl R e IR e (L 5y & 5
G oy R R SR e e G e e ] 712[3[8[1]9]4[6[5| |[7]8]4[9[1]5]3][6 ]2
1R ICE VLA D A1 NTLE 1S A M B g o sl s 1 ) (4 3500 o lefislElielal2lals] [sinEalzle 7 s
I [M[M|I|S|C|E|E AlC Gl E|E Ytk T3 ol sl e g 4|6(8|7[5/2|9(1]3}) |6[2]9[3]7|8]4|1]|5
m e lERElRE s 2|7[4|1|3[8[5/9|6] |4[3(8]|6]|9|7[2]|5]|1
M| A S 1258253104 45515003102 R ) sTalolsTalelTalzl [AT517 (822036
I{L|E[A|L|E E[Llifs]E]ls S BoHde des mote s e E e
TIE|T O|R|[D|R|E|S N|E|F 2 T
Ligne 1: DESTIN, TSETSE, VILLES, ANOBLI, L EAI LT § e R e G AR A
E[M[E|R|I|S|E E|B|R|E Als 5|9|6]4|7[1|8]3]2] |8|4]|1]7[5]9]6]2]|3
PERRON, OINDRE. [ 9[7[2]1]6[3]5]8]a
ElJi|El S LA AlI|R|E A 8[4]7]2[9|3[6]5[1 | [8]
Ligne 2 :TREPAS, TERSER, LEURRE, BERLUE,
IIN[AIMITICIAILIEISEMEITIAILI REpARE DERAPE. 3. DIFFICILE 4. DIABOLIQUE
%?' RITISIEIRIPIRIEILIE] |igne3:PRETER, SEVRER, RELAVE, LETALE, e EGEED L el EEEE
S AIS|S|E|S|SIEJUJR S|I|R| ASCETE, AJONCS. 8lols|7]1/3|alel2) lelo]7]al3]1]8]2]5
E[R|N|E L{A|! R|E|G e 1) . 1]a]7[2]9]6|5[8]3] |8[3]|2]7]|5]9]4]6]1
R|1]|T|E]|S N[A|S|E E|{D|E|N Mqtsencrmx a|s[s|1[7]2[3]9]6] [1]2]3]5][o]7]6[8 ][4
= S T FIElRIRIEIEDS Horizontalement : FOURCHE - ABSURDE - MEETING. 3[7[1lol6l5]8]2]4 7161513 al8|9]1]2
Verticalement : AMUSEUR - SCRUTIN - ESCRIME. 2l6]9[3[8]a]7]5]1] |o|8[a]1]6]2]3]5]7
A “ . 7]2]6]|4[5[1]9]3 8] |2]1]|8[6]7]|4[5]3]9
Mots‘melanges Mots en ligne [oTs[4[6[3 (721 [5]| [5[ale[o 2 [3[1 7[5
Le mot a trouver est : INDIGO. Horizontalement : ENCAS - FRISE - TONNE. s5[1]3[8[2]9]6]a[7] [3]7]9]8]1]5]2]a]6
% Verticalement : EFFET - CHIEN - SIEGE.
Mots coupés
p Diagonales : EPINE - SAINT.
MOUFLE CHOPER COUPER  TORDRE ; : Fubuki
MOUCHE PERCHE COUPON MENTOR Mathématix
FLECHE PERLER COULER MENAGE 16x4:8:2+15=19 22-12:5x11-13=9  1.FACILE 2. MOYEN 3. DIFFICILE

MOULER FRICHE  COUDRE ROUAGE :
LERCHE  FRIPER  MOUDRE ROULER Connexions

D2 e B SRR AN B S 6 AN 5

GAULER FRIPON  DRECHE ROULIS  1/CAMBRE-BRECHE - CHEVAL-VALSER-SERAIL-AILER |[° 8 3 20| |8 1 4 13} 3 2 7 12
GAUCHE PONCHO PONDRE COULIS.  2/GRIGOU-GOUPIL-PILORI- ORIGAN - GANGUE-GUEUZE |4 7 1 12| |9 3 6 18 |8 1 9 18
GAUCHO COUCHE TORCHE 3/ GAUCHO - CHORUS - RUSTRE - TREPAS - PASTIS - TISANE. 18 17 10 22 6 17 16 9 20
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