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INFORMAI lONö GENERALES

Conférences
Participez à des conférences de qualité toute la journée et à toute heure

VENDREDI 1er JUIN

14h00 - 15h00 Marius Robyr: La Patrouille des glaciers à 64 ans
Témoignage de Marius Robyr, Retraité et ancien Commandant de la Patrouille des glaciers (voir p. 15)

15h00 - 16h00 Vivre sa retraite à l'étranger: fuite en avant ou paradis doré?
Table-ronde «Le temps d'un café» (voir p. 11)

16h00 - 16h30 Quand la technologie devient partenaire du maintien à domicile
Conférence de Sébastien Zweiacker, Fondation suisse pour les téléthèses

16h30 - 17h00 La collaboration des générations donne un nouvel élan aux vins du Vully
Conférence et dégustation par Fabrice Simonet, Ingénieur œnologue HES et Membre de l'Association
des vignerons du Vully

17h00 -17h30 Le diabète, qu'est-ce que c'est?
Conférence de l'Association fribourgeoise du diabète

17h30 -18h00 Le choc des titans
Démonstration d'une partie-éclair entre deux champions de Scrabble

18h00 - 18h30 Fleurs de Bach et couleurs-thérapie
Conférence de Beatrice Jaberg, Présidente de l'Association My Color Bach Flowers

18h30 -19h00 II y a un temps pour tout et un âge pour revenir à l'essentiel
Conférence de Rosmarie Burri, Formatrice d'adultes

19h00 - 20h00 Ordissimo, l'ordinateur facile complet et sans virus
Conférence d'Alexandre Vielle, Président d'Ordissimo

SAMEDI 2 JUIN

10h00

10h30•

11h30 -

12h00

12h30

13h00 •

13h30 -

14h00

15h00

15h30

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h00

19h30-

10h30

11h30

12h00

12h30

13h00

14h00

14h00

15h00

15h30

16h30

17h00

17h30

18h00

18h30

19h30

19h30

20h00

Culture, plaisir et bien-être
Conférence d'Andréanne Köhler, Collaboratrice Tourisme Pour Tous

Le GPS, compagnon pour toute sortie sportive: démonstration et essais
Démonstration de Didier Castella, Directeur Castella Sport (voir p. 14)

Les perspectives d'une retraite heureuse
Conférence de Jean-David Müller, Planificateur financier Generali

Pourquoi se nettoyer à l'eau?
Conférence de Nilta Zumsteg, Conseillère clientèle privée Geberit AcquaClean

Le tourisme dentaire et la clinique Implantcenter
Conférence du Dr. Jànos Lantos, Médecin-dentiste de la clinique

Claude Marthaler: Le monde vu d'un vélo
Récit en images de Claude Marthaler, Voyageur et Écrivain (voir p. 14)

La bronchite chronique... une maladie insidieuse*
Conférence de la Ligue pulmonaire fribourgeoise

Les programmes romands de santé publique: focus sur les réseaux de soins intégrés de demain
Table-ronde «Le temps d'un café» (voir p. 11)

Quand la technologie devient partenaire du maintien à domicile
Conférence de Sébastien Zweiacker, Fondation suisse pour les téléthèses

Influences de l'évolution démographique sur les rentes LPP
Discussion-débat proposée par Axa Winterthur (voir p. 13)

Chirurgie et EMS à l'étranger: conseils pour économiser sans risque
Conférence du Dr. Stéphane de Buren, Médecin et Directeur de Novacorpus

Le choc des titans
Démonstration d'une partie-éclair entre deux champions de Scrabble

En pleine forme après 50 ans avec les médecines douces
Conférence de Michel Reboh, Directeur du Laboratoire Jacques Reboh et fils SA

De la pensée positive à la psychologie positive
Conférence d'Yves-Alexandre Thalmann et séance de dédicaces (voir p. 12)

Amener de la vie aux années grâce à l'aromathérapie
Conférence du Dr. Clement-Pralong, Médecin FMH et Aromathérapeute à Fribourg, Fondatrice de l'Ecole Romande
d'Aromathérapie

Maladie d'Alzheimer: accompagnement et nouveaux espoirs*
Conférence de Marianna Gawrysiak, Psychologue-psychothérapeute FSP, spécialisée en gérontologie

Que la lumière soigne
Conférence d'Angelo Santangelo, Directeur Swisslabnat

* Ces conférences ont lieu dans l'Espace Animations du Salon
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INFORMATIONS GENERALES

Conférences
Participez à des conférences de qualité toute la journée et à toute heure

DIMANCHE 3 JUIN

09h30 - 11 hOO Brunch musical : Terroir romand et musiques populaires (voir p. 15)

1Qh30 - 11h00 Comment conserver des revenus en pré-retraite et en retraite?
Conférence d'Alain Faure, Directeur de Cofinances

11h00 - 11h30 Cancer du sein... et la vie continue
Conférence de ia Ligue fribourgeoise contre le cancer

11 h30 - 12h00 La Bancassurance : l'alliance pour une excellente prévoyance
Conférence d'Eric Angéloz et Jacques Wicht, Experts en planification financière La Bâloise (Bulle)

12h00 - 12h30 Jouer, c'est préserver ses capacités cérébrales
Conférence de Francis Antoine Niquille, Président de la Fédération suisse de Scrabble

12h30 - 13h00 La cause naturelle du mieux-vivre
Conférence de Pierre-Louis Vermot-Petit-Outhenin, Directeur Pure-Life

13h00 - 14h00 Le GPS, compagnon pour toute sortie sportive: démonstration et essais
Démonstration de Didier Castella, Directeur Castella Sport (voir p. 14)

14h00 - 14h30 Rencontre avec Vittoria Cesari-Lusso
Conférence de l'auteure et séance de dédicaces (voir p. 12)

14h30 - 15h00 Moi, Bernard, et Alzheimer
Film introductif à la table-ronde

15h00 - 16h00 Le deuil blanc, parlons-en
Table-ronde «Le temps d'un café» (voir p. 11)

16h00 - 16h30 Quand la technologie devient partenaire du maintien à domicile
Conférence de Sébastien Zweiacker, Fondation suisse pour les téléthèses

16h30 -17h30 Découvrez le Nordic-Walking
Conférence-démonstration de Beatrix Pfister, Physiothérapeute et Experte du sport des adultes OFSPO

17h00 - 17h30 Palmarès et remise des prix du Championnat suisse de Scrabble classique (voir p. 5)

Sous réserve de modifications. Le programme disponible sur le site Internet www.questionsdage.ch fait foi.

Conférence BCF

Samedi 2 juin 2012 à 15h00

Avec la participation exceptionnelle
de M. Pascal Couchepin,
ancien Conseiller Fédéral

Banque Cantonale
Inscription à la conférence sur www.bcf.ch/conference de Fribourg

simplement ouvert
Une confirmation écrite vous parviendra quelques jours
avant la conférence.
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