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Pro Senectute

«Quartiers solidaires»
s'exporte dans l'Arc jurassien
Après les villes vaudoises, c'est au tour de la commune de Val-de-Travers
de s'intéresser à cette méthodologie et de mener une première analyse
afin de cerner les vrais besoins de ses aînés.

L'expérience, déjà testée dans le canton de Vaud, a pour but de favoriser les liens entre résidents d'un même quartier, par le biais de forums et la réalisation de

projets communautaires.

Chez Pro Senectute, la solidarité
est un maître mot, le travail
social communautaire une réalité.

Un nouvel exemple est en train
de se dessiner dans le Val-de-
Travers. Cette commune neu-
châteloise de près de 11000
habitants a en effet entamé en janvier

dernier une analyse préliminaire

de sa situation vis-à-vis de

ses aînés, dans la même veine de

ce qui s'est déjà fait à 12 reprises
(dans 9 communes) depuis 10

ans dans le canton de Vaud,

comme dans le quartier lausannois

de Bellevaux, à Yverdon, ou
encore à Gland. «Vu le succès et

le rayonnement de cette métho¬

dologie de "Quartiers solidaires"

(ndlr: destinée à développer le lien
social et la solidarité de proximité
entre les habitants d'un quartier
ou d'une commune, notamment
via des forums et la réalisation de

projets communautaires), nous
avons décidé d'exporter hors des

frontières cantonales vaudoises

ce savoir-faire, afin de bénéficier

de l'expertise de nos voisins

pour développer notre propre
expérience», précise François
Dubois, directeur de Pro Senectute

Arc jurassien.
Il ne s'agissait donc pas de

réinventer la roue, mais de s'en

servir pour aller de l'avant! La

démarche est toutefois un peu
différente, comme le souligne
François Dubois: «Nous n'avons

pas choisi la commune de Val-
de-Travers par hasard. D'une

part, on voulait tester cette

méthodologie sur une collectivité
publique moins citadine que
ce qui s'est fait jusqu'ici dans le

canton de Vaud, à un endroit où
les réalités sociales sont autres.
D'autre part, il s'agit là d'un
choix tactique, dans le sens où

nous avons opté pour une
commune qui a fusionné - thème
d'actualité dans tout l'Arc
jurassien - en 2009. Elle est donc

encore dans une dynamique de
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construction, et c'est le bon
moment de se poser des questions
fondamentales. C'est un travail
intéressant, mais complexe, la

commune étant très éclatée.»

Compatible avec les
seniors?

Car dans le diagnostic
communautaire effectué par les

«Quartiers solidaires», on
s'interroge sur la «compatibilité»
d'un environnement avec les

seniors. Qu'est-ce qui leur est mis
à disposition, s'agissant aussi

bien des infrastructures que des

activités proposées? Qu'en est-il
du réseau social pour les

personnes de plus de 60 ans?

Autant de questions auxquelles a

répondu l'analyse préliminaire
réalisée durant deux mois sur
le terrain — via des entretiens

- par les deux spécialistes de

l'unité de travail social communautaire

de Pro Senectute Vaud.

Que ressort-il de ce rapport?

Des besoins ont été identifiés,
comme la nécessité de coordination

entre sociétés locales, la
création d'occasions et de lieux
de rencontre, ou encore
l'amélioration de l'accessibilité à une
information dite locale.

Si différentes thématiques
semblent déjà émerger de cette

première analyse, la deuxième

étape consistera à vérifier avec

un public beaucoup plus large
si celles-ci sont pertinentes.
Pour ce faire, la commune
devra dans un premier temps
donner son aval, afin que des

professionnels de Pro Senectute

et plusieurs partenaires
puissent travailler main dans la

main avec les seniors du Val-de-
Travers, dans le but de rédiger
un document sur leur qualité de

vie actuelle. Après quoi, il sera

possible d'envisager différentes
solutions concrètes pour
améliorer le bien-être des aînés sur
le long terme... Frédéric Rein

Aider les aînés
à partager leur savoir

Partager son savoir, ça s'apprend! C'est pourquoi on trouve
dans le programme de formation continue 2012 de Pro
Senectute un nouveau cours intitulé «Partager les savoirs avec
les retraités - s'outiller dans le rôle de médiateur et de faci-
litateur». Ce cours, destiné aux acteurs du social et de
l'animation socioculturelle, sera donné les 28 et 29 juin 2012, au
centre Le Cénacle de Genève, par le Français Alain Mulard,
consultant et responsable technique du projet EQUAL, qui
fait partie de la stratégie de l'Union européenne de l'Emploi,
afin de développer de nouveaux moyens de lutter contre la

discrimination et les inégalités sur le marché du travail. A

cette occasion, les participants seront amenés à développer
des pistes d'intégration des compétences des jeunes retraités

et à modifier la perception que l'on a d'eux. Le groupe
identifiera les outils et les ressources qui permettent aux
retraités de mieux partager le savoir issu de leur expérience,
et pourront ainsi mieux les encadrer le cas échéant. Il n'y a

pas d'âge pour partagerson savoir, seulement des manières
de le faire... F. R.

Pour en savoir plus
Prix: 380 fr. Renseignements au 021 925 7010

ou à secretariat-romandßpro-senectute.ch
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BIENNE
Rue Centrale 40, c.p. 1263
2502 Bienne
e-mail:
biel-bienne@be.pro-senectute.ch
Tél. 032 328 31 11

Fax 032 328 31 00

FRIBOURG
Ch. de la Redoute 9,

c.p. 1752 Villars-sur-Glâne 1

e-mail: info@fr.pro-senectute.ch
Tél. 026 347 12 40
Fax 026 347 12 41

GENÈVE
Rue de la Maladière 4, 1205 Genève
e-mail: info@ge.pro-senectute.ch
Tél. 022 807 05 65
Fax 022 807 05 89

TAVANNES
Rue du Pont 4, 2710 Tavannes
e-mail:
prosenectute.tavannes@ne.ch
Tél. 032 886 83 80
Fax 032 886 83 89

DELÉMONT
Centre d'action sociale des aînés
Ch. du Puits 4, c.p. 800
2800 Delémont
e-mail:
prosenectute.delemont@ne.ch
Tél. 032 886 83 20
Fax 032 886 83 19

NEUCHÂTEL
Bureau régional Neuchâtel
Rue de la Côte 48a
2000 Neuchâtel
e-mail: prosenectute.ne@ne.ch
Tél. 032 886 83 40
Fax 032 886 83 41

LA CHAUX-DE-FONDS
Rue du Pont 25
2300 La Chaux-de-Fonds
prosenectute.cfOne.ch
Tél. 032 886 83 00
Fax 032 886 83 09

VAUD
Maupas 51

1004 Lausanne
e-mail: info@vd.pro-senectute.ch
Tél. 021 646 17 21

Fax 021 646 05 06

VALAIS
Siège et centre d'information
Rue des Tonneliers 7, 1950 Sion
e-mail: info@vs.pro-senectute.ch
Tél. 027 322 07 41

Fax 027 322 89 16

Info seniors
0848 813 813
du lundi au vendredi
Vaud: de 8 h 15 à 12 h

et de 14 h à 17 h

Genève: de 8 h 30 à 12 h
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