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Pro Senectute

Choisir ses dernieres
volontes... au bon moment

Exprimer le type de soins souhaité
en cas d’incapacité de jugement:

c’est lune des possibilités qu’offre
Pro Senectute, avec le lar

Vous étes-vous déja interrogé(e)
sur ce qui se passerait si vous
deviez perdre subitement votre
capacité de discernement suite
a un accident ou a une mala-
die? Lidée, certes, ne réjouit
personne, mais réfléchir a cette
éventualité s’avere toutefois in-

octobre 2012

dispensable en regard de votre
conjoint(e) et de vos enfants,
afin de leur éviter de devoir
prendre de pénibles décisions,
le cas échéant.

C’est dans cette optique que
Pro Senectute lance Docupass,
en conformité avec 'introduc-
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tion du nouveau droit de la
protection de I'adulte, en jan-
vier prochain. Choisir d’étre
maintenu en vie a tout prix
ou non, expliquer ses craintes
par rapport a la maladie et a la
mort, ses souhaits en matiere
d’accompagnement  spirituel
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Pro Senectute

ou encore définir par écrit ses propres
criteres en terme de qualité de vie:
tels sont quelques-uns des aspects
abordés au fil des formulaires réunis
dans ce dossier. «Nous encourageons
le droit & l'autodétermination, rap-
pelle Werner Schirer, directeur Pro

Senectute Suisse. Ainsi, nous recom-
mandons le débat sur les directives
anticipées. Docupass peut servir et
soutenir cette démarche. Car celui qui
regle aujourd'hui ses affaires person-
nelles n'a pas besoin de s'en inquiéter
demain.»

Collecte 2012: a votre bon cceur!

Activités sportives, visites a domicile et consultations sociales:
telles sont quelques-unes des nombreuses offres que dispense
chaque année Pro Senectute en faveur des seniors. Autant d’actions
qui ne pourraient pas étre réalisées sans votre générositeé!

C’est donc a nouveau que Pro Senectute lance sa collecte d’automne.
Grace a vos dons, elle pourra continuer a s’engager, jour apres jour,
aux cotés des ainés, afin de leur permettre de vivre de maniére ac-
tive et autonome, a Uabri des soucis financiers.

Profitez de l'offre spéciale
Docupass et épargnez cinqg francs!

Commandez maintenant et jusqu’au 31 octobre 2012 votre exemplaire au
prix de 14 fr. (prix de vente officiel: 19 fr.).

Non cumulable; au maximum 2 exemplaires par commande.

Je souhaite profiter de l'offre spéciale lecteurs de Générations Plus.
Docupass est concu comme un dossier. Il se compose d'une brochure
d'information avec des manuels d'aide pour remplir les documents de
directives anticipées, ainsi que des formulaires de dispositions. Loffre
inclut aussi une carte d'identité de prévoyance a glisser dans votre porte-
monnaie. Elle est ainsi toujours sur vous, en cas de besoin.

S'il vous plait, envoyez-moi contre facture

exemplaire(s)

de Docupass au prix spécial de 14 fr. (emballage et frais de port compris].

Nom/Prénom
Rue

Tél

Date
NPA/Localité
Signature
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A retourner svp a: Casanova Druck und Verlag AG, Rossbodenstrasse 33,
7000 Chur. Pour tous renseignements: tél. 021 925 70 10,
bbv(@casanova.ch, www.pro-senectute.ch.

Ensemble pour les seniors: Pro Senectute et Coop s'engagent de- A DQOCUPAS
puis plusieurs années en faveur des personnes agées. En effet, Coop i o penernl st vos discves s
soutient le bien-étre et lautodétermination des seniors et contribue

ainsi au travail de Pro Senectute.

COop

PRO
SENECTUTE
BIENNE
Rue Centrale 40, c.p. 1263
2502 Bienne
e-mail:
biel-bienne@be.pro-senectute.ch

Tél. 032328 31 11
Fax 032 328 31 00

FRIBOURG

Ch. de la Redoute 9,

c.p. 1752 Villars-sur-Glane 1
e-mail: info@fr.pro-senectute.ch
Tel. 026 347 12 40

Fax 026 347 12 41

GENEVE

Rue de la Maladiére 4, 1205 Genéve
e-mail: info@ge.pro-senectute.ch 7,
Tél. 022 807 05 65 )
Fax 022 807 05 89

TAVANNES

Rue du Pont 4, 2710 Tavannes
e-mail:
prosenectute.tavannes@ne.ch
Tél. 032 886 83 80

Fax 032 886 83 89

DELEMONT

Centre d'action sociale des ainés
Ch. du Puits 4, c.p. 800

2800 Delémont

e-mail:
prosenectute.delemont@ne.ch
Tel. 032 886 83 20

Fax 032 886 83 19

NEUCHATEL

Bureau régional Neuchatel
Rue de la Cote 48a

2000 Neuchatel

e-mail: prosenectute.ne@ne.ch
Tél. 032 886 83 40

Fax 032 886 83 41

LA CHAUX-DE-FONDS &
Rue du Pont 25

2300 La Chaux-de-Fonds
prosenectute.cf@ne.ch

Tél. 032 886 83 00

Fax 032 886 83 09

VAUD

Maupas 51

1004 Lausanne

e-mail: info@vd.pro-senectute.ch
Tél. 021 646 17 21

Fax 021 646 05 06

VALAIS

Siége et centre d’information
Rue des Tonneliers 7, 1950 Sion
e-mail: info@vs.pro-senectute.ch
Tél. 027 322 07 41

Fax 027 32289 16

Info seniors

0848 813 813

du lundi au vendredi
Vaud:de8h15a12h
etde14ha17h
Genéve:de8h30a12h
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