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BIEN DANS SON CORPS

Test* Etes-vous candidate)
à la chirurgie esthétique?

1. ENAMOUR: 5. QUELLE EST LA REPRÉSEN8. QU'ATTENDEZ-
A J'ai toujours eu beaucoup d'amour autour de TATION IDÉALE QUE VOUS VOUS DE LA

moi. POURRIEZ ÊTRE? CHIRURGIE
B Je m'aime bien. A Ce que je pourrais être ESTHÉTIQUE?

C Ça pourrait être mieux. n'entre pas dans mes préocA Me sentir plus beau/
D Je n'aime pas ce que je suis. cupations. belle.
E On ne m'a jamais vraiment aimé(e). B Ce que je pourrais être est B Me sentir plus

impossible à obtenir. jeune.
2. QUE DITES-VOUS AU SUJET C Ce n'est plus possible. C Me sentir plus

DE VOS QUALITÉS ET DÉFAUTS? D J'aimerais bien être la repréattirant(e).

A J'ai beaucoup de qualités et peu de défauts. sentation idéale de ce que je D Etre une star.
B J'ai plus de qualités que de défauts. pourrais être. E Me transformer.
C J'ai autant de qualités que de défauts. E Je rêverais d'être comme la

D J'ai beaucoup de défauts et peu de qualités. représentation idéale de ce 9. ETES-VOUS
E J'ai plus de défauts que de qualités. que pourrais être. PRÊT(E) À SUBIR

UNE OPÉRATION

3. LORSQUE VOUS ENTREPRENEZ DE CHIRURGIE

QUELQUE CHOSE: 6. QUEL EST LE BUT ESTHÉTIQUE?

A Je réussis toujours. RECHERCHÉ? (CHOISIR 3 SOLUB

Je réussis parfois. A Améliorer un défaut. TIONS)
C Je réussis de temps en temps. B Me sentir bien dans ma peau. A J'ai pris le temps
D Je réussis rarement. C Améliorer ma vie. qu'il fallait.
E Tout ce que je fais, je le rate. D Améliorer une dépression. B J'ai peu de temps.

E Changer ma vie. C Je n'ai pas de temps.
4. QUE PENSEZ-VOUS DE VOTRE CORPS? D Mon entourage est
A J'aime mon corps et je le montre facilement. 7. QU'EST-CE QUI VOUS A averti.
B J'aime peu mon corps, mais je le montre facileINCITÉ(E) À CONSULTER E Mon entourage n'est

ment. UN CHIRURGIEN pas averti.
C J'aime mon corps et je ne le montre pas facileESTHÉTIQUE? F J'ai compris les

ment. A Moi-même. risques de l'interD

Je n'aime pas mon corps et je ne me mets B Mon miroir. vention.
jamais en maillot de bain. C La personne avec qui je vis. G Je ne veux pas

E Je n'aime pas mon corps et je ne me montre D Un(e) ami(e). connaître les

jamais nu(e). E Mon travail. risques.

Comptez
vos points!
Questions 1 à 8:
A 4 pts, B 3 pts,
C 2 pts, D 1 pt, E 0 pt.
Question 9:
A 2 pts, B 1 pt, C 0 pt,
D 2 pts, E 0 pt, F 2, G 0 pt.

De 0 à 8:
PAS QUESTION!
Vous êtes tenté(e), mais cela

vous fait peur. Les inconvénients

vous paraissent
disproportionnés par rapport
à vos attentes. N'y pensez
plus... ou demandez de

l'aide si vous avez du mal à

accepter le vieillissement.

De 10 à 15:
POURQUOI PAS?

Peut-être vaut-il mieux
réfléchir encore un peu?
N'hésitez pas à poser de

nouvelles questions à votre
chirurgien et à vous
interroger: pour quoi, pourquoi
maintenant, comment et à

quel prix?

De 20 à 38:
VOUS ÊTES PRÊT(E)!

Vous faites confiance à

l'habileté et aux compétences

du chirurgien et
vous avez choisi le bon

moment, sans précipitation.

Tout est en place

pour une opération
réussie.

*Test de l'imago dans la chirurgie esthétique, mis au point par Henry Delmar, chirurgien-plasticien et Jean-François Mattéi,

philosophe, auteurs de Philosophie de la chirurgie esthétique, une chirurgie nommée désirs, Editions Odile Jacob, 322 p., 35,50 fr.
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