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LES BALADES DE FÉLIX

par Nicole Métrai

Chiens obèses d'outre-Atlantique

Félix
le chien m'a mise sur les rotules

par son énergie débordante, sa façon
de tirer sur la laisse dans tous les sens

pour suivre une piste, attraper un papillon,
débusquer un merle, faire décamper un
chat, saluer un congénère en vadrouille,
sauter sur les promeneurs rencontrés avec
qui je tente de faire un brin de causette.
Depuis que nous l'avons adopté, Félix a

terriblement grandi et il a désormais une
musculature de cheval de course. On dirait
qu'il sort d'un tableau de chasse anglais
du XVIIIe siècle. Nous qui souhaitions
prendre un chien de taille moyenne pour
pouvoir en faire façon sans trop d'efforts,
nous voilà bien surpris! Mais un regard
de Félix nous fait fondre et nous sommes
prêts à repartir avec lui sur des sentiers qui
regorgent d'odeurs échappant à notre nez
d'humain, mais pas à sa truffe de chasseur.

Après une escapade américaine
d'une quinzaine de jours, je retrouve notre
athlète à quatre pattes qui me fait la fête et
que je serre tendrement. Je me félicite de
sa taille élancée, car j'ai vu trop de chiens
obèses qui se traînaient au bout de leur
laisse sur les longues plages du golfe du
Mexique et de l'Atlantique à l'heure de la

marée basse.

Le magazine Newsweek a sonné
l'alarme en mettant sur l'une de ses
couvertures du mois de mai un bébé joufflu
avec un paquet de frites dans les bras et
titré: «Quand je serai grand, je pèserai 150
kilos!» Le journal n'exagère rien. J'ai vu des
enfants énormes, des femmes aux jambes
si dramatiquement rebondies qu'elles
devaient s'aider de cannes pour se déplacer,
de jeunes hommes avec des ventres ronds
comme des ballons, des adolescentes dont
la taille a disparu sous les bourrelets.

A Jacksonville, au sud de Savannah,
j'ai eu tout loisir de constater les dégâts
d'une nourriture industrielle calamiteuse
en observant de la table de café où j'étais
assise les flâneurs du dimanche venus
écouter de la musique sur une promenade
très populaire.

Il faut préciser que l'on peut
superbement manger en Amérique, mais que
dans les supermarchés, les légumes sont
nettement plus chers que les bidons de
glace ou que les plats cuisinés surgelés.
Moi qui me navrais de ma petite bouée
autour du ventre, je me suis trouvée presque
mince en observant tristement tous ces
gens bien trop gros pour rester longtemps
en santé!

SOLUTIONS JEUX DE JUIN
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Fubuki

1. FACILE 2. MOYEN

9 8 6 23 7 2 5 14

7 5 4 16 9 3 1 13

3 2 16 8 6 4 18

19 15 11 24 11 10

3. DIFFICILE

6 5 2 13

1 3 8 12

4 7 9 20

11 15 19

Buzz
1. FACILE 2. MOYEN

3 4 5 1 2

5 2 3 4 1

2 14 3 5

4 5 12 3

1 3 2 5 4

3 4 5 2 1

2 13 4 5

4 2 15 3

1 5 4 3 2

5 3 2 1 4

3. DIFFICILE

5 13 4 2

4 2 5 1 3

1 5 2 3 4

2 3 4 5 1

3 4 12 5

Ronde des mots
Ligne 1 GLAÇON, MENTAL, PEIGNE, ÉTUDIE,

DÉFAUT, AGRAFE.

Ligne 2 CLICHÉ,TERRIL, GÉNÈRE, DIURNE,

AUTRUI, ABATTU.

Ligne 3 CERTES, RELIRE, ÉTIOLE, RÉDUIT,

ROCADE, TOXICO.

Mots coupés
FOULON - FOULER - FOUDRE - GRÊLON -
BOUGRE - BOULON - LONGER - BOUGER -

BOUSIN - SINGER - VERGER - GREVER -

COUSIN - COUVER - COULER - BOULER -
GRÊLER-VOILER-VOISIN-RENVOI-
RENARD - COUARD - BOUCAN - CANARD -

CANTON - BOUTON-TONDRE - COUDRE -

MOUDRE - MOUTON - MOULER.

Sudoku

1. FACILE

3 1 4 8 2 6 5 9 7

7 9 6 3 5 1 2 8 4

2 5 8 9 4 7 6 3 1

4 3 2 5 6 9 7 1 8

6 8 1 4 7 2 3 5 9

5 7 9 1 3 8 4 2 6

9 6 7 2 8 5 1 4 3

1 4 5 6 9 3 8 7 2

8 2 3 7 1 4 9 6 5

3. DIFFICILE

2 4 3 9 1 8 7 5 6

5 1 7 6 2 4 8 9 3

8 9 6 5 3 7 2 1 4
9 3 8 2 7 5 6 4 1

1 2 4 3 6 9 5 8 7

7 6 5 4 8 1 9 3 2

6 7 9 8 4 3 1 2 5

4 5 2 1 9 6 3 7 8

3 8 1 7 5 2 4 6 9

L'entrepôt

1r

2. MOYEN

7 5 3 6 4 8 9 1 2

6 8 9 1 2 7 3 5 4

1 2 4 5 3 9 7 8 6

2 4 6 8 7 5 1 9 3

8 3 1 9 6 4 5 2 7

5 9 7 2 1 3 4 6 8

9 7 8 3 5 6 2 4 1

4 1 5 7 8 2 6 3 9

3 6 2 4 9 1 8 7 5

4. DIABOLIQUE

5 6 8 9 1 7 4 3 2

4 1 9 2 8 3 6 5 7

3 7 2 6 5 4 8 1 9

8 2 4 1 3 5 7 9 6

6 5 1 7 9 8 3 2 4

7 9 3 4 2 6 5 8 1

1 8 7 5 4 9 2 6 3

9 3 6 8 7 2 1 4 5

2 4 5 3 6 1 9 7 8

Mots mélangés
Le mot à trouver était:
CALEPIN.
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