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Vétérinaire

Pour se débarrasser de puces
il faut tout désinfecter
«Je crois que mon chat est infecté. Comment le vérifier et
SUrtOUt Se défaire de Ces parasites?» Anne-Lise, Porrentruy IJU)

Danielle
Perrin-Frei
Médecin-

vétérinaire
Cabinet
Au Furet

Echichens

Il faut de la patience pour se débarrasser des puces.
Eliminer les insectes sur l'animal est relativement
facile. Attention toutefois à utiliser des produits
spécifiques pour les puces; un insecticide contre
les guêpes ou les mouches par exemple est totalement

inefficace, aussi bien lors du traitement de

l'animal que pour la désinfection de l'environnement.

Il faut également veiller à bien respecter la

posologie et surtout ne pas utiliser sur un chat

un traitement prévu pour un chien. Ils ne sont

pas forcément adéquats et se révéleront parfois

carrément toxiques.
Plusieurs signaux d'alarme peuvent vous

mettre la puce à l'oreille. Quand l'animal se

gratte évidemment, mais aussi lorsqu'il
présente un arrière-train dégarni ressemblant
à une pelade. La puce peut en effet provoquer

une allergie dermatite chez les félins.
A partir de là, il existe des peignes spéciaux

pour évacuer d'éventuels insectes et vérifier
ainsi vos soupçons. Mais elles sont difficilement
visibles à l'œil nu. Un bon moyen est de placer
l'animal sur une surface blanche et de le gratter. Si

des petites virgules noires tombent sur le sol, vous

pouvez les écraser avec un papier humide. Du sang
doit se marquer, puisqu'il s'agit là des crottes de la

puce qui se nourrit tel un vampire.

Ne pas oublier la voiture!

Traiter l'animal, voilà donc pour le plus facile.

Il s'agit ensuite de se débarrasser des œufs et des

larves qui peuvent infester tout un logis. Elles

représentent la face cachée de l'iceberg puisque seuls

5% de la population sont adultes. Elles écloront
au bout d'un laps de temps indéterminé, qui peut
aller de quelques mois à une année, notamment
au moment où une proie sera dans les environs.
En attendant, elles se tapissent littéralement dans

les moquettes, entre les lattes du parquet,
partout. Et quand on sait qu'une puce peut pondre
jusqu'à 2500 œufs «extrêmement résistants» dans

sa courte vie (quelques mois)!
Les grands moyens! Il faut tout désinfecter,

pour le bien de votre animal, mais aussi de votre

entourage. Même si en principe, chaque animal a

sa propre espèce de puce, il peut arriver que cer¬

taines bestioles affamées se rabattent sur un
humain. Concrètement, il s'agit donc de se procurer
les produits ad hoc chez votre droguiste ou
vétérinaire, de prendre votre temps et, surtout ne pas
hésiter à renouveler l'opération. Il est rare qu'un
seul passage soit suffisant. C'est donc un travail de

longue haleine qui vous attend. Et ne pas oublier
votre voiture si vous avez transporté votre animal!
Il faut compter un délai de six mois pour éradiquer

une invasion.
Pour éviter tous ces problèmes, on ne peut

évidemment que conseiller une action en amont,
soit un traitement préventif régulier (une fois par
mois). Malheureusement, on constate que les

propriétaires d'animaux sont souvent acquis à cette
idée reçue qui veut que les puces ne sortent que
l'été. Et par conséquent relâchent leurs efforts
durant l'hiver. Or, la puce ne connaît pas les saisons,
elle est prête à vous embêter durant toute l'année.

Pire, durant la saison froide, un appartement bien
chauffé et à la bonne humidité a même tendance à

favoriser l'éclosion des cocons.
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