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Quel bonheur!

Je
viens juste de rentrer d'un voyage en Ouzbékistan avec un groupe

de lecteurs de Générations Plus. Vingt ans et plus me séparent de la

majorité de ces routards. Et bien, malgré la canicule locale et la fatigue,
malgré les longues heures de route sur des chemins cahoteux et les
estomacs bouleversés, ces retraités du IIIe millénaire n'ont pas cessé une
minute de me donner des leçons de courage, d'optimisme et de bonheur.

Ouverts, curieux, avides de rencontres, nos abonnés ont crapahuté
dans des villes légendaires et des déserts aux noms menaçants. Ils se sont
laissés emporter par l'enthousiasme des habitants de ces terres lointaines.
Ils ont découvert d'autres cultures, d'autres us et coutumes.

Ils m'ont surtout démontré à quel point ils restent maîtres de leur
existence. Ce n'est peut-être pas un hasard si notre nouveau slogan est

justement «Acteur de son temps». Nous aurons
l'occasion d'en reparler plus longuement après
les vacances d'été.

Ouverts au monde, je savais déjà que mes
compagnons de route l'étaient. Mais j'imaginais
qu'en matière de technologie (dite) moderne,
c'était encore moi le travailleur actif qui restait le

plus branché. Quelle erreur! Il faut les voir jongler
avec les tablettes numériques, les appareils photo
dernier cri et l'internet omniprésent. J'ai même
découvert que certaines caméras vous localisent
automatiquement par GPS et inscrivent le lieu
où l'image a été prise. Ou qu'elles donnent l'âge
exact au jour près de la personne photographiée.
Non, ce n'est pas une plaisanterie.

Nos lecteurs

me donnent
des leçons

de courage et
d'optimisme.

Mes compagnons m'ont avoué qu'ils ont
investi du temps pour rester à la page et maîtriser
ces innovations. J'ai aussi constaté qu'il leur
manque parfois certaines bases techniques ou
qu'ils n'ont pas eu accès à toutes les «nouveautés».
C'est pourquoi Générations Plus va vous présenter

régulièrement ces technologies pour savoir les utiliser correctement.
Nous commençons ce mois avec l'incontournable Facebook et les réseaux
sociaux (p.25). A vous après de choisir ce qui vous intéresse ou non... en
toute connaissance de cause.

Bonne lecture
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