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Pro Senectute

Les actions sociales vaudoises
couronnees de succes

Pro Senectute Vaud a vu trois de ses projets novateurs gagner des prix
en l'espace de quelques mois. Retour sur ces initiatives, qui confirment
Uexcellent travail de cette institution.

Cest au Salon des maires et des collectivités locales a Paris que Pierre Kister, ancien syndic de Gland, Marion Zwygart, animatrice de proximité, et Filip Uffer,
directeur de Pro Senectute Vaud (a dr.), ont recu leur prix des mains de la ministre Roselyne Bachelot (2¢ depuis la g.).

avril 2012

Si Paction sociale en faveur des
seniors a un prix, elle peut aussi
en remporter! Ainsi, Pro Senec-
tute Vaud a vu trois de ses projets
primés ces derniers mois. «C’est
rare, donc trés appréciable, com-
mente René Goy, responsable de
I’action sociale au sein de I'ins-
titution. Ces récompenses s’ex-
pliquent notamment par notre
besoin de renforcement et d’in-
novation dans l'action sociale
gérontologique, afin de faire face
aux transformations de la socié-
té, mais aussi par la diversité des
projets, couvrant 'ensemble des
catégories d’ages.»

Il y a d’abord eu le prix
Vivre ensemble aujourd’hui
et demain, qui lui a attribué,
parmi plus de cinquante projets
communautaires  européens,
son «Coup de coeur». Il cou-
ronne la méthode «Quartiers
solidaires» — destinée a déve-
lopper le lien social et la solida-
rité de proximité entre les habi-
tants d’'un quartier ou d’une
commune, notamment via des
forums et la réalisation de pro-
jets communautaires — cela au
travers d’un projet-pilote mené
a Gland. Celui-ci se profile
comme un diagnostic commu-
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nautaire unique en son genre.
Entamé en 2010, il propose de
dresser durant un an un état des
lieux des besoins des seniors a
un endroit précis. En d’autres
termes, il s’agit de scanner la
qualité de vie des ainés. Cela
s’est fait dans un premier temps
par 'entremise d’un animateur,
entouré d’associations locales
et d’ainés, qui a récolté des cen-
taines de témoignages. Ensuite,
des hypotheses sur les actions
pertinentes a développer ont été
posées, puis le choix des priori-
tés et des moyens a engager éva-
lué. Cette méthodologie sera sa-
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luée par un film documentaire
(la récompense du concours),
diffusé sur internet et a la télé-
vision francaise.

Autre fagcon de faire, mais
motivations similaires pour les
«Tables conviviales», auréolées
des 10000 francs du prix BCV/
SVUP (Société vaudoise d'uti-
lité publique). Ce concept de
tables d’hotes pour seniors, né
en 2006, propose de rapprocher
les personnes agées d’'un quar-
tier ou d’'une commune a 'oc-
casion d’un repas de midi. De
maniere réguliére, les ainés vont
manger chez des animateurs
bénévoles. Il s’agit 1a de réintro-
duire la convivialité durant un
repas traditionnel complet et
équilibré.

Une recherche en cours

Enfin, Pro Senectute Vaud a
été associé a un prix de la Fon-
dation Leenaards, qui récom-
pense «les projets mettant les
personnes agées et leurs proches
au centre de la réflexion, et qui
prennent réellement en compte
ce qui, pour elles et pour eux,
contribue a leur qualité de vie».

En 'occurrence, I'initiative sou-
tenue découle d’un partenariat
entre Pro Senectute et I'Institut
universitaire de médecine so-
ciale et préventive (en lien avec
le CHUV et les HUG), et est inti-
tulée «La qualité de vie des per-
sonnes non institutionnalisées
dans les cantons de Genéve et
Vaud: une étude de population».

Son but? Obtenir des don-
nées sur la population agée
non institutionnalisée dans les
cantons de Geneve et de Vaud.
Mieux connaitre leurs condi-
tions de vie, leurs domaines
d’insatisfaction, les suggestions
d’amélioration pour le futur...
C’est dans cette optique que
5000 Vaudois nés avant 1944
ont recu chez eux un ques-
tionnaire a renvoyer avant le
printemps 2012. Trois mille
Genevois trouveront aussi une
telle missive dans leur boite aux
lettres, les résultats étant atten-
dus début 2013.

Trois actions sociales qui ont
regu des prix, mais qui, pour la
société, nont pas de prix, tant
elles sont importantes!

Frédéric Rein

Venez ovationner
le lauréat du prix Chronos

ILn’y a pas que les projets sociaux vaudois qui recoivent des
récompenses, mais également les lauréats des concours
littéraires. Celui du prix Chronos sera connu le 25 avril a
14 h au Centre de Congres, dans le cadre du 26¢ Salon inter-
national du livre et de la presse de Geneve. Organisé depuis
1997 par Pro Senectute, il met a Uhonneur des ouvrages a
la thématique intergénérationnelle. Le jury, constitué d'éco-
liers de 10 a 13 ans et de seniors, a eu le choix entre cing
petits romans en langue francaise. Le 25 avril, on connaitra
U'heureux élu - a moins qu’ils soient deux, en cas d'égali-
té. Venez donc ovationner l'auteur (ou les auteurs) qui a su
tendre de remarquables et remarqués ponts entre les géné-
rations... F.R.

Vous étes seniors et voulez faire partie du jury de la pro-
chaine édition? Demandez le prospectus «Prix Chronos» a
Pro Senectute Suisse, Secrétariat romand, rue du Simplon
23, 1800 Vevey, et inscrivez-vous dés maintenant.
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PRO
SENECTUTE
BIENNE
Rue Centrale 40, c.p. 1263
2502 Bienne
e-mail:
biel-bienne@be.pro-senectute.ch

Tél. 032328 31 11
Fax 032 328 31 00

FRIBOURG

Ch. de la Redoute 9,

c.p. 1752 Villars-sur-Glane 1
e-mail: info@fr.pro-senectute.ch
Tél. 026 347 12 40

Fax 026 347 12 41

GENEVE

Rue de la Maladiére 4, 1205 Genéve

e-mail: info@ge.pro-senectute.ch
Tél. 022 807 05 65
Fax 022 807 05 89

TAVANNES

Rue du Pont 4, 2710 Tavannes
e-mail:
prosenectute.tavannes@ne.ch
Tél. 032 886 83 80

Fax 032 886 83 89

DELEMONT

Centre d'action sociale des ainés
Ch. du Puits 4, c.p. 800

2800 Delémont

e-mail:
prosenectute.delemont@ne.ch
Tél. 032 886 83 20

Fax 032 886 83 19

NEUCHATEL

Bureau régional Neuchatel
Rue de la Cote 48a

2000 Neuchatel

e-mail: prosenectute.ne@ne.ch
Tél. 032 886 83 40

Fax 032 886 83 41

LA CHAUX-DE-FONDS
Rue du Pont 25

2300 La Chaux-de-Fonds
prosenectute.cf@ne.ch
Tél. 032 886 83 00

Fax 032 886 83 09

VAUD

Maupas 51

1004 Lausanne

e-mail: info@vd.pro-senectute.ch
Tél. 021 646 17 21

Fax 021 646 05 06

VALAIS

Siege et centre d’information
Rue des Tonneliers 7, 1950 Sion
e-mail: info@vs.pro-senectute.ch
Tél. 027 322 07 41

Fax 027 32289 16

Info seniors

0848 813 813

du lundi au vendredi
Vaud:de8h15a12h
etde14ha17h
Genéve:de8h30a12h
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