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A contresens par
radinerie

es automobilistes
circulant sur la
mauvaise voie a cause

de l'alcool ou d’une
déficience quelconque,
c’est connu. Le cas de ce
conducteur francais est
plus surprenant. Intercepté
par la gendarmerie

apres dix kilométres a
contresens dans le Var, le
retraité a expliqué avoir
fait volontairement demi-
tour pour ne pas avoir a
s'acquitter du péage. Notre
homme a été remis dans

le bon sens, aprés avoir

LE MONDE EN BREF

Plus les chercheurs sont agés, plus ils sont créatifs

n pense souvent étre
plus performant au
début de sa vie. A tort,

selon Benjamin Jones, de
I'Université Northwestern
(Ilinois, Etats-Unis), qui

vient de réaliser une étude
pour démontrer que cette
vision ne s'applique pas aux
meilleurs chercheurs de

la planete, c'est-a-dire aux
lauréats des prix Nobel en
médecine, physique, chimie
et économie. L'age moyen des
lauréats, au moment ou ils ont
réalisé les travaux qui leur ont
valu la récompense, ne cesse
de croitre. De 1901 a 1960, la
moitié des Nobel de chimie

40 ans lors de leur découverte.
Depuis, la tendance s'est

en plus nombreux a se

logiquement été verbalisé.

avait moins de

inversée et ils sont de plus

ranger dans la catégorie des
quadragénaires.

Un guide pour tout savoir sur les EMS vaudois

" est Toutil qui manquait a
toute personne confrontée
au placement d’un proche
ou a sa prise en charge
dans une unité de soins. Gratuit, cet
ouvrage tres complet répertorie plus de
100 établissements publics et fourmille
de conseils pratiques.

«La premiere question a se poser,
lorsque 'on doit se résigner a demander
de l'aide pour un proche agé, cest s’il
doit vraiment aller en institution,
releve  Tristan Gratier, secrétaire
général de I’Association vaudoise
des établissements médico-sociaux,
PAVDEMS. Dépoque des maisons
de retraite est révolue. Aujourd’hui,
comme leur nom I’indique, ce sont des
homes médicalisés. Et avant d’y entrer,
il existe plusieurs solutions plus souples
et légeres comme les soins & domicile,
les unités daccueil temporaire, le
court séjour. Toutes ces possibilités
sont évoquées en introduction de notre
guide.»

Graceacetoutil édité par TPAVDEMS,
les personnes concernées bénéficient
enfin d’une vision d’ensemble de l'offre;
un document qui répertorie toutes les
institutions existantes, avec en plus des
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conseils pour leur
permettre d’effectuer les bons
choix. Quel genre de soins offre tel
établissement? De quelle structure
hoteliere  dispose-t-il?  Quels sont
les pieges a éviter? Voila autant
d’interrogations pertinentes et délicates
pour lesquelles il nexistait pas de
réponses concretes et pratiques avant la
parution de ce guide.

Et quand la décision de placer un
proche parent devient inéluctable, il
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- somatique,
- psychiatrie. Clest ensuite, et seulement

faut avant tout déterminer de quel
encadrement il abesoin. Les EMS sont
classés en trois catégories: gériatrie
psychogériatrie ~ ou

ensuite, que l'on se mettra a la recherche

d’un établissement en fonction de son
emplacement géographique — «Il est
important de ne pas couper la personne
de sa région», insiste Tristan Gratier —
et de ses capacités hotelieres, tout en
gardant en mémoire le fait que 75% des
pensionnaires ne sont pas capables de
subvenir a leurs besoins financiers et
bénéficient de subventions.

Enfin, si le guide a pour mission de
répondre a toutes les questions relatives
aux différentes structures adaptées
aux personnes agées, il présente
également en détail les 103 établis-
sements membres de PAVDEMS. Tiré a
10 000 exemplaires, il est disponible sur
demande au bureau de l'organisation. A
noter qu’il existe aussi dans une version
informatique sur le site de I'association.
Une initiative dont pourraient s'inspirer
les autres cantons romands. J.-M.R.

AVDEMS, 021 721 01 60,
www.avdems.ch
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Une vraie fausse bonne idée?

peine entrée en vigueur,

la loi fixant le nouvel
age de laretraite a 67 ans en
Allemagne est contestée par
le chef du parti conservateur
bavarois. Il remarque que la
majorité des travailleurs n‘a
aujourd’hui déja plus la volonté
ni la capacité de pousser une
carriére professionnelle jusqu’a

A. Staroseltsev

828

d'étres humains vivaient dans des bidonvilles
en 2010. lls seront 59 millions de plus en 2020.

Le Canada supprime I'age légal de la retraite

ttawa n'y est pas allé de

main morte. La ol certains
reportent d'une année ou deux
I'age légal de la retraite, le
Canada I'a carrément supprimé.
Motifs? Il faut lutter contre la
pénurie de travailleurs et assurer
des pensions plus élevées
aux retraités. A en croire les
responsables politiques, les
citoyens sont de toute maniére

réticents a voir le 1égislateur fixer
le moment de cesser leur activité

professionnelle, allant jusqu’a

évoquer une discrimination pure

et simple. Les personnes actives
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Une dispute a coups d'ananas

ors d'une dispute avec son mari de

75 ans, cette Brésilienne a pris la
premiére arme qui lui tombait sous la main.
A savoir un ananas qu’elle lui alancé au
visage. Celui-ci a aussitot riposté par un
autre jet de fruit. Pas banal, ce duel a justifié
I'intervention de la police de Rio qui a réussi
a calmer Madame, 70 ans, et son époux qui
vivaient ensemble depuis quarante ans.
Les deux passionnés ont méme fini par se
réconcilier et renoncé a porter leur différend
devant la justice. On ignore en revanche le
sort des ananas.

millions

65 ans. Plus frappant encore,

le politicien releve que seuls

20% des plus de 60 ans ont
encore une occupation a 100%,
les autres devant se contenter

de temps partiels parfois
précaires. Conclusion de I'é|u: la
réforme ne débouchera que sur
I'appauvrissement des personnes
ageées.

VitaActiva, le spécialiste pour le plaisir
du bain dans l'insouciance

* |nstallation rapide, propre, en un jour

* Une collection riche et variée de
baignoires, élévateurs et couleurs

¢ Sur demande, sur tous les modeles, possibilité
d‘équipement spécial tel que bain & remous,
douche...

Téléphone gratuit: 0800 99 45 99 99

Demandez notre brochure en couleurs gratuite!

pourront donc poursuivre

leurs taches, si elles le veulent,
apres 65 ans. Concrétement, un
fonctionnaire qui rallongerait sa
carriere de cinq ans, soit jusqu’a
70 ans, toucherait ainsi 42%

de pension supplémentaire.
Reste a savoir si cette nouvelle etEedialoi e en S e el Dl S i
possibilité sera saisie par les
Canadiens qui cessent de
travailler en moyenne a 61,5 ans.

°
O Ul envoyez-moi voire brochure
gratuitement et sans engagement de ma part:

Pire, au Québec ol il n‘existe plus Nom/Prénom W
de retraite obllgato.lre depuis SR oy
1982, beaucoup quittent le i B

A 3 230 -
monde professionnel a 60 ans hEdoealitc e N
déJa Téléphone Fax e -

www.vitaactiva.ch
info@vitaactiva.ch

VitaActiva AG ¢ Baarerstr. 78 « CH - 6301 Zug
Tel.: (041) 7 27 80 39 « Fax: (041) 7 27 80 91
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