Zeitschrift: Générations plus : bien vivre son age
Herausgeber: Générations

Band: - (2012)

Heft: 31

Artikel: Quand les Romains font leur cirque
Autor: Fattebert, Sandrine

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-831458

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 20.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-831458
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Générations?&%

. LaMaison Carrée de

sertde décor

Jereur. Accogpagpé par
ses prétoriens (juges ou goq&erneqrs), le
précédé

Quand les Romains font leur cirque

Revivez les heures glorieuses de 'époque romaine a Nimes, les 28 et 29 avril durant une reconstitution historique des jeux
avec quelque 400 acteurs et 300 figurants.

cipion, Spartacus ou Verus,
le héros de Gladiator... On
a tous en téte des images de
valeureux gladiateurs, préts
a affronter leur adversaire dans
les arénes lors de rudes combats.
Nimes, surnommée la Rome fran-
caise en raison de ses nombreux et
magnifiques vestiges, fait encore

mieux que le cinéma. Pour la troi-
sieme année consécutive, elle orga-
nise une reconstitution historique
grandiose des jeux romains, tels
qu'ils pouvaient se dérouler dans
ses arenes en I’an 122 de notre ere.

Avec 400 acteurs et 300 figu-
rants, le plus grand événement
du genre en Europe met surtout
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un point d’honneur a respecter
I'Histoire. Techniques de combat,
armes et équipements s’appuient
sur des sources historiques et
archéologiques précises. Et les
costumes? «Ce sont des répliques
exactes de I’époque, souligne Eric
Teyssier, maitre de conférences
en histoire romaine a I'Univer-
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sité de Nimes et co-organisateur
des Grands Jeux romains. Ils sont
confectionnés par les étudiants du
Lycée Saint-Vincent-de-Paul dans
le cadre d’ateliers de mode. Les
spectateurs ont d’ailleurs la pos-
sibilité de les louer.» Histoire de
mieux s'imprégner de 'ambiance.
Dans la Gaule romaine, Nimes
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est une cité prospere, réputée
pour ses vignobles. «Aux I e't
1I¢ siecles, elle était I'une des trois
plus grandes villes de la région,
souligne Eric Teyssier, Naturel-
lement, il 0’y avait pas de statis-
tiques a I'époque sur le nombre
d’habitants, mais on peut se réfé-
rer a Pimportance et a la profusion
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des monuments construits a cette
période par les élites municipales.
De plus, elle est I'un des points de
passage de la Voie domitienne.»
Premiére route construite par les
Romains en Gaule a partir de
118 av. J.-C., celle-ci reliait I'Italie
a la péninsule Ibérique, en traver-
sant le sud de la France actuelle.
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romain, tout en consolidant ses frontiéres.

L’Histoire auguste, le recueil de
biographies d'empereurs romains
rédigé en latin a la fin du IV* siecle,
atteste lui aussi de I'importance
de la cité: «Apres avoir réglé les
affaires de la Bretagne (ndlr: ac-
tuelle Angleterre), Hadrien passa
par la Gaule. Ce fut a cette époque
quil fit batir a Nimes (...) une ba-
silique d’un travail admirable.» Et
la visite d’un empereur dans une
ville de province est suffisamment
exceptionnelle pour qu’il offre des
jeux a 'image de sa puissance.

Du pain...

Au cceur du grand campement,
la vie des légionnaires s'organise,
autour du préfet responsable. «Les
spectateurs peuvent découvrir cet
univers, en visitant par exemple
les tentes, mais aussi par le biais
d’interactions avec les acteurs»,
s'enthousiasme Eric Teyssier. Ici,
deux militaires s’affrontent dans
un exercice de combat. Plus loin, les
troupes sont en pleine manceuvre.
Tous s’interrompent a P'appel de

la soupe. Il est temps d’assister au
repas de la troupe dans la taverne
romaine. Mais au fait, que man-
geaient les Romains? «Comme
aujourd’hui, cela dépendait de leur
catégorie sociale, répond le spé-
cialiste. L'alimentation était d’une
maniére générale méditerranéenne,
a base de céréales, d’huile, de vin.
La viande se consommait plutot
sous forme de charcuterie et ils
mangeaient davantage de mouton
que de beeuf. Féves, pois chiches et
lentilles complétaient les menus.»
Le public aura lui aussi le plaisir de
gotter a la gastronomie romaine,
attablé dans I'une des tavernes pro-
posant des spécialités au menu.

...et des jeux!

Lapres-midi, I'effervescence est
ason comble aux abords de la Mai-
son Carrée. Dédié par Auguste a la
gloire de ses petits-fils et consuls
Lucius Caesar et Caius Julius Cae-
sar, le temple — I'un des mieux
conservés au monde — s'appréte a
étre le témoin muet du culte im-

Ils sont fous, ces Romains!

périal, une cérémonie en grande
pompe, dite en latin. La tension
monte encore d’'un cran avec la
pompa (ou défilé) des troupes, puis
celle des gladiateurs. Parfois es-
claves, tous sont des professionnels,
bien entrainés. A Nimes, jetait-on
des condamnés en pature aux
lions? «Rien ne le dit précisément,
ajoute Eric Teyssier. Les chrétiens
étaient certes persécutés, mais
ponctuellement. De plus, il aurait
été sans doute trop cher d’impor-
ter des fauves. En revanche, on sait
qu'a Lyon, un homme a d affron-
ter un taureau sauvage. Il existait
par ailleurs, d’autres bétes féroces,
comme l'ours.»

Dans les gradins, I'excitation
est a son comble: les combats entre
gladiateurs sont sur le point de
commencer. Mirmillon, thrace, ré-
tiaire ou secutor: quel que soit son
grade, chaque gladiateur possede
un équipement propre a son role
dans les ludi (jeux). Supervisé par
un arbitre, le combat ne débouche
pas systématiquement sur la mort

Imaginez-vous au cceur des
arénes de Nimes. Achille et Hec-
tor s'affrontent sous vos yeux
dans un duel sans merci. Un
majestueux cheval de Troie fait
son entrée, sous les vivats et les
applaudissements de la foule...
Quitte a passer pour anachro-
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nique, le tableau fera bel et bien
partie intégrante des Grands
Jeux romains. Et il s'annonce
somptueux. «<En réalité, la guerre
de Troie date du II° siécle avant
Jésus-Christ, alors que notre res-
titution traite de I'ere romaine
en |'an 122 a Nimes, explique
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Eric Teyssier, co-organisateur
des Grands jeux. Mais on peut
imaginer que les Romains aient
déja fait a I'époque une reconsti-
tution de cet événement, qui est
un grand mythe de I'Histoire.»
Décidément, ils sont fous, ces
Romains!

L'Empire
romain vous

a toujours fait
réver? Décou-
vrez notre offre
en page 63.
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d’un gladiateur. Celle-ci est réser-
vée aux jeux d’envergure. Contrai-
rement a une idée recue, le pouce
levé ou baissé n’a jamais existé. Pas
davantage d’ailleurs que la célebre
phrase Ave Caesar morituri te sa-
lutant! (Ave César, ceux qui vont
mourir te saluent!), prétendument
prononcée par les gladiateurs au
début du spectacle. Mais confor-
mément a I'Histoire, les specta-
teurs recevront une mappa, un
petit morceau d’étoffe blanc. S'ils
estiment que le vaincu s’est bien
battu et qu'il mérite la vie sauve,
ils agiteront leur serviette. Sinon,
la carriere du malheureux s’arré-
tera la... Alea jacta est!

Sandrine Fattebert
www.arenes-nimes.com

Pour ne pas
perdre son latin...

AURIGE conducteur de char de course.
BESTIARUS homme qui combattait les bétes.
DOCTOR entraineur des gladiateurs.

MUNUS spectacle de combats de gladiateurs.
ESSEDARUS gladiateur qui combat sur un char ou
acheval.

LANISTA celui qui achetait, formait ou louait les
gladiateurs.

MIRMILLON gladiateur.

POMPA défilé solennel.

PRACO animateur des jeux.

RETIAIRE gladiateur, armé d'un trident et d'un filet.
SECUTOR type de gladiateur qui est classiquement
Opposé au rétiaire.
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M. Fasol
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