
Zeitschrift: Générations plus : bien vivre son âge

Herausgeber: Générations

Band: - (2011)

Heft: 30

Werbung

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.08.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


LE CLUB

232 billets en cadeau
Théâtre du Passage Neuchâtel
34 places pour
LA FILLE DU RÉGIMENT Ve 16 décembre à 20 h

(18 places) et dimanche 18 à 17 h (16 places)
Cet opéra-comique troupier conte l'histoire de Marie, cantinière d'un

régiment de l'armée française. Elle tombe amoureuse d'un paysan alors

qu'elle a promis de choisir son époux parmi la troupe.

10 places pour
LA DAME DE CHEZ MAXIM'S Me 28, jeudi 29

et ve 30 décembre à 20 h

Le respectable docteur Petypon a ramené de sa soirée Chez Maxim's la

pétillante Môme Crevette, une danseuse du Moulin-Rouge. C'est alors

qu'il reçoit au petit matin la visite de son oncle.

Théâtre du Crochetan Monthey
14 places pour
MONSIEUR BONHOMMF ET LES INCENDIAIRES

Ma 6 décembre à 20 h 30
Père tranquille et patron d'une petite industrie prospère, il
n'aspire qu'à vivre paisiblement dans sa maison, hypersécurisée.
Jusqu'au jour où deux pauvres diables réussissent à s'introduire
chez lui.

16 places pour
L'ÉCOLE DES FEMMES Me 21 décembre à 20 h 30
Le vieil Arnolphe rêve d'épouser la jeune Agnès, de quelques décennies

sa cadette. Mais l'amour ne se laisse pas dompter aussi facilement. Et la

blanche colombe, elle, aime Horace.

Théâtre de Vevey
10 places pour
MONSIEUR BONHOMME
ET LES INCENDIAIRES Je 8 décembre à 19 h 30
Père tranquille et patron d'une petite industrie prospère, il n'aspire qu'à
vivre paisiblement dans sa maison, hypersécurisée.

10 places pour
LES MARIONNETTES DE SALZBOURG Di 11 décembre à 17h
Pas facile de s'occuper de la ribambelle d'enfants d'un veuf quand on est

une future religieuse!

Théâtre Equilibre-Nuithonie Fribourg
10 places pour
LE PRÉ OU LES POÈMES SKILISTICS Je 19 janvier à 20 h
11 fut une époque où une simple pente douce suffisait à la pratique du
ski. L'auteur et acteur valaisan Pierre-Isaïe Duc, à qui l'on doit l'excellent

Chant du bouquetin, poursuit son exploration de thématiques locales

dans une création poétique fleurant bon les souvenirs d'enfant.

Fondation Pierre Gianadda Martigny
50 billets pour
ERNEST BIÉLER Du 1er décembre au 26 février 2012
Cette grande rétrospective du peintre valaisan d'adoption a été concoctée

avec le précieux soutien du Kunstmuseum de Berne. Né en 1863,

l'artiste s'est essayé à plusieurs courants, toujours avec virtuosité, avant
de trouver son propre style, très graphique. Il a aussi créé les décors et

costumes de la Fête des Vignerons, en 1927, sans oublier la réalisation de

grandes fresques et de vitraux. A n'en pas douter, le public sera séduit par
l'extrême diversité de son œuvre.

POUR GAGNER DEUX INVITATIONS

PAR SMS: tapez PLUS, après un espace écrivez le mot

souligné du spectacle auquel vous voulez assister et vos

coordonnées complètes, puis envoyez au 959 (1 fr. 90/sms).

PAR CARTE POSTALE: écrivez-nous à quel spectacle vous

voulez assister et envoyez vos coordonnées à Générations Plus,

rue des Fontenailles 16,1007 Lausanne. Les gagnants seront

avertis une semaine avant le spectacle.

EXPLORATION DU MONDE
60 places pour
L'IRLANDE, ENTRE CIEL ET MER

Du 13 janvier au 1er février
Film-conférence de Luc Giard

A faire valoir dans dix villes vaudoises et valaisannes

Programme complet sur www.explorationdumonde.ch

André Rien Arena Genève
Entouré de 50 musiciens dans des décors sublimes, le violoniste
néerlandais interprète Mozart et Beethoven aussi bien que... La Bamba.

GAGNEZ DES BILLETS VIP POUR LE CONCERT
EXCEPTIONNEL D'ANDRÉ RIEU

Samedi 25 février 2012 à 20 h. Générations Plus et son partenaire Opus
One offrent 18 billets en première catégorie d'une valeur de 130 fr.

Généraf/o/ïsP/i/s, rue des Fontenailles 16,1007 Lausanne - 021 321 1421 - www.generationsplus.ch
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LE CLUB

Une perle de la Tunisie Du 24 au 31 mars 2012

Bain de jouvence à Djerba la Douce
Une semaine de détente, de vraie détente. Aucun stress,

pas de visites à la queue leu leu, juste un séjour dans une
île de rêve où l'on vous prodiguera des soins dignes d'un

sultan et proposés exclusivement aux lecteurs de Générations

Plus qui vous invite à cet escapade douceur avec son

partenaire Destinations Santé.

Loin des rigueurs hivernales,

Djerba est à moins de trois heures

d'avion de Genève. Un saut de

puce qui vous offre néanmoins un
dépaysement complet. «L'île aux
sables d'or», selon Gustave Flaubert,

se situe à environ 500 kilomètres
deTunis. On y trouve des centaines
de milliers de palmiers. Tout est fait

pour rendre le séjour des touristes
inoubliable. Les infrastructures
hôtelières rivalisent de charme et
de beauté. Les tables sont variées

au possible et proposent des plats
savoureux pour tous les goûts. De

l'incontournable couscous aux
poissons frais en passant par les

légumes et les galettes de pain,
chacun trouvera son bonheur dans

un véritable havre de paix et de
détente.
Et bien sûr, il y a les soins. Avec un
sens de l'accueil cultivé tout au long
de son histoire, sous domination
byzantine, puis arabe, Djerba a

merveilleusement développé ce

secteur, avec pas moins de
19 centres de thalassothérapie
dont certains parmi les plus réputés
du pays. Hammam, gommage au

savon noir, bain hydromassant,

massage aux pierres chaudes, soins

aux algues et tisanerie, rien ne

manque au programme.

CURE SPÉCIALE OFFERTE

AUX ABONNÉS DE

GÉNÉRATIONS PLUS:

-1 gommage dans le hammam
-2 bains avec chromathérapie
-2 enveloppements d'algues
sur lit flottant

-1 douche sous-marine
-1 douche à affusion
-1 massage djerbien de 50 min
-2 massages relaxant de
50 min

-1 massage détente du dos de
30 min

-1 pédicure orientale
+ Accès libre à la piscine
ludique d'eau de mer durant
les 4 jours de cure

NOS PRESTATIONS:
-Vols de ligne directs Tunisair de Genève à Djerba

et retour
-Taxes d'aéroport
-Transferts aéroport/hôtel et retour
- Cocktail de bienvenue
- 7 nuits en chambre vue jardin et demi-pension à

l'hôtel Djerba Plaza 4*
- Un dîner à la carte avec des spécialités

tunisiennes

- 4 jours de cure «Spécial Générations Plus»

(12 soins individuels + accès à la piscine ludique
de la thalasso)

- Accompagnement Destinations Santé au départ
de la Suisse

- Assistance de notre représentant local

NON INCLUS:
- Assurance annulation et assistance: 30 fr.

- Frais de dossier: 35 fr. (tarif préférentiel)

Pour inscriptions et programmes détaillés des voyages:

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double abonné avec vue sur
jardin 1345 fr.

Prix en chambre double non abonné 1545 fr.

(supplément vue sur mer 63 fr. par personne)

Supplément chambre individuelle 70 fr.

Formule ail inclusive 105 fr. par personne.

Offre basée sur un minimum
de 20 participants

Programme complet
sur www.generationsplus.ch

e-mail: spasquier@generationsplus.ch

décembre 2011 79 Générations



Au carrefour des grandes civilisations
Pendant 5000 ans, la Jordanie a été un point de
rencontre entre les grandes civilisations du monde antique
et un carrefour pour les légendaires routes des épices,
de la soie et de l'encens. Ses terres ont accueilli les plus
prestigieuses civilisations, celles de la Babylonie, de

l'Assyrie, de l'Egypte, de la Perse, de la Grèce, de Rome,
de Byzance et de l'islam. La nature est aussi présente

dans ce voyage extraordinaire avec la mer Morte, la

vallée du Jourdain et le paysage lunaire désertique du
Wadi Rum. Un voyage organisé par Générations Plus et
son partenaire Trade Wings Voyages SA. Et qui sera
accompagné par le professeur Lebas. Passionné d'histoire
et d'archéologie, il a voyagé dans plus de 44 pays au

Moyen-Orient et en Asie.

VENDREDI 4 MAI Départ du
vol Royal Jordanian Airlines à

destination d'Amman. Arrivée
à Amman. Accueil et assistance

par notre représentant Magic
Jordan. Les visas vous seront
remis dès votre arrivée avant le

passage de la douane. Transfert
jusqu'à l'hôtel. Dîner.

SAMEDI 5 MAI Visite des
Châteaux du désert (journée
entière) de l'est où vous admirerez
Azraq, Kharaneh et le château
d'Amra, Hallabat. Déjeuner à

Azraq. Retour à Amman. Dîner
et nuit à l'hôtel.

DIMANCHE 6 MAI Visite de
Jerash (Gerasa de l'antiquité).
C'est la cité la mieux préservée

de l'ère romaine, avec
ses théâtres, ses temples, ses

églises et ses colonnades.
Déjeuner et continuation vers
Ajloun, château sarrasin du
XIIe siècle, construit par un
lieutenant de Saladin pendant
sa campagne contre les Croisés.
Dîner et hébergement à

Amman.

LUNDI 7 MAI Tour de ville
avec la citadelle et le musée
et poursuite du voyage vers le

Mont Nebo avec le tombeau
de Moïse donnant sur la mer
Morte et la vallée du Jourdain.
Continuation vers Madaba.
Déjeuner. Visite de l'église
Saint-George avec sa carte la

plus ancienne de la Terre sainte
et son église aux fameuses

mosaïques, le musée et le parc
archéologique. Dîner.

MARDI 8 MAI Après votre
petit-déjeuner, départ vers le

sud sur la route des Rois, direction

Pétra. En cours de route,
visite de la forteresse de Kerak.

Déjeuner. Arrivée à Pétra, dîner
et nuit à l'hôtel.

MERCREDI 9 MAI une journée
de visite ne sera pas de trop
pour la belle cité rose, sculptée
dans les montagnes de Sharah

par les Nabatéens et tombée
dans l'oubli jusqu'à sa découverte

par le Suisse Burkhardt il

y a 200 ans. Une balade à pied
dans le Siq, ce passage étroit et

sinueux entre les falaises, vous
amènera au trésor «Khazneh»,

puis au théâtre romain, au Qasr
Bint Pharaoun, au temple du
Lion parmi beaucoup d'autres.
Déjeuner dans le site. Vous

pouvez également monter à

pied jusqu'au monastère. Dîner
et nuit à l'hôtel.

JEUD110 MAI Départ pour la

visite du petit Pétra, et visite de
Beidha, site néolithique. Déjeuner

au Wadi Rum. Continuation

pour le désert du Wadi Rum où

vous effectuerez un parcours en
Jeep 4x4 au milieu d'un panorama

à vous couper le souffle
où le film «Lawrence d'Arabie»
a été tourné. Retour vers la mer
Morte. Installation à l'hôtel.

VENDRED111 MAI Journée
libre pour la baignade et le

repos.

SAMEDI 12 MAI Après le petit
déjeuner, transfert à l'aéroport
d'Amman. Départ du vol à

destination de Genève.

NOS PRESTATIONS

- Vols Royal Jordanian Airlines
- Transports terrestres
- Logement dans les hôtels 4*
- Pension complète
- Un guide francophone local pour toute
la durée du voyage

- Encadrement depuis Genève par un
professeur d'histoire, M. Lebas

-Visites selon programme
- Visa collectif
- Taxes aéroport et hausse carburant à ce

jour: 390 fr.

- Circuit garanti à partir de 12 personnes.

NE SONT PAS INCLUS

- Assurances voyages obligatoires

NOTRE OFFRE

Prix en chambre
double abonné:

Prix en chambre
double non-abonné:

Supplément chambre
individuelle:

Programme complet sur
www.generationsplus.ch

2990 fr.

3190fr.

790 fr.

Générations Plus, rue des Fontenailles 16,1007 Lausanne - 021 321 1421 - www.generationsplus.ch
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VOYAGES

Magnifique Madras Du 11 au 23 mars 2012

Les parfums de l'Inde du Sud

Générations Plus et Tourisme Pour Tous vous proposent de découvrir

une région luxuriante, emplie de senteurs épicées et riche

en visites culturelles. Dépaysement et enchantement garantis.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre
double 3495 fr.

Prix en chambre double
non-abonné 3645 fr.

Supplément chambre
individuelle 790 fr.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double abonné 5650 fr.

Prix en chambre double non-abonné 5850 fr.

Supplément chambre individuelle 450 fr.

Merveilles de l'Asie centrale Du 11 au 23 avril 2012

Sur les pas de Tamerlan en Ouzbékistan

Générations Plus et Tourisme

Pour Tous vous invitent à les

suivre sur la route de la soie et

proposent une incursion
passionnante au Turkménistan. Un

voyage féerique accompagné

par notre rédacteur en chef
Jean-A. Luque.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre
double abonné 3695 fr.

Prix en chambre double
non-abonné 3845 fr.

Supplément chambre

individuelle 360 fr.

Périple de rêve au Laos et au Cambodge

Visite au pays de la reine de Saba

du 27 janvier au 11 février 2012

L'Ethiopie et ses fabuleux trésors

Le pays que nous connaissons sous le nom d'Ethiopie a été,

depuis la plus haute Antiquité, celui des royaumes mystérieux
tel le pays de Pount, terre d'origine des dieux pour les anciens

Egyptiens. Aujourd'hui, cette extraordinaire richesse est devenue

accessible au tourisme culturel dans de bonnes conditions.
Suivez Générations Plus et son partenaire Géo-Découverte.

Du Triangle d'Or aux temples d'Angkor

Bienvenue au Laos! Longtemps secret, ce pays du Sud-Est

asiatique laisse entrevoir ses trésors au monde extérieur. Des trésors
culturels, bien sûr, tels que la paisible sérénité de ceux de Luang
Prabang... mais aussi la luxuriante exubérance de la flore et de la

faune, à l'image de
l'impressionnante puissance du
Mékong. Dès lors, comment ne

pas succomber à son charme
et à celui de son voisin, le

Cambodge? Un voyage aux
allures d'aventure auquel vous
invitent Générations Plus et son
partenaire L'Atelier du voyage.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double
abonné 3850 fr.

Prix en chambre double
non-abonné 4050 fr.

Supplément chambre
individuelle 580 fr.

Pour inscriptions et programmes détaillés des voyages: e-mail: spasquier@generationsplus.ch
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