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Jean-Marc Richard, un dréle de zébre

Le bouillant animateur des Coups de cceur d’Alain Morisod
revient sur sa jeunesse engagée a Lausanne. Aujourd’hui,
pere de famille, il a conservé toute sa capacité d'indignation.

Wollodja Jentsch

CONTE DE NOEL

Le vieil enchanteur s'adapte

Pierre Bosson raconte le dur labeur du pére Noél avec
I'avénement des familles recomposées. Quimporte,

du moment que la féte reste magique pour les enfants!

Bien dans son age

BIEN-ETRE

Djerba, la douceur de vivre

Outre un climat généreux a moins de trois heures d’avion
et un dépaysement garanti, I'ile aux 100000 palmiers s'est
spécialisée dans la thalassothérapie et les soins.

P. Marcinski

SANTE

Fuyez les microbes!
Cest la meilleure parade contre les maux de I'hiver. &
Et si vous renforcez vos défenses naturelles, _ . 5.
il : ! ‘ e & p 34
vous aurez une chance d‘éviter la case maladie. & . § X

Envie dévasion
EXPOSITION

Un Vaudois aux multiples palettes

Connu comme le peintre qui a si bien représenté les
Valaisans, Ernest Biéler a laissé un héritage plus
riche encore, a découvrir a Martigny.

DECOUVERTE

Pétra, taillée dans le roc

Clest un Lausannois qui a révélé au monde occidental,

il y a deux cents ans, I'existence de cette cité jordanienne
fascinante. Un site sans équivalent dans le monde.
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