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GUIDE DE L'ETE

Quand la riviere soffre

Une balade a travers deux univers tres différents: les gorges sauvages de la Jogne,
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epuis l'arrét Broc-Home du bus, marchez

le long de la route principale qui vous fait

quitter le village de Broc. En contrebas, vous

apercevez la célebre usine Cailler, ot le cho-
colat est roi. Aprés cinq minutes de marche, juste avant
le début d’'un pont, descendez a droite et suivez pour
cela I'indication jaune «Charmey par les Gorges de la
Jogne» du Tourisme pédestre.

Rapidement, le goudron fait place a un chemin
recouvert de gravillons, & 'ombre de grands arbres.
Un peu plus loin sur la droite, la roche schisteuse, a
aspect feuilleté, fait son apparition pour la premiere
fois. Lentrée des gorges n'est plus tres loin. Pour le
plaisir des yeux, la roche et la riviere de la Jogne vont
alors se donner en spectacle. Le sentier bien aménagé
se fraie, comme il le peut, un passage dans ce décor
sauvage qui nous rappelle notre humble condition
d’humains. Petits tunnels, passerelles, escaliers, voila
de quoi cheminer dans ces gorges magnifiques ou les
trous d’eau, les marmites, les galets érodés par les eaux,
les parois cisaillées des schistes, les petites cascades,
les gros blocs évadés des flancs rocheux et les zones
d’éboulis nous offrent un paysage de toute beauté, un
véritable régal pour les sens.

Vous passez ainsi d’'une rive a 'autre en surplom-
bant par endroit le torrent, marchez ensuite a flanc de
coteau dans un versant boisé, puis franchissez deux
nouveaux tunnels au sol humide. Aprés une derniere
traversée de la Jogne, des escaliers (en nombre!) vous
conduisent hors de ces gorges. Vous découvrez alors
le lac de Montsalvens qui se fond harmonieusement
dans la douceur des paysages alen-
tour. Au premier plan, se trouve un
barrage en votte sur lequel vous allez
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cheminer pour atteindre ensuite le ravissant sentier
bien ombragé qui longe le bord du lac, parfois pres
des rives, parfois en surplomb. Un lac aux belles teintes
d’émeraude, phénomene di certainement aux eaux
froides qui le constituent provenant de la Jogne, mais
aussi d’autres torrents.

Vous traversez aussi quelques paturages fleuris.
Quel contraste avec le paysage des gorges! Il s’agit de
deux mondes distants géographiquement de quelques
centaines de metres, mais quasiment aux antipodes
'un de lautre. Voila un des plaisirs de la marche: pou-
voir vivre des expériences contrastées, a son rythme,
en s'imprégnant des ambiances.

Passerelle au-dessus d'un fjord

Apreés une bonne demi-heure de marche, vous
empruntez une passerelle suspendue de 60 metres de
long qui vous permet de traverser un des bras du lac,
sorte de petit fjord, et de rejoindre une presqu’ile. En
haut d’'une montée, continuez tout droit (en allant a
droite, il est possible d’effectuer en vingt minutes le
tour de cette presqu’ile dans une forét dense offrant de
discretes échappées sur le lac). Deux cents metres plus
loin, prenez a droite en suivant la direction «Tour du
lac» (ne pas monter tout droit en direction de Char-
mey). Ce ravissant sentier se met un peu plus loin a
serpenter, avec d’'un coté le bord du lac aux contours
méandreux et de l'autre des paturages peuplés de
quelques fermes et chalets. Un véritable lieu de délices!

Plus loin, le sentier se fait petite route au niveau
d’une station d’épuration. Apres 100 metres, quit-
tez cette route en montant a gauche par le chemin
rural (direction Charmey) qui fait place plus haut a
un sentier zigzaguant a travers prés. Le lac se dévoile
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en spectacle

puis les rives paisibles du lac de Montsalvens.

; : : i B AN D
Construit en 1921, le barrage de Montsalvens a permis de régulariser le débit du torrent, notamment au printe

mps lors de la fonte des neiges.

une derniére fois a votre regard. Vous voyez d’ailleurs
endroit ot le courant vigoureux de la Jogne se noie
dans le calme olympien du lac. En prenant de la hau-
teur, vous apercevez aussi au loin la «montagne des
Fribourgeois». Au royaume du gruyere, on aurait ten-
dance a affirmer que le mythique Moléson ressemble,
de ce coté-ci, a une demi-meule de fromage grignotée
par quelques souris. En haut de cette montée, vous
passez ensuite sous I'imposante église, puis prenez a
droite la rue principale du village. Larrét de bus est
situé le long de cette rue a environ 150 metres. Si vous
en avez I'envie, n’hésitez pas @ musarder dans le village
pour découvrir de splendides chalets en bois.

Carnet pratique

DEPART arrét Broc-Home du bus TPF (ligne 260: Bulle-Boltigen).
HORAIRES www.cff.ch, www.tpf.ch ou 0900 300 300. Fréquences
irrégulieres (consulter les horaires).

ARRIVEE arrét Charmey-Village du bus TPF (ligne 260: Bulle-Boltigen).
En voiture, possibilité de parquer pres de l'arrét Charmey-Village, situé
le long de la route principale du village, puis de rejoindre en bus I'arrét
Broc-Home, apres consultation préalable des horaires.

DUREE 2 h 30 LONGUEUR 8 km

DENIVELE + 250 métres / — 80 métres

Un lac artificiel créé par un barrage

Le lac de Montsalvens s'integre
tellement dans le paysage
gu’on en oublierait qu'il a été
créé par le barrage de 1921

que vous avez franchi lors de
cette magnifique balade.
C'était le premier ouvrage en
forme de voUte en Europe; il
colta 21 millions de francs, une
somme astronomique pour
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I'’époque! Ce dispositif permet

de créer de I'’énergie électrique.

Pour ce faire, une partie des
eaux retenues rejoint une
conduite forcée souterraine qui
alimente en aval une centrale
électrique a turbine.
L'existence de ce barrage a
permis de régulariser le débit
du torrent dans les gorges
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de la Jogne, notamment au
printemps lors de la fonte des
neiges.

A cette saison, il arrive que

I'on déverse le trop-plein du
barrage. L'accés pédestre aux
gorges est alors interdit devant
la puissance de l'eau jaillis-
sante. Un danger a ne jamais
minimiser.
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