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mBÈSm
D'un pont bhoutanais long de 134 mètres aux pinèdes garantes de fraîcheur, le dépaysement est garanti

dans ce coin du Valais.

GUIDE DE L'ÉTÉ

Himalaya sur Méditerranée
En Valais, le bois de Finge* abrite pinèdes et décors tibétains. Propices à la flânerie. Plus près du ciel.

A
votre sortie du train en

gare de Leuk (Loèche),
traversez le parking
situé sur la place de la

Gare. Au bout de celui-ci, suivre
la direction «Susten» au moyen
de la flèche jaune du Tourisme

pédestre. Vous passez sous une
route. En haut d'une montée,

prenez à droite en direction de

Sierre, une indication générale

que vous allez suivre durant cette
balade.

Au cours de cette marche

d'approche pour rejoindre le bois
de Finges, vous découvrez sur
votre droite le joli bourg médiéval
de Loèche avec son château et son
église imposants. Après 5 minutes
le long d'une route, juste avant
une station-service, vous pouvez
rallonger votre balade (boucle de

2 heures environ) pour partir à la

découverte d'un splendide pont
bhoutanais long de 134 mètres.
Ce pont suspendu enjambe avec

j. majesté le torrent de l'Illgraben,
& une zone d'érosion étonnante où

I des boues torrentielles s'écoulent
| lors de fortes pluies. Pour cela, il
i vous suffit de partir à gauche en

direction de Bhutan-Brücke, puis
de suivre, après avoir franchi ce

pont, la direction de Susten, afin
de terminer cette boucle.

Si vous ne désirez pas effectuer

cette boucle, continuez tout
droit le long de la route et traversez

l'Illgraben (le plus souvent à

sec en été) par le pont. Au bout
de ce dernier, descendez complètement

à gauche en direction de

Sierre et passez ainsi sous la route.
Vous cheminez dans une
première pinède, agrémentée
d'arbustes; un sous-bois à l'aspect
sauvage qui préfigure ce qui vous
attend au coeur du bois de Finges.
Suivez ce large chemin (au
deuxième embranchement où il n'y
a pas d'indication du Tourisme
Pédestre, continuez tout droit)
qui serpente à travers les pins
sylvestres, facilement reconnais-
sables grâce à la teinte orangée de
la partie supérieure de leur tronc.
Les différents chemins et sentiers
sont très agréables à parcourir,
avec leur revêtement composé
de sable compact et d'aiguilles
de pin.

Vous marchez plus loin sur
un chemin rural généreusement

arborisé en son début,
avec à gauche, une vue à travers
quelques trouées végétales sur

une grande clairière. Sur votre
droite, derrière un couvert végétal

plus dense, vous devinez une
zone de steppes qui précède le lit
du Rhône. Ce qui frappe aussi
le regard depuis ce chemin, ce

sont les impressionnantes zones
d'érosion qui tailladent le versant
boisé sur la gauche. Même si vous
cheminez en plaine, la montagne
n'est jamais bien loin.

Roselières et étangs

Tout au bout de ce long chemin

rural, vous traversez un
minuscule cours d'eau. Juste après,

aux deux premiers embranchements,

allez à gauche (vous
traversez ainsi à gué ce cours d'eau).
Vous marchez ensuite en lisière de

bois avec sur votre droite, d'élégants

roseaux annonciateurs de

la présence d'une zone humide.
Plus loin, juste avant la buvette
Salamin, où il est possible de se

sustenter, vous passez le long de

nouveaux étangs ceinturés de
roselières et de pins. Quels paysages
ravissants! Vous flânez ensuite à

travers la pinède qui recouvre un
modelé fait de petites collines et
de creux. Cette topographie est

due à un gigantesque éboulement

qui s'est produit lors du retrait du
glacier du Rhône, il y a environ
treize mille ans. Bien plus loin, au
niveau du poste N° 1 du parcours
Vita, vous arrivez à un croisement
de chemins. Montez alors sur la

gauche en suivant les flèches de

ce parcours.
Le sentier se met ensuite à

descendre en décrivant des

zigzags et vous permet de rejoindre
une route que vous empruntez
sur la droite jusqu'à un
giratoire. Plus loin, vous traversez
le Rhône par le pont métallique,
puis continuez toujours tout
droit. Le cheminement est certes

peu bucolique en lui-même, mais
il offre de beaux coups d'oeil sur
les montagnes. Après avoir
traversé les voies ferrées, partez à

gauche. Après cinq minutes à un
embranchement, allez à gauche,

puis continuez tout droit de

manière à longer successivement

une belle église à l'architecture
baroque, une étrange bâtisse à

tourelles datant du XVe siècle et
le magnifique bâtiment de l'Hôtel
de Ville avec ses fenêtres arrondies.

En continuant tout droit,
vous découvrez rapidement la

gare sur votre gauche.

Une des plus grandes pinèdes d'Europe
Le bois de Finges fait partie du premier parc
naturel valaisan, créé en 2005. Ce parc naturel

Pfyn-Finges s'étend entre Gampel et Sierre sur une
surface de plus de 300 km2 et à des altitudes
comprises entre 540 mètres et plus de 4000 mètres! Il

accueille une grande diversité d'espèces animales

et végétales et l'une des pinèdes les plus vastes

d'Europe située sur le parcours de la balade. A cet

endroit, la présence en abondance du pin sylvestre

s'explique par deux raisons principales: le climat et
la composition des sols. Le pin sylvestre est l'une

des essences végétales les plus rustiques. Aimant
la lumière, cet arbre est largement supplanté

par d'autres essences mieux adaptées au milieu,
dès que les sols sont riches et épais. Ce qui n'est

pas le cas au bois de Finges, où les sols caillouteux,

donc drainants, sont pauvres en humus.
Le microclimat du Valais central fait le reste avec
ses faibles apports hydriques, dignes des régions
méditerranéennes. Ces conditions particulières
ne permettent donc pas à d'autres essences de

s'implanter en nombre.
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Carnet pratique
DÉPART gare CFF de Leuk (Loèche) sur la ligne
Lausanne-Brigue (deux trains par heure).
HORAIRES www.cff.ch ou 0900 300 300. A noter

que la gare de Leuk se trouve en fait à Susten.
ARRIVÉE gare CFF de Sierre.

DURÉE 3 h (compter 2 h de plus pour la boucle du

pont bhoutanais)
LONGUEUR 12 km
DÉNIVELÉ + 70 mètres/ - 150 mètres (250 mètres de

plus pour la boucle)
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