
Zeitschrift: Générations plus : bien vivre son âge

Herausgeber: Générations

Band: - (2011)

Heft: 24

Artikel: La Fête des mères : toute une histoire!

Autor: Fattebert, Sandrine

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-831922

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.08.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-831922
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


PUB" AIR DU TEMPS

'f Ge® Découverte voyages

Circuits guidés
petits groupes francophones avec guide-conférencier

Coup de cœur
ARMENIE

19-30 mai

Grand circuit entre Orient & Occident
27 juin-17 juillet

Histoire, paysages et architecture
12-23 septembre

Arménie méridionale et Karabagh

MACEDOINE
10-19 juin

Via Egnatia,
la route des conquêtes

Rue du Cendrier 12-14
1211 GENEVE 1

Tél.: +41 22 716 30 00

Av. de la Gare 6
1003 LAUSANNE
Tél.: +41 21 321 47 37

1er jour Genève - Nîmes - Aigues-Mortes 4e jour
De Genève à Nîmes en TGV. Visite de Nîmes.
Transfert en bus à Aigues-Mortes et nuitée.

2e jour Aigues-Mortes - Le Grau du Roi
Visite de la ville médiévale fortifiée d'Aigues-Mortes,
puis découverte d'un élevage de taureau (manade)
avec repas typique à midi. Au Grau du Roi, petite ville 5e jour
pittoresque portuaire, nous assistons à une « course
camarquaise »>, un combat d'une grande dextérité
sans effusion de sang entre l'homme et l'animal.

3e jour Uzès - Le Pont du Gard
Visite de la ville d'Uzès, ancien évêché et base
militaire des huguenots. Petit tour au marché 6elour
hebdomadaire. Visite du Pont du Gard, remarquable
aqueduc de l'époque romaine, suivie d'une dégustation
de vins.

Les Cévennes - Histoire des huguenots
Visite de la « bambouseraie », un jardin de bambous
exceptionnel. Puis trajet en train d'époque en
direction de St-Jean du Gard. Transfert vers Mialet
pour visiter le « musée du désert », très intéressant
centre culturel des protestants.

Avignon - La Chartreuse
La matinée est consacrée à la visite de la ville (Palais des

Papes et cathédrale). L'après-midi découverte de

l'abbaye « La Chartreuse ». Pause photo devant la tour
de Philippe le Bel.

La Grande-Motte - Retour en Suisse

Le matin tour au bord de la mer et repas de midi à la

« Grande Motte ». Depuis Nîmes retour en Suisse en

TGV, arrivée à Genève en début de soirée.

Nos prestations
Transports :TGV 1 re classe, bus moderne

Nuitées : hôtel ***
Repas : pension complète
Guides : 1 historien, 1 accompagnant HISTORIA-SWISS

Toutes les entrées

Non compris dans nos prestations
Boissons, assurance annulation obligatoire

HISTORIAISWISS
TRAVEL CLUB

Sur demande, nous vous faisons volontiers parvenir l'ensemble

de notre offre (voyages en train et historiques). Vous trouverez également

toutes ces informations sur notre site www.historiaswiss.com

Talon d'inscription Nombre de places limitées

Nom :

Prénom:

Adresse:

Tél./Fax/E-mail :

Signature :

Voyage : Le Gard - Sur les traces des Romains et Huguenots
19.09.-24.09.2011 EU
Prix par personne en chambre double : CHF 2'150.00

Prix en chambre individuelle : CHF 2'350.00

J'ai déjà une assurance annulation

Compléter l'inscription et la retourner d'ici au 15 juin 2011

Envoyer à : Historia Swiss, Via Romerio 1, 6600 Locarno
Tél. 091 752 0400 - Fax 091 752 0402 - www.historiaswiss.com - E-Mail: info@historiaswiss.com

La Fête des
Comme dans d'autres pays, les Suisses

Mais au fait, quelle est l'origine de cette

La
Fête des mères? C'est plutôt celle

des fleuristes!» Si certains
considèrent cette journée de reconnaissance

comme un attrape-nigaud
commercial, il n'en demeure pas moins que cette

tradition est solidement ancrée dans nos cultures et

qu'elle remonte à la nuit des temps.
Chaque printemps, les Romains et les Grecs

organisaient ainsi des cérémonies en l'honneur de

Rhéa (ou Cybèle), mère des dieux. Chez les Latins,
les femmes recevaient des cadeaux à l'occasion de

ces festivités. Cette coutume a perduré jusqu'au IVe

siècle après Jésus-Christ, puis a été abandonnée avec

l'émergence du christianisme. On retrouve la trace
d'une célébration identique - le Mothering Sunday
(littéralement: le dimanche des soins maternels)
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Le spécialiste de la

SICILE
Histoire et paysages

Les Iles Eoliennes
1 semaine

Départs réguliers toutes les semaines

PAYS BALTES
06-17 août

De Vilnius à Helsinki

www.geo-decouverte.cominfo@geo-decouverte.com



SOCIÉTÉ

mères: toute une histoire!
fêteront cette année leur maman le 8 mai.
journée unique?

- au XVe siècle (ou au XVIIe siècle selon les

versions) en Angleterre.

Une femme pionnière
Mais c'est aux Etats-Unis,

plus particulièrement à Julia
Ward Howe, que l'on doit la

Fête des mères telles qu'on
la connaît aujourd'hui.
Née en 1819, cette
Américaine, célèbre pour ses

paroles du chant patriotique
The Battle Hymn of the Republic,

organisait chaque année à

Boston une journée des mères.

Mais jugée trop avant-gar-
diste, l'instauration d'une telle
célébration à l'échelle nationale
est abandonnée jusqu'en 1907.

Le décès de l'écrivaine, trois ans

plus tard, va toutefois relancer
l'idée. En effet, sa fille Anna Jar-

vis demande à l'Etat de Virginie de

célébrer un office religieux en l'honneur

de toutes les mères à la date
anniversaire de la mort de sa maman, soit
le second dimanche du mois de mai.
Le concept fait son chemin et en 1914,
la fête devient nationale. Les soldats
américains engagés dans la Première Guerre
mondiale l'exportent en Europe, où elle se répand
rapidement. En Suisse, il faudra toutefois attendre
1932 pour qu'elle soit inscrite officiellement dans
les agendas.

Dates et traditions différentes

La manière de célébrer cette journée diffère

quelque peu d'un pays à l'autre. Ainsi les Chinois
ne fêtent leur maman que jusqu'à 35 ans. Leurs voisins

japonais offrent traditionnellement des œillets,
tandis que les femmes danoises ont plutôt droit à

des chocolats. Comme d'autres enfants, les petits
Tunisiens préparent poésie et bricolage à l'école, ou
avec l'aide de leur papa. Sympathique tradition
espagnole, les mères et les grands-mères ne cuisinent

pas ce jour-là et se voient offrir une fleur par les

restaurateurs, alors qu'aux Etats-Unis, le petit-déjeuner

servi au lit est de rigueur.

La date évolue aussi selon
les pays, voire les régions, même si le mois de mai
a la préférence. La plupart des Belges fêtent ainsi
leur maman le deuxième dimanche de mai, alors

que dans les environs d'Anvers, ces réjouissances
ont lieu le 15 août, jour de Marie dans la religion
catholique. En Argentine, c'est en automne, le

troisième dimanche d'octobre, que les mamans sont à

l'honneur. Ici, comme en Grèce, au Vietnam et aux
Pays-Bas, cette journée a traditionnellement lieu le

deuxième dimanche du mois de mai, donc le 8 pour
2011. L'occasion pour les enfants de tout,âge de dire
merci à la première femme de leur vie.

Sandrine Fattebert
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