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Mais au fait, quelle est I'origine de cette
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a Féte des meres? Clest plutot celle

des fleuristes!» Si

deérent cette journée de reconnais-

sance comme un attrape-nigaud
commercial, il n’en demeure pas moins que cette
tradition est solidement ancrée dans nos cultures et
quelle remonte a la nuit des temps.

Chaque printemps, les Romains et les Grecs
organisaient ainsi des cérémonies en ’honneur de
Rhéa (ou Cybele), mere des dieux. Chez les Latins,
les femmes recevaient des cadeaux a 'occasion de
ces festivités. Cette coutume a perduré jusqu’au IV*
siecle apres Jésus-Christ, puis a été abandonnée avec
I'émergence du christianisme. On retrouve la trace
d’une célébration identique — le Mothering Sunday
(littéralement: le dimanche des soins maternels)

certains consi-
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Des Cévennes a la Camargue - Histoire et traditions du sud de Ia'France

Geneve — Nimes — Aigues-Mortes 4e jour Les Cévennes - Histoire des huguenots Nos prestations

De Genéve a Nimes en TGV. Visite de Nimes.
Transfert en bus a Aigues-Mortes et nuitée.

Visite de la « bambouseraie », un jardin de bambous
exceptionnel. Puis trajet en train d'épogue en
direction de St-Jean du Gard. Transfert vers Mialet

Transports : TGV 1re classe, bus moderne
Nuitées : hotel ***
Repas : pension complete

2e jour Aigues-Mortes — Le Grau du Roi our visiter le « musée du désert », trés intéressant e e
Visite de la ville médiévale fortifiée d'Aigues-Mortes, Eentre culturel des protestants. Guides : 1 historien, 1 accompagnant HISTORIA-SWISS
puis découverte d'un élevage de taureau (manadle) S i i Toutes les entrées
avec repas typique a midi. Au Grau du Roi, petite ville jour Avignon — artreuse : :
pittoresque portuaire, nous assistons & Une « course La matinée est consacrée 4 a visite de la ville (Palais des g:i?s;r‘l’s'";'s':r::'c';sag;’zl;?g;t:;;i":tso"e
camar?fua!se », un combat d'une grande dextérité Papes et cathédrale). L'aprés-midi découverte de : 9
sans effusion de sang entre homme et Ianimal. 'abbaye « La Chartreuse ». Patise photo devant la tour

3e jour Uzés— Le Pont du Gard de Philippe le Bel.

Signature :

Visite de la ville d'Uzes, ancien évéché et base
militaire des huguenots. Petit tour au marché
hebdomadaire. Visite du Pont du Gard, remarquable
gquqduc de I'épogue romaine, suivie d'une dégustation
e vins.

6e jour

La Grande-Motte — Retour en Suisse

Le matin tour au bord de la mer et repas de midi a la
« Grande Motte ». Depuis Nimes retour en Suisse en
TGV, arrivée a Genéve en début de soirée.

HISTORIA & SWISS
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Sur demande, nous vous faisons volontiers parvenir I'ensemble

de notre offre (voyages en train et historiques). Vous trouverez également

toutes ces informations sur notre site www.historiaswiss.com

P
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Compléter I'inscription et la retourner d'ici au 15 juin 2011
Envoyer a : Historia Swiss, Via Romerio 1, 6600 Locarno
Tél. 091 752 0400 - Fax 091 752 0402 - www.historiaswiss.com - E-Mail: info@historiaswiss.com
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meres: toute une histoire!

feteront cette année leur maman le 8 mai.

journée unique?

— au XV¢ siecle (ou au XVII® siecle selon les
versions) en Angleterre.

Une femme pionniére

Mais c’est aux Etats-Unis,
plus particulierement a Julia
Ward Howe, que I'on doit la
Féte des meres telles qu’'on
la connait aujourd’hui.

Née en 1819, cette Amé-
ricaine, célebre pour ses
paroles du chant patriotique
The Battle Hymn of the Repu-
blic, organisait chaque année a
Boston une journée des meres.

Mais jugée trop avant-gar-
diste, l'instauration d’une telle
célébration a I’échelle nationale
est abandonnée jusquen 1907.

Le déces de I’écrivaine, trois ans
plus tard, va toutefois relancer
I’idée. En effet, sa fille Anna Jar-
vis demande a I’Etat de Virginie de
célébrer un office religieux en ’hon-
neur de toutes les meres a la date anni-
versaire de la mort de sa maman, soit

le second dimanche du mois de mai.

Le concept fait son chemin et en 1914,

la féte devient nationale. Les soldats
américains engagés dans la Premiere Guerre
mondiale 'exportent en Europe, ot elle se répand
rapidement. En Suisse, il faudra toutefois attendre
1932 pour qu’elle soit inscrite officiellement dans
les agendas.

Dates et traditions différentes

La maniere de célébrer cette journée differe
quelque peu d’un pays a Pautre. Ainsi les Chinois
ne fétent leur maman que jusqu’a 35 ans. Leurs voi-
sins japonais offrent traditionnellement des ceillets,
tandis que les femmes danoises ont plutét droit a
des chocolats. Comme d’autres enfants, les petits
Tunisiens préparent poésie et bricolage a I'école, ou
avec I'aide de leur papa. Sympathique tradition es-
pagnole, les meres et les grands-meres ne cuisinent
pas ce jour-la et se voient offrir une fleur par les
restaurateurs, alors quaux Etats-Unis, le petit-dé-
jeuner servi au lit est de rigueur.
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La date évolue aussi selon

les pays, voire les régions, méme si le mois de mai
a la préférence. La plupart des Belges fétent ainsi
leur maman le deuxiéme dimanche de mai, alors
que dans les environs d’Anvers, ces réjouissances
ont lieu le 15 aott, jour de Marie dans la religion
catholique. En Argentine, c’est en automne, le troi-
sietme dimanche d’octobre, que les mamans sont a
I'honneur. Ici, comme en Grece, au Vietnam et aux
Pays-Bas, cette journée a traditionnellement lieu le
deuxieme dimanche du mois de mai, donc le 8 pour
2011. Coccasion pour les enfants de tout age de dire
merci a la premiére femme de leur vie.

Sandrine Fattebert
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