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SOMMAIRE

Air du temps
DOSSIER

Les cliniques s'ouvrent aux assurés de base
Les établissements privés n'attirent pas seulement

une clientèle aisée. Plusieurs ont ouvert des permanences
médicales accessibles à tous.

Bien dans son âge
BIEN DANS SON CORPS

Une balade sans encombre
Alors que la belle saison pointe le bout de son nez, l'envie

de randonnées ensoleillées se précise. Pour éviter

une mauvaise surprise, mieux vaut toutefois se préparer.

TEMOIGNAGE
L'inquiétude de mes proches
Psychanalyste à succès, Guy Corneau raconte

comment il a survécu au cancer et affronté le regard
de ses intimes. Bonnes feuilles.

Envie d'évasion

EXPLORATION INVERSÉE

Deux Papous en Gaule
Le photographe Marc Dozier a invité deux chefs de clan

à découvrir la civilisation. Un film magnifique qui remet

parfois en cause notre mode de vie.

£0 VOYAGE
UO Volcanique Islande

On n'observe nulle part ailleurs pareille activité

géologique.Terre de geysers, paradis de la faune

et de la flore, ce joyau vous tend les bras.

Le cahier futé
42 Vos droits
43 Votre argent
45 Vétérinaire

Simple mue ou maladie?
46 Santé
49 Pro Senectute
51 Sexualité

La jalousie peut empoisonner
la vie de couple

78

84

90

Les Annonces
Pratiques
et efficaces
Le Club
368 billets gratuits
Le quatre-heures
En compagnie
de Nicole Métrai
et sa tribu

Les rubriques
60 Les Raymondises
65 Livres

Charlotte Christeler
67 Gastronomie

Œuf printanier
de Bernard Ravet

72 Les Jeux
4 pages de réflexion
et d'amusement

Générations^^

Fiches pratiques

mars 2011 5 Générations 7^


	...

