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EXPLORATION DU MONDE

60 billets pour

D’'OULAN BATOR A CALCUTTA,
8000 km A VELO

Film-conférence de Mélanie Carrier et Olivier
Higgins. Du 14 février au 9 mars.

DR

60 billets pour
DEUX PAPOUS EN FRANCE,

EXPLORATION INVERSEE

Film-conférence présenté par Marc Dozier
Du 18 mars au 6 avril

A faire valoir dans neuf villes vaudoises et valaisannes.
Offre non valable a Payerne. Programme complet sur
www.explorationdumonde.ch

E
RUTH-NA WALIE-1SABELL

~ teau publie son premier livre de recettes
originales aux Editions Favre. Un ouvrage
de 210 pages, mitonné avec l'aide de ses
“2  enfants Guy et Isabelle qui ceuvrent quo-
' tidiennement a ses cotés en cuisine. Pour
4 étre complet et réunir toute la famille,
Ruth, I'épouse de Bernard Ravet, a appor-
té son soutien et son coup d'ceil au chapitre des arts de la

b SR

table, alors que Nathalie, sommeliere hors pair, a accordé les

vins aux bons petits plats. En prime, pour Générations Plus,
l'auteur dédicacera chaque ouvrage.

VOYAGES

Corte, I'ancienne capitale de la Corse.

Splendeurs de Haute-Corse Du 28 mai au 4 juin 2011

lle de Beauté
mérite bien son nom

Générations Plus et son partenaire Frantour vous invitent a dé-
couvrir la partie la plus sauvage de ce territoire fascinant. Une
nature encore préservée, des panoramas a couper le souffle et
une population qui sait se montrer des plus accueillantes pour
qui sait apprécier les splendeurs et les traditions locales.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double abonné 2198 fr.
(taxes d’aéroport incluses)

Prix en chambre double non-abonné 2398 fr.

Supplément chambre individuelle 389 fr.

L'offre se base sur un minimum de 20 participants,
maximum 30 participants. Le programme reste sous réserve
de modification.

Programme complet sur www.generationsplus.ch

Les recettes signées Ravet

A 63 ans, le chef étoilé de Vufflens-le-Cha-

Prix abonnés: 72fr. (+frais de port)
Non-abonnés: 89 fr. (+frais de port)

Nom

Prénom

Adresse
NPA / Localité

Signature

Dédicace a

A retourner a Générations Plus,rue des Fontenailles 16,
1007 Lausanne

Générations Plus, rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne — www.generationsplus.ch
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LELLUB

A la découverte de la Sicile

du 14 au 21 mai 2011

De Catane a Palerme, le réve sicilien

Générations Plus et son partenaire Géo-Découverte vous invitent a un voyage inoubliable dans la plus grande ile de
Méditerranée. Chaleur, produits locaux de qualité et vestiges archéologiques de toute beauté vous attendent.

Ollirg

SAMEDI 14 MAI Envol de Genéve a destination de
Catane A votre arrivée, rencoritre avec votre guide

et votre chauffeur, et départ vers Syracuse. Prome-

nade dans la presquile d'Ortigia, pour découvrir la

vieille ville, avec la fontaine Aréthuse, la cathédrale,
les ruelles, les places et les principaux monuments.
Hébergement a Syracuse.

DIMANCHE 15 MAI Matinée consacrée a Syra-
cuse, I'ancienne Syrakousai, qui fut le plus grand
centre hellénique d'Occident jusqu'a la conquéte
arabe et 'une des plus belles villes d'Europe, la
rivale d'’Athénes, de Carthage et de Rome. Visite
de la zone archéologique: théatre grec, Ara de
Hiéron, amphithéatre romain, Latomies du Paradis
et Oreille de Denys. Dans |'aprés-midi, excursion
a Noto, et visite de la capitale baroque avec ses
palais, ses églises et son harmonieux plan d'urba-
nisme baroque. Retour a Syracuse.

LUNDI 16 MAI Balade dans |a vallée de Pantalica,
véritable parc naturel délimité par les rivieres
Anapo et Calcinara, la plus importante nécropole
troglodyte de Méditerranée, comptant plus de
5000 tombes. Arrét dans une ferme ou l'on

peut déguster des fromages typiques et voir la
fabrication de la ricotta. Dans l'aprés-midi, visite de
la célebre villa romaine de Piazza Armerina avec
ses 3500m? de pavement en mosaiques. Nuit a
Agrigente.

MARDI 17 MAI Visite de la vallée des Temples et
des ruines grandioses de I'antique Akragas, cité
aux richesses colossales. En fin de matinée, départ
vers Monreale et visite de la cathédrale et de son
célébre cloitre. Dans I'aprés-midi, découverte de
Palerme, antique capitale qui, avec ses palais, ses

jardins, ses églises et mosquées, fut la synthése
vivante de |'Orient et de I'Occident. Nuit a Palerme.

MERCREDI 18 MAI Visite de |'antique Segesta.
Visite du théatre, 'un des mieux conservés de
I'Antiquité, et du temple dorique situé dans un
magnifique cadre naturel. Laprés-midi, en route
vers Marsala, terre d'oliviers et de vignobles, ou
sont concentrés les deux tiers de la production
vinicole sicilienne, et ou sont produits les fameux
vins de Marsala. Dégustation. Retour a Palerme.

JEUDI 19 MAI Le matin, balade dans la vieille ville
pour flaner dans un marché traditionnel ou visiter
d’autres monuments. En fin de matinée, route
vers Cefalu et déjeuner dans un restaurant local.
En début d'aprés-midi, découverte de I'ancienne
Kefaloidon grecque qui, sous ses airs paisibles de
petite ville maritime, résume a elle seule toute I'his-
toire sicilienne. Visite de la cathédrale normande
édifiée par le roi Roger Il de Hauteville, puis temps
libre pour flaner dans les ruelles. Hébergement a
Catane.

VENDREDI 20 MAI Matinée consacrée a la visite
de la ville «noire» située au pied de I'Etna. Prome-
nade a travers les ruelles de son marché typique,
et visite des principaux monuments, regroupés
autour de sa cathédrale et de sa place centrale

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double abonné
Prix en chambre double non-abonné
Supplément cabine individuelle

L'Etna est non
seulement

le volcan le plus
haut d’Europe avec
ses 3300 metres,
mais il constitue
aussi la plus volu-
mineuse montagne
d'ltalie.

ol tréne I'éléphanteau fétiche de lave. En fin de
matinée, visite d’'une cave vinicole au pied de
I'Etna suivie d'une dégustation/brunch de produits
typiques. Dans l'apres-midi, route vers Taormina,
située a 300 m au-dessus du niveau de la mer

et promenade dans son centre ville piétonnier,

aux ruelles médiévales au détour desquelles on
découvre de splendides points de vue ou encore
des vestiges de la ville antique. Visite de son
célébre théatre grec.

SAMEDI 21 MAI Départ pour l'aéroport de Catane
et vol a destination de Genéve.

NOS PRESTATIONS

-Vols directs Air Malta Genéve-Catane-Geneve
- Déplacements en car grand tourisme

- Guide culturel francophone permanent

- Guides locaux (Palerme, Agrigente & Syracuse)
- Hébergement dans des hétels **** ou charme
- Chambre double ou individuelle

- Demi-pension selon programme

- Dégustation vins & brunch sur I'Etna

- Visite et dégustation fromages

PRESTATIONS NON COMPRISES

- Les repas non mentionnés dans les prestations

— Les boissons, pourboires et dépenses personnelles
— l'assurance annulation/rapatriement obligatoire

Un programme établi sur la base

de 18 personnes au minimum.
2090 fr.

2290 fr.

300 fr. Programme complet sur

www.generationsplus.ch

Générations Plus, rue des Fontehailles16,1007 Lausanne — 0213211421- www.generationsplus.ch
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Oberwesel.

Strasbourg.

A la découverte de la légende de la Lorelei

Clearlens
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Le rocher de la Lorelei.

Ehrenfels.

du15au 19 aolt 2011

En croisiere sur le Rhin romantique

A bord du Sainte-Odile, vous aimerez le charme particu-
lier de la vallée du Rhin. Le célébre rocher de la Lorelei,
les villes de Strasbourg et Coblence, notamment, sauront

LUNDI 15 AOUT Transfert en car de Suisse romande & Strasbourg. Déjeuner
libre en cours de route. Embarquement a Strasbourg entre 18 h et 19 h (gare
fluviale, rue du Havre). Installation dans les cabines. Présentation de I‘équipage.
Cocktail de bienvenue. Diner a bord. Visite facultative du Vieux-Strasbourg en
vedette (en fonction des disponibilités). Départ du bateau en croisiére.

MARDI 16 AOUT Navigation vers les villes de Lauterbourg, Spire, Mayence.
Petit-déjeuner a bord. La croisiere continue son cours en direction de Coblence
avec la plus belle partie du Rhin romantique. Nous longerons les villes de Kaub,
Oberwesel, Saint-Goar avant d'accoster a Coblence. Vous pourrez apercevoir

le chateau Stolzenfels. Arrivée a Coblence vers 18 h. Découverte de la vieille
ville en compagnie de notre animatrice. Soirée libre. Escale de nuit. Pension
compléte a bord.

MERCREDI 17 AOUT Petit-déjeuner en croisiére. Remontée de la plus belle
partie du Rhin romantique entre Coblence et Riidesheim. Nous passerons
devant de nombreux chateaux situés au coeur de vignobles réputés, ainsi que
devant le célebre rocher de la Lorelei. Déjeuner a bord. Arrivée a Ridesheim
vers 15 h. Temps libre jusqu‘a 19 h ou excursion facultative, départ en petit
train, arrét dans une cave et dégustation de vins, puis visite du Musée de

la musique mécanique. Diner a bord. Le soir, la fameuse Drosselgasse vous
attend avec ses nombreuses guinguettes et orchestres.

JEUDI 18 AOUT Départ du bateau tét le matin et remontée du Rhin jusqua
Spire. Déjeuner a bord. Nous passerons devant les villes de Wiesbaden, Niers-
tein, Worms et Mannheim. Excursion facultative a Heidelberg. Retour a bord a
Spire ou Mannheim vers 18 h. Puis diner de gala suivi d'une soirée dansante.
Départ en croisiére en direction de Strasbourg. Navigation de nuit.

VENDREDI 19 AOUT Petit-déjeuner & bord. Arrivée & Strasbourg vers Sh.
Débarquement et transfert en car en Suisse romande.

vous séduire par leur saisissante beauté et leur riche pas-
sé historique. C'est a ce voyage au fil de I'eau que vous
convient Générations Plus et son partenaire CroisiEurope.

NOS PRESTATIONS

-Transfert en car de Suisse romande a Strasbourg et retour
- La croisiere en pension compléte

- Boissons incluses lors des repas pris a bord (eau, vin, biére, jus de
fruits a discrétion et un café)
- Logement en cabine double climatisée avec douche et W.-C.
— Excursions a Strasbourg, Coblence, Riidesheim et
Heidelberg

- Animation

— Assistance de notre animatrice a bord

- Cocktail de bienvenue

- Soirée de gala

— Assurance assistance/rapatriement

- Taxes portuaires

NE SONT PAS INCLUS

- Boissons prises au bar, celles figurant sur la carte des vins, ainsi que
les boissons prises lors des excursions ou des transferts

— Assurance annulation/bagages

- Dépenses personnelles.

NOTRE OFFRE

Prix par personne en cabine double abonné 993 fr.
Prix par personne en cabine double non-abonné 1193 fr.
Supplément pont supérieur 104 fr.
Supplément cabine individuelle 236 fr.

Programme complet sur www.generationsplus.ch

février 2011
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LECLUB

A la découverte d'une autre Italie

Du 7 au 14 mai 2011

Les chefs-d'ceuvre de |'art byzantin

Ce voyage vous permet d'embrasser l'essentiel de
I’héritage byzantin en Italie: les édifices et mosaiques
de Ravenne, premiers chefs-d'ceuvre d’une esthétique
élaborée aux Ve-VIe siecles, les édifices de Venise et de
ses iles, ainsi que la Sicile, ou I'influence byzantine s'est
conjuguée a celle de I'art islamique. Historien d’art et
protodiacre de I'Eglise russe de Genéve, Pierre-Georges
Jonneret vous guidera durant tout votre séjour.

SAMEDI 7 MAI Vol de Geneve a Venise, via Rome. Nuit a Venise.

DIMANCHE 8 MAI Venise: cité a la richesse extraordinaire et dont plu-
sieurs édifices témoignent des influences proches de I'Orient byzantin.
Visite de la basilique Saint-Marc, qui conserve des mosaiques d'inspira-
tion byzantine et des trésors venant de Constantinople, de I'église San
Giorgio dei Greci, du Musée des icones du Centre hellénique, ainsi que
de la Domus Orsoni, un centre de fabrication de tesselles de mosaique.
Découverte des édifices de style vénéto-byzantins du Campo San Lio, du
Fondaco dei Turchi et du Palazzo Falier.

LUNDI 9 MAI Excursion sur lile de Torcello, avec sa cathédrale ornée
d'un décor de mosaique du XI¢ siécle, et sur I'lle de Murano, ot Iéglise
Sainte-Marie-et-Donat conserve une mosaique de style byzantin dans
son abside.

MARDI 10 MAI Dans la matinée, suite et fin des visites de Venise. Dans
I'aprés-midi, transfert en bateau puis départ pour Ravenne. Nuit a
Ravenne.

MERCREDI 11 MAI Visite de Ravenne. Au début du Ve siécle, Honorius
fait de cette ville la capitale de 'Empire romain d’Occident. Puis sous

le régne de Galla Placidia, Ravenne connait une importante floraison
architecturale et artistique, dont témoigne le mausolée méme de
I'impératrice. En 493, le roi arien Théodoric conquiert Ravenne et fait
édifier plusieurs monuments (Baptistére des Ariens, Saint-Apollinaire-
le-Neuf, chapelle de I'Archevéché), puis la ville est reprise par un général
de I'empereur byzantin Justinien en 540. Au cours du VI° siecle, de
nouveaux édifices, somptueux, sont construits: Saint Vital et Saint-Apol-
linaire-in-Classe, décoré de magnifiques mosaiques. Visite du Baptistére
des orthodoxes (Ve siécle).

JEUDI 12 MAI Transfert tot le matin a I'aéroport de Bologne, et vol
Bologne-Palerme. Conquise par les Byzantins en 535, la Sicile fut prise
par les Arabes au IX® siecle, qui y développeérent une civilisation brillante,
avant d'étre chassés par les Normands aux XI° siecle. C'est au XII° siecle,
sous le regne de Roger I, premier roi de Sicile, que furent construits
plusieurs monuments d'importance, a Palerme et a Cefalu, mélant
traditions architecturales et décoratives occidentales et orientales. Visite,
a Palerme, de la chapelle Palatine (1132-1140) et de I"église de Sainte-
Marie-de-I’Amiral, érigée vers 1143 par le grand amiral de Roger II. Nuit

a Palerme.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double abonné 2460 fr.
Prix en chambre double non-abonné 2560 fr.
Supplément chambre individuelle 760 fr.

Programme complet sur www.generationsplus.ch

Générations%

Générations Plus, rue des Fontenailles 16,1007 Lausanne - 0213211421 - www.generationsplus.c

Léglise San Giorgio dei Gredi.

VENDREDI 13 MAI Excursion a Monreale, situé a 10 km de Palerme, afin
de visiter la cathédrale édifiée au XII¢ siécle, puis a Cefalu (70 km), pour
voir une cathédrale de la méme époque, décorée de mosaiques d'inspi-
ration byzantine. Nuit a Palerme.

SAMEDI 14 MAI Vol retour pour Genéve via Rome.

NOS PRESTATIONS

- Guide-conférencier au départ de Genéve

- Guide local francophone durant tout votre séjour

- Tous les vols selon programme en classe économique
- Les taxes d'aéroport

- 7 nuits dans des hotels 3* ou 4*

- Les entrées sur les sites

- Pension compléte

- Séance d'information avant le départ

NE SONT PAS INCLUS

- Les pourboires (environ 4f r. par jour et par personne)

- L'assurance facultative Annulation-Rapatriement Européenne
(prix sur demande)

- Les boissons

- Les dépenses personnelles

février 2011



A la découverte des sentiers du bo

nheur

OYALES

Du 16 au 23 avril 2011

La pureté des Cinque Terre

Apres le succes rencontré par nos escapades dans cette
région I'an dernier, Générations Plus et son partenaire
Tourisme pour Tous vous invitent une fois encore a par-
tir admirer I'un des plus beaux endroits de la Pénin-

sule. Loin de la circulation et des automobiles, nous
vous proposons des balades dans des paysages de réve
réservés aux marcheurs qui suivront notre guide Eric
Treudhardt.

SAMEDI 16 AVRIL Départ de Lausanne pour
Moneglia (via Milan et Sestri Levante).

DIMANCHE 17 AVRIL Départ en train jusqu‘a
Levanto. Montée a Punta Mesco et visite des ruines
de I'église de Saint-Antoine (XI¢ siécle). Ce chemin
vous conduit ensuite sur les hauteurs, dominant la
mer jusqu'a Levanto, avec de superbes points de
vue. Retour a Moneglia. Marche: 3h 30.

LUNDI 18 AVRIL A partir de Monterosso, une
inoubliable randonnée a travers des oliveraies et
des vignobles jusqu'a Vernazza, la perle des Cinque
Terre avec son port de péche. Continuation jusqu'a
Corniglia, le seul village perché a 100 m. au-des-
sus de la mer. Randonnée jusqu‘a Manarola, puis
Riomaggiore et retour en train a Moneglia. Marche:
4h30.

MARDI 19 AVRIL Depuis Riomaggiore, une

balade jusqu'a Portovenere. Par beau temps, retour
en bateau de Portovenere a Monterosso. Retour a
I'hotel en train. Marche: 5 h.

MERCREDI 20 AVRIL Journée libre. Proposition de
diverses visites par notre guide.

JEUDI 21 AVRIL Marche depuis Portofino a travers
une superbe végétation qui surplombe la mer
etarrivée a San Fruttuoso, remarquable site avec
son abbaye et son «Christ des abimes». Départ

en bateau pour Camogli, pittoresque bourg de
pécheurs. Retour en train. Marche: 2 h 30.

VENDREDI 22 AVRIL Depuis Corniglia, des
sentiers dans des vignes a pic sur la mer. Aprés
avoir passé le sanctuaire de Volastra, descente
vers le village de Manarola. Promenade par la
célébre «Via del Amore» jusqu'a Riomaggiore.
Marche: 3 h 30.

SAMEDI 23 AVRIL Retour a Lausanne en train.

Programme sous réserve de modifications.
Groupes de min. 12, max env. 16 personnes.

NOS PRESTATIONS

—Train 2¢ classe Lausanne-Moneglia et retour

-7 nuits a I'notel Italia

— Apéritif de bienvenue

- Demi-pension

—Trajets en bateau/train pendant les randonnées
- Randonnées et visites selon programme

- Encadrement par notre guide Roger Droz

-1 sac a dos Tourisme Pour Tous

- Documentation de voyage

NE SONT PAS INCLUS

- Déjeuners

- Assurance obligatoire multirisque
- Visites non mentionnées

- Dépenses personnelles/pourboires
— Frais de dossier

NOTRE OFFRE

En chambre double abonnés
En chambre double non-abonnés 1495 fr.
Supplément chambre individuelle 205 fr.

1295 fr.

Programme complet sur
www.generationsplus.ch

A la découverte de I'Empire du Soleil levant

Du 10 au 19 avril 2011
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Du Japon millénaire
au Japon moderne

La politesse est une tradition chez les Japonais, le peuple le plus
courtois de la terre; elle régit toutes les activités de la vie... Vous
aimerez la modernité, mais aussi le calme des parcs nationaux
et les villes de légende que sont Nara et Kyoto. Azalées, cerisiers
pleureurs, parcs ou vivent des troupeaux de daims et de cerfs,
trésors d’art et cérémonies du thé. Générations Plus et son parte-
naire Tourisair vous convient a ce voyage hors du commun.

NOTRE OFFRE

Prix en chambre double abonné 4995 fr.
Prix en chambre double non-abonné 5195 fr.
Supplément chambre individuelle 550 fr.

Programme complet sur www.generationsplus.ch

e-mail: spasquier@generationsplus.ch |
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