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LES JEUX solutions du mois dernier en page 82
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1. Uncriquipeutaccompagner une
vraie pétarade. Marque de surprise.

2. Prochesdeslarmes.Piquant.Premiere
pagedejournal.

3. Couverte d'essences.Passage dans
les Alpes.

4. Futtenudefournir.Réclamala presse.
Préposition. Possessif.

5. Carcasse. Démonstratif.

6. Abréviation pour une vitesse. Il finit
pardonner envie. Révisé.

7. Faitfaire dela gymnastique en musi-
que. Parties supérieures
de corps humain.

Mots mélangés

Rayez dans le tableau les mots de la liste.

10.
i1l

12

13.

14.

115

Les lettres restantes forment un mot défini par:

Male utilisé pour la reproduction.

ABERRATION GERONDIF REBOND
AERODROME GIBBON RISOTTO
ALOYAU IDOINE ROITELET
AMINE INITIALE RONDEUR
ATOUT LIBERTE SCELERAT
BAS-FOND ORGANDI SPLEEN
BLINDE OUTRAGE TRIBAL
BRIARD PAONNE XERES
DOTATION PENALISER

FLEXIBLE RATATINER
Générations’/—/fﬁ

Un docteur raccourci. Pied déformé.
Des anciens pour les plus jeunes.
Danslesrégles.

Froissa. Délice de danois. Fermes de
Provence.

Se rendrait. Elle cogne, et cela se sent.

Quin'est plus de premiére fraicheur.

Gagnez deux CD

Une fois la grille remplie, vous pouvez former un
mot de six lettres (case avec un numeéro). Pour
gagner deux CD Les histoires de Pierre Bellemare,
participez a notre concours:

Par SMS (1fr/sms) : tapez PLUS, apreés un espace
tapez les six lettres de la solution, et envoyez au 959.
Par carte postale : envoyez-nous

vos coordonnées et la solution a Générations Plus.
Rubrique jeux, rue des Fontenailles 16,

1007 Lausanne. Délai: 31 décembre

A Quireviennentchaque semaine.
B Retirerle piquant. Donnades chaleurs
aCléopatre. Canton.
Rallongentdes |'été venu. Quine
sont plusaugoltdujour.
Venus au monde. Qui ont droit
alaparticule. Fatigue.
E Blondedelégende.Protections
de mécanismes.
F Hommes de connaissances. Sa Sain-
teté. Union de vingt-sept pays.
Pronom réfléchi. Langue de Platon
etd'Homere. Particulier.
Espionnées.Ville de France. Apres
Jésus-Christ.
| Joua.Cefutunefinde messe.Stoppé.
J  Direction. Papier gaufré. Proche
durien.
K DieudelaMer.Controlée. Sifflé.
L Grottes pleines de sauvagerie.
(Que tu) possédasses.

Ontbouté le franc hors de France. M Entétede liste. Régles a dessin. A
. Abrupts. Se prononce dans l'intimité. point pour étre gouté. Colere d'antan.
On latrouve souventau pore. Naiten N Durée de douze mois.Produit dela mer.
téte. Placée chezle notaire. Jeuxde cartes utilisés par la carto-
Rendit son humidité. Garnir de tuyaux. mancienne.
. Geste affectueux. Pronom personnel. O Sefitremarquerdans|'appel.Vieilles
Quisontbonnes ajeter. bétes. Elles mouillent des maillots.
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Cubix

Trouvez horizontalement cing mots de six lettres et verticalement
sixmots de neuf lettres correspondant aux définitions. En dehors
des lettres se trouvant aux quatre angles, chaque lettre ne peut étre

utilisée gu'une seule fois.

[ HORIZONTALEMENT

Qﬂ @ Equidé a robe grise.

@ Compte a regler.

: @ Démission ou licenciement.

s

@ Voisin de la mine.

@ @ Il passe son temps a la fenétre.

|

1NYH

I

svd

@ Les satellites y évoluent.
| VERTICALEMENT

@ Fromage de Normandie.

Ll 10

@ Marcher sans but.

Gr S Bem 9 iy

@ La fonction de ’Thomme en noir.

ST

@ Jeune scout.

Tel un accueil trés chaleureux.

Q@ @ Crustacé d'eau douce.
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JEUX

Buzz

En partant des chiffres déja inscrits, remplissezla
grille afin que chaque ligne et chaque colonne
contienne une seule fois tous les chiffresde 1a 5.
Avous de trouver les chiffres manquants, en vous
aidant des signes placés dans la grille:

4 1
31> 5
4
N
1| (5 4
A4
X DE DE K2

2
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Fr. 17225..

parpers. en ch. gble

Demi-pension, excursions incluses avec guide
Bl SR RS SR R R :

12mars 2011

Suisse-Génes,
embarquement
Départ des grandes localités de Suisse romande en
direction du tunnel du Grand-Saint-Bernard, Aoste,
Génes. Diner libre en cours de route. En fin d'aprés-
midi, embarquement sur le ferry a destination de la
Tunisie. Souper et nuita bord.

13mars2011.....

Traversée,
débarquementaTunis
Hammamet, avecguide
Petit déjeuner a bord. Diner libre a bord. Vers 15h00,
débarquement a Tunis. Accueil par votre guide /
accompagnateur tunisien. Départ pour Hammamet,
station balnéaire fort appréciée. Installation a
I'hotel. Souper, soirée libre.
14mars2011......c.ccceeuveneee... Hammamet, Sousse,
Gabes, avecguide
Petit déjeuner a I'hotel. Départ le long de la cote
méditerranéenne en direction de Sousse, la «perle
du Sahel, ville portuaire et touristique au charme
typique. Dinerlibre en cours deroute. Continuation
par l'intérieur des terres et El Djem. Passage par Sfax,
deuxieme ville du pays et centre d'exportation
d’huile d'olive. Arrivée a Gabes, ancien comptoir
phénicien et colonie romaine, qui possede une
gigantesque palmeraie. Installation a I’hotel.
Souper, soirée libre.
15mars2011...................Gabes, Matmata, Douz,
Tozeur,avecguide
Petit déjeuner a I'hotel. Départ pour Matmata.
Accroché aflanc de montagne, sur les contreforts du
djebel Dahar, ce village berbére est renommé pour
ses remarquables habitations troglodytes.
Continuation le long du djebel Tebaga pour
atteindre Douz, la «porte du Sahara». Diner libre en
cours de route. Passage par I'immensité du Chott el
Jérid, étendue plane couverte a perte de vue de
cristaux de sel aux couleurs et formes fascinantes.

<
Arrivée a Tozeur dans la région du Jérid, dotée d’'une

oasis de 400000 palmiers dattiers. Installation a
I'hotel en fin d'apres-midi. Souper, soirée libre.
A6mars 20110 ..eioieiiiiies ......Tozeur, Kairouan,
avecguide
Petit déjeuner a I'hotel. Départ pour Gafsa, a la
croisée des chemins qui menent des plateaux
céréaliers du Nord aux grandes oasis du Jérid. Diner
libre en cours de route. Dans I'apreés-midi, route vers
Kairouan, la «ville aux trois cents mosquées».
Installation a I'hotel en fin d'aprés-midi. Souper,
soiréelibre.
17 mars2011

Kairouan -Tunis,
avecguide
Petit déjeuner a I'hotel. Passage par Thuburbo
Majus, I'un des grands sites romains de Tunisie. Diner
libre en cours de route. Arrivée a Tunis, capitale de la
Tunisie. Installation a I'hotel en fin d'apres-midi.
Souper, soiréelibre.

18 mars 2011..............Tunis - Sidi Bou Said - Tunis,
embarquement
Petit déjeuner a I'hotel. Passage par le site
archéologique de Carthage pour rejoindre Sidi Bou
Said, joyau de l'architecture arabe et andalouse,
avec ses ruelles pavées, ses maisons de chaux
blanche aux volets bleus et portes cloutées. Diner
libre, puis retour au port de Tunis et embarquement
sur le ferry a destination de I'ltalie. Souper et nuit a
bord.

19mMars2011.....c.ccccovssinses Génes, débarquement
retouren Suisse
Petit déjeuner a bord. Diner libre a bord. Arrivée en
Génes en début d'aprés-midi, débarquement.

Départ pour le voyage retour. Arrivée en Suisse en
findejournée.

~

Attention ! Prévoir un bagage a main
pour les nuits sur le ferry

12 au 19 mars

Ligne 1 : Sierre - Sion - Leytron — Martigny / Ligne 2 :
Payerne - Avenches - Fribourg - Bulle - Chatel-St-Denis
/ Ligne 3 : La Chaux-de-Fonds - Boudevilliers -
Neuchatel - Boudry - Yverdon/ Ligne 4 : Geneve - Nyon
-Morges - Lausanne - Vevey - Chailly - Aigle - Monthey

INCLUS DANS LE PRIX

Voyage et circuit en car tout confort - air
conditionné - frigo - W.-C. - vidéo - sieges
inclinables - cale-pied - etc. » Le coup de
fendant du patron a l'aller et au retour »
Traversée alr Génes/Tunis/Génes en ferry »
Cabines intérieures a 2 lits avec douche,
W.-.C. » Hotels 4* normes locales, chambre
double avec salle de bains, W.-C. » Guide du
2° au 7° jour » Demi-pension » Toutes les
excursions et visites mentionnées au
programme » Boissons gratuites dans le car

NON INCLUS DANS LE PRIX

Les repas de midi » Les boissons aux repas »
Assurance annulation et assistance obligatoire
Fr. 29.- (sauf si vous étes en possession du livret
ETI ou d’'une assurance similaire) » Supplément
chambre individuelle dans les hétels Fr. 210.- »
Suppl. cabine individuelle int. sur le ferry Fr. 60.-
(sous réserve de disponibilité) » Suppl. cabine
individuelle ext. sur le ferry Fr. 110.- (sous
réserve de disponibilité) » Suppl. cabine ext. &
2 lits sur le ferry Fr. 45.- par pers. (sous réserve

|
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LEYTRON (VS) - ECUVILLENS (FR) - GIMEL (VD)

¢027 30622 30

info@buchard.ch - www.buchard.ch

de disponibilité)

Les conditions générales
de BUCHARD Voyages S.A. s'appliquent

Devises : euros et dinars tunisiens
Passeport obligatoire, valable 6 mois aprés la date de retour




Ronde des mots

LES JEUX

La grille ci-dessous comporte dix-huit cases de définitions. Trouvez les mots correspondants et inscrivez chacun d'eux autour
de la case de définition qui lui revient. La premiére lettre de chaque mot estindiquée par le triangle coloré. Chaque mot se lit

dans le sens des aiguilles d’'une montre. Exemple:

A 2

2

N » )
w  Coffre Qui met Mort Provoquer Il protege Quiaeu
A . lde 1 sur annoncée en le conduc- a manger
oulanger es rotules taquinant teur
| 4t :
D J« o) J\,QJJ
R
2 2
4 Telle e P
Mauvaise une ville Elle c1rcula1t Piéce Cest Individu
odeur dou lon a Madrld décole un violent louche

Jj)mm ))/J\IJ\, JQ/J

Qu1 est en Léger

Rend trop
pleine crise comme lair heureux

Il veut

r notre perte

Calme

Vignette
et détendu

postale

y

\Rf)\{JN\f,)\{)\{J\,{J

Mots en forme

Formez trois mots avec ces pions : un mot avec les étoiles
et les cercles (1), un autre avec les étoiles et les carrés (2) et
enfin un mot avec tous les pions (3

@@@ﬁﬁ?ﬁ AE

Poa me ) °O£7D )

Kakuro

Complétez la grille avec des chiffres de 1 a 9 en respectant
ces régles: un méme chiffre ne peut figurer qu’une seule
fois dans une méme

série de cases; 3 8 W 15
le total des chiffres Yoz lmy é
de chaque série
doit étre égal aux
S 6|1 109+
sommes indiquées YTV V|V
au début de chaque 12 5
ligne. A M
8\ 4
v &
3
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Les huit pions

Placez les huit
pions dans le jeu
pour former deux
mots horizontaux
et deux verticaux.

a4 i
Bl | FA
3 I

Mots rayés

Rayez une lettre par mot afin que les lettres restantes
forment dans I'ordre un nouveau mot. Notez

les lettres rayées a droite pour écrire verticalement

un mot de huit lettres.

Exemple: (BER i|o|dlelrR]| D ‘i_]
Eeifi]i[e[r]D{ |
€ H R[o[m[e[R] D [ |
o tfa[i[r]E] D[]
[BE Plo[N[sTE] > [ ]
(AmE[n[D[E[R] D [ ]
ME n[T]i]o[N] D> [ ]
Mo pfe[r[n[e] D[]
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> Extréme simplicité d'emploi
> Grandes touches

> Fonction appel d'urgence ™ "R
> Station de recharge avec haut-parleurs

Journées conseil au Swisscom Sl
e ) www.swisscom.ch/emporiaelegance

B
*Ala souscription d’un nouvel abonnement Swisscom NATEL® swiss
o liberty CNF 25—/mois. Sans abonnement CHF 249.—. Durée minimale
SWISSCOm du contrat 24 mois. Carte SIM non comprise CHF 40.—.

Apres 45 ans, presque une
femme sur deux souffre de
sécheresse vaginale

Source: SOGC (2005)

Vag | Sa n® C ré me I u b nﬁa nte: Qu'en est-il de vous ? Avez-vous eu les désagréments

4 i vagi : i g ?
La premiére créme sans hormones contre la aginaux sulvants au cours des 4 dernieres semaines

sécheresse vaginale avec applicateur Sl [ou [lnon  Remarque:mémesivous
n‘avez répondu qu'une seule
Contre la sécheresse vaginale, il existe déja Démangeaisons [oui Dnon  foisparcoui cestpeut-te
igh ? : : e ; déja un signe de sécheresse
quelques produits a base de gel sans hor- Sensation décorchure, irritation Coui Dnon vaginale. Pour en savoir plus:
mones. Cependant, pour de nombreuses Bréilures [l Elpns romaagianc
femmes, il manque a ces « préparations s b

[> Tous ces malaises peuver

agueuses » le composant soin. également apparaitre 3la

... iIndépendamment de l'activité sexuelle Doui D non

= . ik 2 suite d'une thérapie contt
Elles préféreraient utiliser une créeme. ... pendant les relations sexuelles Loui Clron le cancer.
Vagisan® Créme lubrifiante est la seule
créeme sans hormones avec applicateur vaginal qui hydrate
ET apporte des lipides (corps gras) soignants. e e e T ;A%

Pour I'utilisation dans
le vagin et la zone vulvor
vaginale

ag N\ Feu h reme/
chtC

\I ; ;

Creme jubrifiante Crema jdratante

kenheit/ E

casde sécheresse vaginale/
n

troc
el Scheiden
\n caso di seccheZ
509 Creme / Creme / Crem
mit Applikator avecapP

a
licateur

Vagisan®

Demandez conseil a votre médecin ou a votre pharmacien. Vagisan® Créme lubrifiante

2 FF
DRWOL

conapplicator®

DR-WOL

Alcina AG - 4147 Aesch - www.vagisan.ch Pharmacode 4445578



LES JEUX
Sudoku

GRILLEN®°1 FACILE GRILLE N° 2 MOYEN

GRILLE N° 3 DIFFICILE GRILLE N° 4 DIABOLIQUE

Fu bu ki Placez dans chaque grille les pions disposés sur la gauche, de fagon a obtenir la somme indiquée aux extrémités
de chaque ligne et de chaque colonne.

GRILLEN® 1 FACILE § GRILLE N° 2 MOYEN B GRILLEN° 3 DIFFICILE

®O®@(ﬁ@00@ WYerels
Q|20 0B|| oooo@
HYeom| °Ooem||®®bdem
2 16 19 19 & 09 8

@@@E®
@O

& OO
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ON

LE QA TRE-FEURES

par Nicole Métral

M. [ ous étions assises sous les
g % arbres qui bordent la terrasse
I du service des soins palliatifs de
I'hopital de Lavaux, dans un timide
soleil d’automne: maman, amenuisée
par la maladie, deux autres patientes,
beaucoup plus jeunes, qui supportent
leur terrible mal avec un courage qui
me bouleverse, et moi-méme, presque
génée d’étre en pleine forme. Les
deux dames s’occupaient de maman
avec une tendre attention. J'ai vécu la,
sous ces arbres, dont deux immenses
figuiers quasiment bibliques, de ces
moments forts qui font grandir.
Quelle profonde humanité j'ai
partagée avec ces femmes, quand le
paraitre et I'avoir ne comptent plus,
mais que l'essentiel demeure et met
tant d’intensité dans les regards. Il m’a

été donné de connaitre dans cet hopital

des moments de grace qui illuminent
I'ame, donnent des ailes au moral le
plus capotant, instants dont il faudra se

NS JEUX DE NOVEMBRE

-

Une lecon d’humanité

souvenir chaque fois qu’on désespere
de I’lhumanité ou que tout va de travers
dans sa vie. J'ai réalisé qu’accompagner
des gens en fin de vie, étre a leur écoute
comme le font généreusement tant de
bénévoles est un cadeau, une lecon
d’humanité.

Maintenant que maman est morte,
il me faut vider son appartement. Je suis
lessivée quand je reviens de ces expédi-
tions dans sa maison, de ces intrusions
obligées dans son intimité d’autrefois.
Je fouille des cartons, je vide des tiroirs,
je brasse des photos: mes ancétres,
figés sur des photographies couleur
sépia, m’interpellent. «Qui est cette
dame avec son chapeau surmonté de
colombes? Ma grand-meére quand elle
était jeune? Devant I'ampleur et l'inten-
sité émotionnelle de la tache - défaire le
cadre de toute une vie - je décide d’aller
prendre les quatre-heures au salon de
thé le plus proche. Histoire d’adoucir
ma peine.

La solution du concours était: RIVALE

Buzz Sudoku
= 1. FACILE 2. MOYEN 3. DIFFICILE
Al|S GilE T3 1D
B Y ,NE]ET‘ A2 s T A B a2 5] 1 FACIE 2. MOYEN
1 : 1 T Ee DS SHES oe s A Res Al sEap RN 3]6/9]54/8]7]1]2| [3]2]1]s[6]o]7]4]5
(s]r[sHls afialnITiIVIVIED ) Sy f 5| a5 23] [251 43| [al2[z[i]e]a]als]s| [7a]s[2]1]s[s]5]s
O|S E SESRIFLVE | 3 4512 D o A S ) 8l5/1]9/7|2|l6|4|3 8|5(9|4|3|7]|2|1]|6
\u|s R s I|C|A|R|E I 5o o 3ty M SRt g e sl onec 7]1]2]e6[8[5]3]9]4] |2|7|5|1]|9]3]|4]6|8
PO I 1|N|F|O R o|N|cC 5[3/8]7]9/4]1]2]6| J4]98]7]2/6/35]1
N [e e [sJiLs u[n ¢ s Jile]r Ronde desmots T R Han oo
sis oS T E[MR| 1 E[U|R[W1| Lione:VERRAT,REITRE, VESSIE, PLISSE, Tslsla T e E] Bl ]ssllelz 4
S T|IE|T|A|N|O|S ESRENRUNERY| S B_RESIIr’POELER‘ - = 6(8|3[2(1|9|4|7(5 9|1/2|6[7|4|5(8|3
5 T SilRlE e SOiE Ligne 2 : RESTES, TSE-TSE, SERPES, SEPARE, wyE bl
N[o[rR[1]A R|A [ A B|E|E STEPPF LIVRET. 3. DIFFIC : Q
STABEES . ST IR el :xSEnr:L-jMT;F:rSS:LTERSER PRETRE, AMUSER, AREDRnDGEn | ENDERnEnE
3006 BE0Opn oo Ll slalslsiafelrll ohlalslelals s
A A N|E 3 5 3|l6|of2|8|7]a|5]1] |1]6]|5]7|2][9]|4[3]|8
(BIL Ef |1 [s]s[a]c]e[@o|r]E Multllgttres Triplettes 5(2(7]1]a]9|3]8(6| [8]a|7]1[3]5|2]9]6
T 5 CAPACITE. ANNULATION - als|1(s]e|3|7]o]2] |2]9[3|e]e[a|1]7]5
4 . MALLEABLE - 21033 IGH 1L 83 5114 7 EYONI7I 93 i3v ST 1H)8 2t
MOtsmelanges i 8(5|4|7(3|2|6|1|9 3(8/2|9(4(6(7|5]|1
Le mot a trouver est : APNEE e 1(7]elalo|5(2(3 8] [a[5[1[2]7[8[9]6]3
: : TREMPETTE -
Cubix REPARER -
Horizontalement : Deux fOIS PERSIENNE. Fubukl
@ BOURRU @ REGLER neuf Grille en kit
@ CINEMA © TATAMI DIR-ECT-EUR / 1. FACILE 2. MOYEN 3. DIFFICILE
® FLEUVE ® ECRIRE SUB-JUG-UER. AT T R T PR R
: R Gl o) o R R 8 o e () v L R )
® FLAGEOLET @ APRES-MIDI M
Zecgl e o e 9k e 5a 9L A5
@ BAROUDEUR ® URBANISTE £
® CINEPHILE ® EGOUTTOIR 16 20 9 10 12 23 alicy
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