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BIEN DANS SON AGE

Les appareils auditifs ont

Porter une prothése pour mieux entendre? Nombreux sont ceux qui
Les vedettes, elles, n"hésitent pas, Jodie Foster, Bill Clinton et Leonard

PUB

ini 'époque ou, par pure coquetterie, les

malentendants préféraient 'exclusion so-

ciale au port d’un appareil auditif? Pas str,

hélas. Nombreux sont ceux qui renoncent
encore a cette aide. En revanche, les vedettes n’hé-
sitent plus a recourir a cette solution et a le dire...
haut et fort! A commencer par Bill Clinton, qui
arbore une paire d’appareils auditifs digitaux high-
tech, depuis sa réélection a la Maison-Blanche en
1996.

Lancien président des Etats-Unis n’est pas le
seul baby-boomer célebre dans ce cas. Lactrice Jo-
die Foster (48 ans), révélée par Taxi Driver, a elle
aussi recours a une aide auditive, a I'image de son

homologue américain William Shatner, I'interprete
de Capitaine Kirk dans Star Trek. Sujet aux acouphe-
nes (bourdonnements dans 'oreille), Pacteur a été
tellement perturbé qu’il a méme songé au suicide,
avant d’adopter une aide auditive. Son compagnon
de tournage, Leonard Nimoy (alias Spock) souffre,
lui, de loreille droite. En fait, tous deux ont été vic-
times de la détonation d’un explosif, sur le plateau
de la série culte des années soixante.

Plus petits et plus performants

D’autres noms de personnalités s’ajoutent a la
longue liste des déficients auditifs: le chanteur Sting,
Cher et Sylvester Stallone. Et comme d’autres artis-
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BIEN DANS SA TETE

la cote chez les stars

n‘osent pas franchir le pas.
Nimoy en téte.

F. Richter

tes régulierement exposés a une surdose de décibels,
Bob Dylan en a méme fait une chanson.

Ce phénomene d’acceptation chez les vedettes
du show-biz, pourtant tres soucieuses de leur image,
est étroitement lié a la miniaturisation des solutions
auditives. En effet, ’homme a cherché de tout temps
aréduire, voire dissimuler 'impact visuel de ces pro-
theses. Pour preuve, les premiers cornets acoustiques,
créés en 1650 par Athanasius Kircher, étaient volon-
tiers cachés dans des cannes et des éventails.

Désormais, les appareils high-tech se réduisent a
la taille d’une feve de haricot: moins d’un centimetre
de largeur pour quelque 2 centimetres de longueur.
Mieux: ils ne pesent pas plus de 1,5 gramme, pile
comprise! «Mais nos clients doivent parfois renoncer
a ces petits modeles, note Jérome Drevon, audiopro-
thésiste chez Audition Plus a Pully. Car avec I'age, on
peut souffrir de perte de sensibilité dans les doigts, ce
qui rend malaisé le changement de la pile.»

Derniére innovation en date, les aides auditives
sont équipées de microprocesseurs, soit d’ordina-
teurs miniaturisés. «Leur role est de capter les sons
et de déterminer s’il sagit de bruit ou de parole,
précise Arnaud Fourets, lui aussi audioprothésiste
diplomé. Les appareils, placés sur chaque oreille,
travaillent en connexion. Ce couplage optimise
donc leurs performances.»

A. Correia

Jodie Foster,

Bill Clinton et
Leonard Nimoy,
trois personnalités
charismatiques
qui ne font pas
mystére de leur
déficit auditif. Une
oreillette et alors?

Agir sans attendre

Toute cette technologie ne dispense toutefois
pas le porteur d’une période d’adaptation, varia-
ble de deux semaines a trois mois, selon son degré
de surdité et sa sensibilité. «Il n’y a pas d’4ge pour
consulter, reprend le spécialiste. Il est toutefois re-
commandé de tester son ouie une ou deux fois par
année des 55 ans. C’est vers cet 4ge que la presbya-
cousie, c’est-a-dire le vieillissement naturel du sys-
teme auditif, peut se déclarer. Et plus on attend, plus
il est difficile de retrouver une performance auditive
équivalente.» En effet, le cortex auditif, la partie du
cerveau chargée d’analyser les sons, a tendance a
s’atrophier des la baisse de stimuli sonores.

Disponible dans un large éventail de cou-
leurs, un équipement complet cotte entre 2400 et
9000 fr., prestations de 'audioprothésiste comprises.
Un montant que l'assurance invalidité ou vieillesse
peut prendre tout ou partie en charge. A bon enten-
deur... Sandrine Fattebert

B. Wilkins
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