Zeitschrift: Générations plus : bien vivre son age
Herausgeber: Générations

Band: - (2010)
Heft: 18
Rubrik: Panorama : planéte

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

PUB

Renforcez votre
résistance!

Les Fortifiants Strath

v renforcent la résistance .
v" augmentent la concentration
v" améliorent la vitalité

100%
naturel

Fortifiant

Bio-Strath AG, 8032 Zurich
www.bio-strath.ch
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La cuisine a deux
c'est plus sympa

ympa, 'opération réalisée

dans la banlieue lausannoi-

- se. A Renens, plusieurs as-
sociations ont eu la bonne

idée de réunir devant les fourneaux
des ainés et des jeunes, agés entre
15 et 25 ans. Sur la base de recet-
tes concoctées par les anciens, des
duos se sont formés dans la cuisine

de 'un ou de l’autre, afin de miton-
ner le plat. Lexpérience a été im-
mortalisée par des photographes,
en herbe également. Au final, cela
donne un petit bouquin de recettes
originales et simples a réaliser, tout
en étant bonnes pour la santé. En
vente au prix de 10 fr., renseigne-
ments au 021 632 75 04.

des ex-Allemands de I'Est estiment que la RDA
avait davantage d'aspects positifs que négatifs.

Des chorales rock and roll

a sortie du film / feel Good, en 2008,

crée des vocations. Ce documen-
taire passionnant est consacré a
une chorale du Massachusetts (USA)
spécialisée dans le répertoire rock
pop, dontla moyenne d'dge est de
80 ans. Unique au monde? Certaine-
ment pas. Apres dix mois de prépa-
ration, la chorale rock Salt and Pepper
affronte pour la premiére fois son
public sur la scéne du Palais des
congres de Dunkerque (F). Composée
de trente choristes agés de 55 a 80 ans,
elle reprend dans son répertoire des
tubes des Beatles, de Chuck Berry,
Queen, Madonna et des Rita Mitsouko.
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Les vases communiquants

.uand on veut résoudre une
équation... Prenez le dossier de
la retraite en France. L'allongement
du temps de travail est destiné a
améliorer les finances du systéme
des pensions. Mais |'Union nationale
interprofessionnelle pour I'emploi dans
I'industrie reléve que cette mesure
aura pour effet de plomber I'assurance
chémage. En cinq ans, le déficit
devrait passer de 588 a 709 millions
defrancs. Actuellement, pres de 50%
des chémeurs de plus de 55 ans ne
parviennent pas a retrouver du travail.
IIs se retrouveront donc plus longtemps
dans leur statut de sans-emploi.
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