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BIEN DANS SON AGE

Vous avez dit pentanalogie?

Générations%

ans son Eloge de 'ami-

tié, lauteur franco-

marocain Tahar Ben

Jelloun écrit: «Le des-
tin est ce qui nous arrive au mo-
ment ou on ne s’y attend pas.»
A défaut de pouvoir le maitriser
ou lui échapper, ’homme a tou-
jours cherché a apprivoiser son
si incertain destin. La pentana-
logie, qui aujourd’hui s’apprend
jusque sur les bancs de la popu-
laire Ecole-club Migros, compte
sans doute parmi les outils les
plus pertinents pour y parvenir.
Encore faut-il comprendre qu’il
est non moins question ici d’art
divinatoire aléatoire que d’appré-
hension et compréhension de sa
structure personnelle profonde,
de sa véritable identité, grace au
monde puissamment énergétique
des nombres.

Une double dimension

Toute jeune a I'inventaire des
techniques de connaissance de
soi, la pentanalogie est née des re-
cherches de I'ingénieur alémani-
que Charles Gruber (1925-1990),
en développement de la «pentalo-
gie» de 'ingénieur allemand Hans
Miiller (1898-1985). Enseignée
depuis 1980, cette nouvelle forme
d’investigation individuelle qui
s'appuie sur la date de naissance
(voire, dans un deuxiéme temps,
sur les nom et prénom) du sujet
ne doit rien a la numérologie, si
ce nest sa matiére premiere, les
nombres, qu'elle considere dans
leur double dimension mathé-
matique et symbolique.

Héritiere spirituelle directe de
Charles Gruber, avec qui elle tra-
vailla durant dix ans, jusqua la
mort de ce dernier, la Lausannoise
d’origine neuchateloise  Sonia
Othenin-Girard, auteur du pre-
mier livre (le tres complet Architec-
ture du destin selon les nombres, éd.
Guy Trédaniel) et du premier site
internet sur le sujet, est a I'origine
de la traduction (de I'allemand)
et de la diffusion de cette «science
du XXI¢ siecle» quelle enseigne
depuis 1983, a l'invitation méme
de son créateur.

Un important messager

Parmi les caractéristiques
premieéres qui distinguent la
pentanalogie (analogie avec un
pentagramme, figure a cinq élé-
ments) de toute autre forme de
numérologie, notre interlocutrice
releve d’abord [lutilisation du
nombre 10, important messager
du mouvement, du renouveau,
du changement, «le levain de
demain, I'inventeur de notre fu-
tur». Autre particularité de cette
«aide a la découverte de soi, par
les dix premiers nombres, sur
les plans matériel (corps), émo-
tionnel (dme) et mental (esprit),
avec la possibilité psychologique
de s’analyser soi-méme»: 'image.
«La pentanalogie est illustrée;
Cest en ce sens quelle appar-
tient au XXI¢ siecle», souligne la
pentanologue. Lélaboration, la
lecture, puis linterprétation du
théme pentanalogique, qui envi-
sage la personne dans sa totalité,
y compris sa liberté d’esprit, se

36

Cet art de la connaissance de soi utilise

les dix premiers nombres qu'il place autour

de différentes images. Né en Suisse, sa popularité
grandit. Précisions avec Sonia Othenin-Girard,
héritiere spirituelle directe de son créateur.

réalisent en effet sur la base d’un
dessin, ce qui permet de voir le
théme plutot que de le calculer.
«Cela donne une image vivante
et vivifiante de la personne, avec
ses forces et ses faiblesses, sorte de
portrait psychologique sur lequel
travailler qui permet de reconnai-
tre ses qualités, aussi bien physi-
ques quémotionnelles et men-
tales.»

Un dessin de destin

Figure d’origine, C’est le pen-
tagramme de I’étoile pythagori-
cienne a cinq branches appelé a
contenir la silhouette de I’étre hu-
main qui est d’abord choisi pour
y placer tout autour les nombres
relatifs a la date de naissance de
la personne concernée. Dans un
souci d’identification, peut-étre
plus réelle encore, apparait en-
suite rapidement le symbole plus
protecteur et sécurisant d’une
maison a cinq pans pouvant
contenir la silhouette humaine
alors transformée en arbre, les
jambes devenant les racines, le
buste le tronc, les bras les bran-
ches et la téte le faite.

En d’autres termes, un dessin
de destin, miroir intime pouvant
aider a nos desseins, étant en-
tendu, comme le précise Sonia
Othenin-Girard, «quun theme
de pentanalogie n’est ni bon ni
mauvais en soi; les différents
traits de caracteres qui apparais-
sent sont des lignes de force dont
nous pouvons faire des qualités
ou des défauts».

Jef Gianadda
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Lélaboration et l'inter-
prétation d’un théme
se réalisent sur la base
d’un dessin, ce qui
permet de le voir plu-
tot que de le calculer,
souligne la spécialiste
Sonia Othenin-Girard

Le langage secret des nombres

Les nombres de 1 a 10, présents dans la date de naissance
du sujet, sont placés sur le pentagramme (étoile pythagori-
cienne) ou le dessin de la «<maison» (qui compte également
cing «pointes»), autour du personnage inscrit dans I'image.
Voici leur position ainsi que leur signification. A noter que
les nombres impairs, «masculins», sont placés aux pointes
du pentagramme, symboliquement en contact avec |'exté-
rieur, ce qui leur confere une valeur d'extraversion; les nom-

1 = Couronne le sommet de la téte. «Verticalise» l'indi-
vidu, lui octroie sa véritable dimension. Renvoie

a l'unité, au divin, a l'idéal, au but.

2 = A gauche de la téte sur le dessin.
«Cerveau gauchey, logique, scien-
tifique, analyste. Intelligence
rationnelle, déductive. Rapport
avec la mére.

3 = A hauteur des bras
(envergure de I'étre humain,
échange, donner/recevoir).
Pres de la main gauche du
dessin (en réalité la main
droite de la personne), celle

de l'action, du rythme, de
'indépendance, qui donne.

4 = Au niveau du tronc

(buste), coté gauche du dessin.
Passage des informations entre
le bas et le haut, «la terre et le ciel»
intérieurs. En rapport avec l'espace, la
logique, la matérialité.

5 = Jambe droite (a gauche du dessin). Contient

une forme de mémoire émotionnelle. «Traduit» I'ame.
Emotion, sentiments.

octobre 2010

bres pairs, «féminins», plus statiques, sont — eux — ordonnés
dans les creux du pentagramme, protégés par une certaine
intériorité, ce qui leur attribue une valeur d'introversion.
l'absence de certains nombres (dans la date de naissance,
donc sur le dessin) donne également de précieuses infor-
mations et, surtout, la liberté de les créer. Ainsi, dans le sens
anti-horaire, avec une signification différente selon qu'ils
sont issus du jour, du mois ou de I'année de naissance...

6 = Au niveau du sol, entre les deux jambes. La «<souche»,
génétique, génitalité, sexualité. Vitalité, appétit,
instinct et force de vie.
7 =Jambe gauche (a droite du dessin).
Prise de conscience, ce qui est aussi
une sorte de mémoire (Cf. «5»,
jambe droite). Connexion avec le
savoir passé, force d'esprit. Les
| deux jambes renvoient a une
| certaine notion d'équilibre

)
0
: \ " pour avancer dans la vie.
| 8=Auniveau du tronc
. (buste), c6té droit du dessin.
ey 1 Affronter, faire face, prendre
sa place dans la société.
. 9=Ahauteur du bras droit
" dudessin, prés de la main (en
réalité la main gauche de la
personne). Réceptivité, sensibilité,
féminité. <Antenne» qui capte, mais
aussi main qui accumule, garde, thésau-
rise. Accueil.
10 = A droite de la téte. «Cerveau droit», ludique,
créatif, musical. Imagination, vision. Rapport avec le pere.
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