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CONCOURS: GAGNEZ DES PLACES POUR

Michel Delpech en
concert acoustique

Pro Senectute Vaud féte ses 90 ans en sep-
tembre prochain. De nombreuses réjouis-
sances et manifestations auront lieu au Ca-

Kohler, puis assister au concert de Francois
Vé (32 fr la soirée). Et le samedi 12 septem-
bre, Michel Delpech donnera un concert acoustique exceptionnel (48
fr.). Générations Plus reviendra plus en détail sur ce week-end anniver-
saire dans sa prochaine édition.Mais d’ores et déja, Le CLUB offre a ses
abonnés 10 x 2 billets pour le spectacle de Vincent Kohler et Francois
Vé. Et aussi 10 x 2 billets pour Michel Delpech. A vous de jouer...

Pour gagner deux billets de concerts a Michel Delpech.

Par SMS: tapez PLUS MICHEL au 959. (Fr. 1.90/SMS)
Par carte postale: envoyez-nous vos coordonnées a Générations Plus,
Concert Michel Delpech, Rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne.

Pour gagner deux billets de spectacle
pour Vincent Kohler et Francois Vé.

Par SMS: Tapez PLUS VINCENT au 959. (Fr. 1.90/SMS)
Par carte postale: envoyez-nous vos coordonnées
a Générations Plus, Spectacle Vincent Kohler,

rue des Fontenailles 16, 1007 Lausanne.

Les gagnants seront contactés personnellement le 7 septembre.

Trésors d'Istanbul

Du 30 septembre au 4 octobre 2009

Au carrefour de 'Orient et de 'Occident, 'ancienne capitale ottomane
déploie les splendeurs d’une époque révolue. Tandis qu’Istanbul, la
contemporaine, bruisse de mille modernités, nous vous proposons
de partir a la découverte de cette ville a nulle autre pareille pour un
voyage qui vous fera gotiter aux délices d’une culture millénaire et aux
subtilités d’une gastronomie raffinée.

Prix abonnés 1680 francs
Prix non abonnés 1880 francs
Supplément chambre individuelle 180 francs

Prestations: vols direct Genéve-Istanbul et retour; hotel****; repas
découvertes; visites et entrées dans les
sites; guide local francophone; taxes et
service.
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sino de Montbenon a Lausanne. Réservez
déja le 11 septembre pour rire avec Vincent

Coffret DVD

Beat Richner
15 ans de Kantha Bopha

Ce coffret relate
I’histoire de Beat
Richner depuis
sa découverte

du Cambodge
en 1974 jusqu’a : %
aujourd’hui. Une ® 7 e
saga racontée par |5eé§s§or"" gl
ce petit pédiatre KANTHA BOP
suisse, dont 1’obs- ’ achor
tination a sauvé
des centaines de
milliers d’enfants.
En trois documentaires, signés Georges Ga-
chot, découvrez et vivez ce miracle permanent.

l\v’

Prix abonnés: 26 francs (+frais de port)
Non-abonnés: 32 francs (+frais de port)

Nom

Prénom

Adresse

NPA / Localité

Signature

(MRANHE DE VOYAGE

BAEY /!

Les recettes signées
Gérard Rabaey RA L

Découvrez les recettes originales
du chef étoilé du Pont de Brent
réunies en un seul livre. En prime,
pour Générations Plus,’auteur dé-
dicacera chaque ouvrage.

Prix abonnés: 70 francs (+frais de port)
Non-abonnés: 88 francs (+frais de port)

Nom

Prénom

Adresse

NPA / Localité

Signature

Dédicace a:

Pour toutes les commandes, inscriptions et programmes détaillés des voyages Générations Plu
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Sept jours pour remonter le temps Du 10 au 17 novembre 2009

L'Egypte au rythme du Nil

Vol direct au départ de Genéve et voyage avec notre partenaire Tourisme Pour Tous

L’Egypte est née du Nil. Pour
comprendre I'histoire millénaire
de ce pays et en découvrir ses
merveilles, nous vous proposons
un voyage au fil du mythique
fleuve. Le Caire, Louxor,
Assouan... vous remonterez dans
le temps, en visitant des sites
parmi les plus majestueux de
’humanité. Laissez-vous bercer
par le roi des fleuves.

(GARANHE DE VOYAGE

MARDI 10 NOVEMBRE Vol de Genéve. En
début d'aprés-midi - arrivée en soirée au
Caire. Installation dans un hotel****, Diner
de bienvenue.

MERCREDI 11 NOVEMBRE La jour-

née entiére est consacrée a la visite des
principales curiosités de la capitale, une
des plus grandes mégapoles du monde.
Au programme: les pyramides de Gizeh, le
Sphinx et le musée égyptien.

JEUDI 12 NOVEMBRE Départ en avion a
destination d’Assouan. Installation a votre
hotel*** Dans la haute Antiquité, la ville
a joué le role de plaque tournante pour

le commerce de l'ivoire et des esclaves.
Elle est aussi connue pour ses carrieres de
granit. Grace aux travaux de retenue des
eaux du Nil, dont le fameux barrage de
1971, la vallée a gagné 16% de surfaces
cultivables. Dans |'apres-midi, vous visiterez
en felouque le village nubien.

VENDREDI 13 NOVEMBRE Matinée libre,
gue vous pourrez consacrer a votre guise

a la découverte du temple d’Abou-Simbel
(330fr,, y compris vol en avion) ou a la visite
du jardin botanique (50fr.). Embarquement
a bord de votre bateau**** M/Y Mirage 1.
Repas de midi a bord. Aprés-midi: visite du
temple de Philae, du Haut-Barrage et de
I'obélisque. Diner et nuit a bord.
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SAMEDI 14 NOVEMBRE. Navigation
jusqu‘a Kom Ombo et visite du temple dédié
aux dieux Sobek et Haroeris. Aprés le repas
de midi (2 bord), visite du temple d’'Horus, a
Edfu. Repas du soir a bord et continuation
de la navigation jusqu‘a Louxor.

DIMANCHE 15 NOVEMBRE. Sur la rive
ouest de Louxor, visite de la nécropole de
Theébes, de la vallée des Rois, les colosses de
Memnon et le temple de la reine Hatchep-
sut. Laprés-midi, sur la rive est: découverte
de Louxor et de Karnak. Diner et nuit sur le
bateau.

LUNDI 16 NOVEMBRE. Débarquement
et transfert dans un hotel™** a Karnak.
Journée libre pour flaneries. Diner d'adieu
a I'hotel. En option, vous pourrez assister
a un spectacle Son et Lumiere au coeur du
temple de Karnak.

MARDI 17 NOVEMBRE. Transfert
matinal a I'aéroport de Louxor. Vol a
destination du Caire, transit et vol retour
sur Geneéve. Arrivée en début d'apres-
midi. Fin de nos services.

Prolongation balnéaire sur demande.
Sous réserve de changements de pro-
gramme Min. 10, max env. 20 personnes.
Le voyage est soumis aux conditions de
voyage et de contrat de MICH SA, disponi-
bles sous www.tourismepourtous.ch
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Prix abonnés

(base chambre double) 2395fr.
Prix non-abonnés 2495fr.
Sup. chambre individuelle 315fr.

PRESTATIONS

4 Vols aller et retour et vols internes avec
Egyptair en classe économique.

¢ Taxes d'aéroport et hausse carburant
(130fr,, en mai 2009).

# 2 nuits dans un hotel de catégorie supé-
rieure du Caire en demi-pension.

¢ 1 nuitadans un hotel de catégorie
supérieure en demi-pension.

¢ 3 nuits a bord du Mirage 1 en pension
complete.

¢ 1 nuit dans un hotel de catégorie supé-
rieure de Karnak en demi-pension.

¢ Les transferts mentionnés au programme.

¢ Toutes les visites mentionnées au pro-
gramme avec guide francophone.

¢ Accompagnement depuis Genéve par
un membre de Générations Plus.

¢ Documentation de voyage.

Non inclus

¢ Assurance obligatoire multirisques
(EUROPEENNE Assurances Voyages SA)

¢ Visa pour I'Egypte (40fr. obtenu par
Tourisme Pour Tous)

¢ Frais de dossier
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