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Trucs et astuces

L'art
de l'arrosage
Les secrets des bons jardiniers?
D'abord, il est conseillé d'arroser
son jardin peu souvent mais beaucoup,

plutôt que souvent et peu.
Ensuite, il faudrait toujours l'arroser
le matin au printemps et le soir en
été, quand le soleil est couché. Et

pour désherber? Attendez un jour
humide, les racines sortiront mieux
et plus facilement.

La saison i
des asperges

Pour que les asperges conservent
leur fraîcheur, il faut les envelopper

dans un linge humide avant de les

déposer dans le bac à légumes du frigo.
Pour qu'elles soient plus savoureuses,
ajoutez deux cuillères à café de sucre

et du citron dans l'eau de cuisson.
Certains cuisiniers les font cuire avec les

épluchures pour relever leur goût.

Ü^K.Yulra/lstockph«

Parfum de nostalgie
Bien sûr, il existe une ribambelle de bougies parfumées et d'huiles
essentielles pour créer une atmosphère accueillante dans l'appartement.
Si vous souhaitez des effluves moins capiteuses et plus fraîches, essayez ce
truc confié par Simone, de Payerne. Elle verse 1 dl d'adoucissant textile dans
un vaporisateur, ajoute 4 dl d'eau, secoue le tout et gicle parcimonieusement

ce mélange aux quatre coins de sa maison. La douceur d'un jour de
lessive ravira vos sens.

Un meuble
comme neuf
Pour enlever
des traces d'eau
sur un meuble
en bois ciré,
frottez la tache
avec un bouchon
de liège.

Un chat
inoffensif
Votre chat
ramène tous
les jours un
oiseau à

moitié mort?
Attachez-lui
un collier
avec un grelot

pendant
deux semaines.

Le bruit
fera fuir ses
victimes.

E. Esselée/Fotolia.com

Un chemisier
parfait
Vos nouveaux cintres
en bois vernis ou en
plexi sont trop
glissants. Pour que votre
élégant chemisier ne
glisse pas, collez une
bande de mousse
adhésive habituellement

destinée à

calfeutrer les vieilles
fenêtres. Votre
vêtement ne bougera

plus et restera

impeccable.
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