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VIE PRATIQUE

Un travail tout en douceur et en précision

avec les mains, le client semble apprécier.

OSTÉOPATHIE

Chiens et canaris se laissent faire
Ici, le travail s'effectue grâce au ressenti des mains, et a

pour objectif de conserver ou de restaurer la mobilité des

différentes structures de l'organisme: «Notre domaine de

prédilection réside dans les troubles fonctionnels, quand un

organe ou une partie du corps (une articulation par exemple)

est perturbé sans que sa structure ne soit altérée. Nous

prenons en compte l'interdépendance des organes et des

tissus de manière à aborder l'animal et sa pathologie dans

sa globalité, à l'instar des autres médecines holistiques»,
résume Mireille Piguet, vétérinaire de formation, qui s'est

ensuite spécialisée en ostéopathie animale, à laquelle elle

consacre désormais, à Saint-Prex (VD), l'intégralité de sa

carrière professionnelle. Son approche est semblable à celle de

l'ostéopathie humaine: «La différence se fait sur des détails,

comme le fait que les plans de rotation des animaux ne sont

pas les mêmes, étant donné qu'ils marchent à quatre pattes

et nous sur deux pieds. Et chez eux, on ne rencontre pas de
barrières mentales! La quasi-totalité des animaux, même

ceux qui n'ont pas l'habitude d'être touchés, acceptent ce

contact d'une trentaine de minutes. On peut le pratiquer sur

un canari ou sur les pattes d'une tortue, même si ce ne sont

pas mes "clients" les plus fréquents! Des animaux comme le

cheval et le chat sont particulièrement réceptifs, du fait de

leur grande capacité d'introspection.»
Et les mains de Mireille Piguet ou de ses confrères soignent
beaucoup de maux. «Nous sommes particulièrement
sollicités pour des cas de boiteries, de pathologies chroniques

ou des douleurs d'origine inconnue. L'ostéopathie est

également très efficace en seconde intention, après une
intervention chirurgicale, afin que l'animal retrouve plus

rapidement sa mobilité et son équilibre général», certifie
Mireille Piguet. F. R.
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