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ment serein malgré les
épreuves. Nina dans son
atelier, seule face a ses
toiles, ou se confrontant
aux regards extérieurs
lors d’une exposition;
Anny en tournée, en
tournage, ou en train d’¢é-
crire... «Ce qui te carac-
térise, toi, fondamentale-
ment, c’est la santé et le
besoin de sauter dans la
lumiérey, écrit la femme
peintre a la comédienne.
En écho, Anny Duperey
n’¢lude rien de ses dou-
tes, de ses souffrances,
de ses ruptures. Elle se li-
vre, presque a nu, a cette
correspondante qui com-
prend et ne condamne
rien. «Nina, j’aime beau-
coup tes lettres. J’ai I’i-
mage dans la téte de ton
atelier éclairé la nuit.»
Un atelier dans la Creuse,
région ou, dans une autre
maison, Anny Duperey
écrivit Le Voile noir, en
hommage a ses parents
tragiquement  disparus.
Ainsi, en filigrane de cette
correspondance, se tissent
deux vies que I’on décou-
vre avec émotion. M

De la vie dans son art,
de l’art dans sa vie...
Anny Duperey et Nina
Vidrovitch, Editions du
Seuil. A lire également:
Chats, Anny Duperey,
chez Michel Lafon.

ANNY
DUPEREY

NINA

N
VIDROVITCH
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Notes de lecture

La vie en monde clos

Documentaire, témoi-
gnage, roman? Diffi-
cile de poser une éti-
quette sur ce livre
insolite, souvent atta-
chant, parfois déran-
geant. Son auteur, Isa-
belle Guisan, préfere le
qualifier de «polypho-
nie». Je te tiendrai la
main est né du séjour
dans un établissement
médico-social ~ d’une
femme issue du monde
du théatre. Son role: se
mettre a 1’écoute des
résidants, susciter le
dialogue. Le résultat ne

laisse pas de glace. On
suit cette femme, pré-
nommée Sophie, dans
ses rencontres, de cou-
loirs en réfectoire, de
chambres individuelles
en chambres a deux
lits. On écoute les ré-
cits ide wie' de  ces
vieilles personnes rem-
plies de souvenirs a en
déborder... et parfois
de révolte. Il y a les en-
trées... ‘et ‘les sorties.
Un quotidien ponctué
de départs définitifs,
lorsque I’ultime souffle
de. ‘vie  s’epuise.: En

L'intégrale du poete

Alexandre Voi-
sard est un im- ee
mense pocte.

mes. Chacun
est un régal, un
voyage sans fin

Si vous dou- au  royaume
tiez encore de @ des mots. Le
la beauté et de A volume 7 ras-

la profondeur
de ses écrits,

les duimges prises o wire
abiignant-of 1 fiemeent:

semble carnets
et chroniques:

plongez-vous

dans son intégrale pu-
bliée par Bernard Cam-
piche en collection
camPoche, qui compte
maintenant huit volu-

des textes tres
courts, d’autres plus
longs, des ¢bauches.
Lauteur jurassien ex-
celle méme dans de tres
brefs poeémes sonnant

Visages de la solitude

Dans Les Nouvelles
Solitudes, la psychiatre
et psychanalyste Marie-
France Hirigoyen mon-
tre les visages chan-
geants de notre société.
Comment pergoit-on
aujourd’hui la solitude,
et de quelle solitude
parle-t-on? Qu’en est-
il de [I’indépendance
des femmes, du désar-
roi des hommes, de I’a-
venir du couple? A tra-
vers une multitude de

témoignages, 1’auteur
met en lumiére d’au-
tres modes de vie, en
partie choisis, en partie
imposés par une so-
ciété qui prone la per-
formance au détriment
de la relation vraie et
du bien-étre. Cet ou-
vrage passionnant peut
nous aider a mettre en
lumiere ce qui dys-
fonctionne dans nos
vies, afin de retrouver
comment étre au mieux

observatrice rigoureuse
du quotidien, avec sa
poésie et sa réalité
crue, ’auteur ne nous
épargne rien, osant po-
ser son regard et sa
plume 1a ou toute di-
gnité humaine semble
avoir perdu ses droits.

Je te tiendrai la main,

Isabelle Guisan,
Editions de I’ Aire.

comme des haikus. Le
volume 8 est consacré a
son autobiographie en
prose, avec en particu-
lier Le Mot Musique ou
L’Enfance d'un Poete,
superbe récit d’une vie
publié pour la premiere
fois en 2004.

Carnets & Chroniques,
L’Intégrale 7, Alexan-
dre Voisard, aux Edi-
tions Campiche, col-
lection camPoche.

MARIE-FRANCE HIRIGOYEN

LES NOUVELLES

SOLITUDES

en compagnie de soi...
et des autres.

Les Nouvelles
Solitudes, Marie-
France Hirigoyen,
Hachette-Livre,
collection Marabout.
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